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Формирование научного мышления 

у студентов фармацевтического факультета: 

итоги педагогического эксперимента 

Аннотация. Современный ландшафт фармацевтического образования требует развития 

научного мышления у студентов, чтобы вооружить их основными навыками, необходимыми 

для научно обоснованной практики и исследований. Признавая эту необходимость, был 

разработан педагогический эксперимент, направленный на изучение и повышение 

эффективности формирования научного мышления у студентов фармацевтического факультета. 

Основная цель исследования заключалась в оценке эффективности адаптированного 

образовательного вмешательства в развитие навыков научного мышления у студентов 

фармацевтического факультета. Мероприятие включало в себя инновационные методы 

преподавания, интерактивные подходы к обучению и практические приложения, направленные 

на преодоление разрыва между теоретическими знаниями и их применением в реальном мире. 

Результаты педагогического эксперимента продемонстрировали значительное положительное 

влияние на способности к научному мышлению учащихся, принявших участие в эксперименте. 
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Количественный и качественный анализ данных выявил заметные улучшения в области 

критического анализа, решения проблем и исследовательских навыков. Кроме того, студенты 

проявили повышенный энтузиазм к научным исследованиям, продемонстрировав более 

глубокое понимание научного метода и его применения в фармацевтических науках. Данное 

исследование предоставляет убедительные доказательства того, что целенаправленный 

педагогический подход может успешно способствовать формированию научного мышления у 

студентов-фармацевтов. Полученные результаты подчеркивают важность внедрения 

инновационных стратегий обучения для формирования культуры исследования и критического 

анализа в рамках фармацевтического образования. Успешное применение таких мер обещает 

подготовить будущих специалистов в области фармации, способных внести значимый вклад в 

научные достижения в этой области. 

Ключевые слова: научное мышление студентов; проблемное обучение; результаты 

педагогического эксперимента; медицинское образование 

 

Введение 

Неоспорим тот факт, что наука во все времена является драйвером развития общества. 

Говоря о развитии науки на современном этапе, нельзя не отметить влияние науки на жизнь 

человека, трансформируя все сферы его деятельности и общество, в целом. Важно отметить, 

«что науку «творят» конкретные личности посредством научного исследования», решая 

стратегические цели государства либо вполне конкретные практические задачи [1]. 

Наука — это всегда поиск: поиск новой информации, часто включающий понимание и 

оценку теорий и практик, поиск статических и причинно-следственных гипотез и связей, поиск 

новых решений. В данном поиске скрыт особый виды мышления творца — научное мышление, 

как способность анализировать, систематизировать, интерпретировать и генерировать. 

«Научное мышление выполняет не только познавательную, практически деятельностную, 

культурную, а также социальную функцию, оно является отражением мировоззренческой 

позиции его носителя» [2, с. 104]. 

Понимания научное мышление как совокупность навыков, связанных с исследованием, 

экспериментированием, оценкой доказательств и выводами, которые могут привести к 

концептуальным изменениям или научному пониманию, считаем, что формирование научного 

мышления у студентов медицинских вузов, в том числе и фармацевтических факультетов, 

одной из важнейших задач. Наше мнение основывается на таких фактах, например, как 

«антипрививочное движение», которое «привело к росту заболеваемости корью, 

полиомиелитом и другими вакцин-контролируемыми заболеваниями» [3, с. 138], а также к 

«невысокой приверженности вакцинации против новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)» [4, с. 203]. Кроме того, в медицинском образовании научное мышление является 

важнейшим компонентом модели выпускника в связи реализуемым в медицине подходом, 

«ориентированным на пациента в клинической практике и на “парадигме наилучших 

доказательств”» [5]. Акцент на доказательную медицину предполагает определение четкой 

клинической картины, систематический поиск литературы с целью нахождения 

соответствующих научных знаний, критическую оценку найденных доказательств с точки 

зрения их обоснованности и применимости, выбор стратегии лечения, диагностики или 

профилактики, которые действительны и применимы в данной ситуации [5]. 

Таким образом, медицинское образование должно совершенствовать и/или формировать 

у студентов навыки научного мышления как механизма понимания основных научных 

концепций будущей профессиональной деятельности [6]. 
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К настоящему времени разработана достаточно широкая линейка методик обучения 

студентов медицинских вузов, направленных на формирование научного мышления, научного 

стиля мышления. Этапы, характерные для научного мышления, оказали влияние на 

содержание, методы обучения и структуру учебных программ медицинского образования. Так, 

например, группа преподавателей Л. Делорье, Логан С. Маккарти, К. Миллер, Г. Кестин 

Гарвардского университета предполагают, что специально организационные курсы могут 

способствовать развитию научного мышления студентов без активного и личного участия 

студентов в научном процессе [8]. На таких курсах студентам читаются лекции о научных 

фактах и концепциях, теориях и методах научного поиска, без выполнения каких-либо 

экспериментальных работ. К сожалению, знания теоретических основ механизмов научного 

поиска не гарантирует сформированность научного мышления, о чем свидетельствуют 

результаты опроса студентов, прошедших данный курс обучения, у обучающихся возникли 

трудности при планировании, выполнении лабораторных исследовательских работ и в 

применении полученных знаний в экспериментальных ситуациях. 

Анализ научно-исследовательской литературы показал, что одним из наиболее 

эффективных подходов к формированию научного мышления является подход, основанный на 

индивидуальных когнитивных процессах (когнитивные теории обучения). Распространённой 

когнитивной теорией при этом является теория Дж. Брунера, согласно которой обучающийся, 

имея первоначальные знания и умения, трансформирует их при изучении новых, расширяет 

границы их применимости для решения новых задач. «Характеризуя процесс овладения 

предметом, он (Дж. Брунер) выделяет три процесса, которые, по его мнению, протекают почти 

одновременно: (а) получение новой информации; (б) трансформация имеющихся знаний: их 

расширение, приспособление к решению новых задач и др.; (в) проверка адекватности 

применяемых способов стоящей задаче»1 [4]. 

Таким образом, понимая важность формирования научного мышления у студентов 

медицинских вузов, принимая во внимание положительный опыт применения когнитивных 

теорий для решения подобных задач, нами определена цель исследования: разработать, 

внедрить методику обучения физике студентов медицинских вузов, в частности у фармацевтов, 

направленную на формирование научного мышления и оценить ее эффективность. 

 

Метода и материалы исследования 

В исследовании участвовали студенты фармацевтического факультета, в учебные планы 

которых включена дисциплина «Физика». В качестве теоретической основы методики 

обучения физике студентов медицинского вуза была заложена идея Л.С. Выготского о 

когнитивном конфликте и коллективном обучении. Когнитивный конфликт создавался 

посредством формирования проблемной ситуации, разрешение которой требовало 

прогнозировать, наблюдать, объяснять [9]. Данные последовательности способствуют 

актуализации имеющихся у обучающихся знаний, позволяя сравнивать предсказанное и 

полученное в эксперименте. Последовательности активного обучения реализовались с 

помощью экспериментов в ходе лабораторных работ (рис. 1). Студенты получали описание 

эксперимента, прогнозировали возможный результат и в дискуссии обсуждали ожидаемый 

исход. «Дискуссия позволяет как преподавателю, так и студентам осознать проблему 

альтернативных предубеждений, а также осознать ход научного поиска» [10]. После 

 
1  Талызина Н.Ф. Педагогическая психология: Учеб. пособие для студ. сред. пед. учеб. Заведений. — М.: 

Издательский центр «Академия», 1998. — 288 с. URL: https://www.bsu.ru/content/page/1415/hecadem/talysina/talysi

na.pdf (дата обращения: 5.05.2023). 
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обсуждения выполнялся эксперимент, результаты которого фиксировались. Неожиданные 

результаты, как правило, вызывали радость и положительные эмоции в группе. 

 

Рисунок 1. Последовательность этапов 

проведения лабораторного практикума (составлено авторами) 

Традиционно, для оценки педагогических воздействий используется метод сравнения 

контрольной и экспериментальной групп, поэтому группы фармацевтического факультета 

были разделены на два данных типа. 

Перед нами возникла задача выбора эффективного диагностического аппарата. 

Установлено, что в 1978 году А.Е. Лоусон разработал инструмент для оценки уровня научного 

мышления у студентов, в 2000 году мировому сообществу была представлена его улучшенная 

версия (Lawson's Classroom Test of Scientific Reasoning, LCTSR). Данный тест содержит 

24 вопроса, 22 из них с выбором ответа, доказывающим некоторые возможные причины ответа 

на предыдущий вопрос. «Правильный ответ с неверным рассуждением указывает на 

промежуточный уровень развития научного мышления, тогда как неправильный ответ с 

правильным рассуждением, вероятно, является результатом угадывания» [11, с. 150]. Вопросы 

относятся к темам о сохранении массы и объема, выводы о пропорциях, идентификация и 

действия с переменными, понимание вероятности и гипотетически-дедуктивные рассуждения. 
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Максимальный балл, который могут получить респонденты за тест 12, при этом 

А.Е. Лоусоном выделено три уровня сформированности научного мышления; «0–4 балла — 

эмпирико-индуктивный уровень (конкретно-операциональное мышление); 5–8 баллов — 

переходный уровень (мыслители переходного периода); 9–12 баллов — гипотетико-дедуктивный 

уровень (формально-операциональное мышление)» [12, с75]. 

В связи с тем, что более 20 лет данный тест применялся различными преподавателями-

исследователями и зарекомендовал себя как эффективный инструмент оценки научного 

мышления с хорошей общей надежностью [13], мы посчитали возможным и целесообразным 

использовать его в качестве оценочного средства разработанной нами методики обучения. 

Анализ данных осуществлялся с помощью ПО «СтатТех», для оценки возможной 

статистической разницы в результатах предварительного тестирования LCTSR 

экспериментальной и контрольной групп был определен U-критерий Манна-Уитни, для 

определения статистических различий — критерий знакового ранга Вилкоксона. Оба 

статистических критерия являются непараметрическими, доверительная вероятность 

установлена на уровне 0,005. 

 

Результаты 

Первая группа результатов позволила нам определить уровень научного мышления в 

контрольной и экспериментальной группах до начала педагогического эксперимента. Более 

половины студентов каждой группы достигли уровня формального мышления, существенных 

статистических различий (p > 0,05) не выявлено. Данный факт говорил о равных начальных 

условиях эксперимента. Кроме того, полученные данные показывают, что менее 18 % 

первокурсников-фармацевтов имеют уровень формального операционального мышления, то 

есть большинству студентов достаточно тяжело дается изучение абстрактных физических 

моделей, идеализированных физических объектов и, как следствие, препятствует 

качественному изучению курса физики. 

Таблица 1 

Результаты тестирования студентов до начал педагогического эксперимента 

 Контрольная группа Экспериментальная группа 

Классификация Лоусона 
2021/ 

2022 

2022/ 

2023 

2023/ 

2024 
Σ % 

2021/ 

2022 

2022/ 

2023 

2023/ 

2024 
Σ % 

Конкретно-операциональное 

мышление 
3 2 6 11 23,91 2 3 3 8 22,86 

Мыслители переходного периода 9 7 11 27 58,70 8 7 6 21 60,00 

Формально-операциональное 

мышление 
4 1 3 8 17,39 3 2 1 6 17,14 

Итого 16 10 20 46  13 12 10 35  

Статистически не отличается от группы традиционного метода обучения p > 0,05. 

Составлено авторами в результате обобщения полученных данных анкетирования 

Вторая группа результатов позволила оценить результаты педагогического 

эксперимента, то есть изменения уровня сформированности научного мышления у 

обучающихся (табл. 2). Так, до специально организованного обучения, направленного на 

формирование научного мышления, 22,86 % студентов имели конкретно-операциональный 

уровень научного мышления, 60 % — переходный, а 17,4 % — формальны. После курса 8,57 % 

студентов стали конкретными мыслителями, 25,71 % — переходными и 62,86 % — 

формальными. Уровень научного мышления студентов контрольной группы практически не 

изменился, что делает результаты тестирования для экспериментальной и контрольной групп 

особенно значимыми. 
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Таблица 2 

Результаты тестирования студентов по завершению педагогического эксперимента 

 Контрольная группа Экспериментальная группа 

Классификация Лоусона 
2021/ 

2022 

2022/ 

2023 

2023/ 

2024 
Σ % 

2021/ 

2022 

2022/ 

2023 

2023/ 

2024 
Σ % 

Конкретно-операциональное 

мышление 
5 1 5 11 23,91 2 1 0 3 8,57 

Мыслители переходного периода 7 6 13 26 56,52 4 2 3 9 25,71 

Формально-операциональное 

мышление 
4 3 2 9 19,57 7 8 7 22 62,86 

Итого 16 10 20 46  13 11 10 34  

Составлено авторами в результате обобщения полученных данных анкетирования 

В рамках педагогического эксперимента важно было узнать, повлияет методика 

формирования научного мышления на успеваемость будущих фармацевтов. Традиционно, в 

нашем университете итоговая аттестация по дисциплине «Физика» проводится в виде 

компьютерного тестирования, результаты которого представлены в таблице 3. Обобщение 

полученных данных демонстрируют более высокий балл у студентов экспериментальных групп 

(89,0; SD = 0,7) в отличие от контрольных (74,4 %; SD = 1,34). 

Таблица 3 

Средний балл итогового тестирования по дисциплине «Физика» (экзамен) 

 Контрольная группа Экспериментальная группа 

100-балльная шкала 2021/2022 2022/2023 2023/2024 2021/2022 2022/2023 2023/2024 

Результаты тестирования 

студентов (результаты экзамена 

по дисциплине «Физика») 

89,9 94,1 85,8 72,1 75,0 71,1 

Составлено авторами в результате обобщения полученных данных анкетирования 

 

Обсуждения 

Обобщение полученных данных показало положительное воздействие методики 

формирования научного мышления, основанной на когнитивной теории. Не смотря на 

незначительный прирост в показателях, на наш взгляд, можно говорить об улучшении 

способностей студентов к научному мышлению. Кроме того, отход от традиционной 

организации лабораторного практикума, реализация проблемного обучения и принципа 

профессиональной направленности, включение экспериментов и их обсуждений бросают вызов 

обучающимся и стимулируют к научному подходу в решение практических задач. Мы 

полагаем, что изменения в уровне научного мышления позволит студентам прогнозировать, 

наблюдать и объяснять при изучении клинических и академических дисциплин. 

Согласимся с М. Гуд, А. Мариес и К. Сингх: «важной целью учебной программы по 

физике является формирование у обучающихся позитивного отношения к физике, что имеет 

решающее значение для применения этой науки в других областях, таких как биология и 

фармацевтика, а также в повседневной жизни» [12]. Проблемная ситуация как нечто 

необъяснимое, неопознанное является для студентов побуждающим мотивом к научному и 

творческому поиску, что приводит, на наш взгляд, к повышенному интересу студентов к физике 

и к науке в целом. 

Еще одним важным аспектом примененной нами методики является организация 

командного обучения как «учебной стратегии, ориентированной на студента, способствующей 

активному обучению при сохранении высокого соотношения студентов и преподавателей» 

[13, с. 48], формирующей навыки общения и работы в командно-ориентированной среде. 
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Выбор данной стратегии обучения не случаен, будущие фармацевты должны развивать навыки 

социально-профессиональной адаптации, которая им понадобится на рабочем месте, навыки 

работы в коллективе, в команде. 

Кроме того, зарубежными авторами [14–16 и др.] подчеркивается влияние уровня 

сформированности научного мышления на понимания основ доказательной медицины. 

Поэтому, надеемся, что, повышая уровень научного мышления, критического мышления в 

командной работе при изучении курса физики мы заложили основу для понимания основ 

доказательной медицины. 

 

Выводы 

Таким образом, обобщение полученных результатов показали эффективность 

применённых методов обучения в целях формирования у обучающихся научного мышления, 

значительно повысив уровень научного мышления студентов. 
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Formation of scientific thinking in students of 

pharmaceutical faculty: results of the pedagogical experiment 

Abstract. The current landscape of pharmacy education requires the development of scientific 

thinking in students to equip them with the essential skills required for evidence-based practice and 

research. Recognizing this need, a teaching experiment was designed to investigate and enhance the 

effectiveness of scientific thinking development in pharmacy students. The main objective of the study 

was to evaluate the effectiveness of an adapted educational intervention in developing scientific 

thinking skills in pharmacy students. The intervention included innovative teaching methods, 

interactive teaching approaches and practical applications aimed at bridging the gap between 

theoretical knowledge and its application in the real world. The results of the pedagogical experiment 

demonstrated a significant positive impact on the scientific thinking abilities of the students who 

participated in the experiment. Quantitative and qualitative data analysis revealed marked 

improvements in critical analysis, problem solving, and research skills. In addition, students showed 

increased enthusiasm for scientific inquiry, demonstrating a deeper understanding of the scientific 

method and its application to pharmaceutical sciences. This study provides strong evidence that a 

focused pedagogical approach can successfully foster scientific thinking in student pharmacists. The 

findings emphasize the importance of implementing innovative teaching strategies to foster a culture 

of inquiry and critical analysis within pharmacy education. Successful implementation of such 

interventions promises to produce future pharmacy professionals capable of making meaningful 

contributions to scientific advances in the field. 

Keywords: scientific thinking of students; problem-based learning; the results of a pedagogical 

experiment; medical education 
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