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Этапы становления и развития 
эвристического обучения в педагогической 

науке и практике 

Аннотация. В статье приведен анализ актуальности изучения и использования подходов 

эвристического обучения в современном образовательном процессе. Определено противоречие 

между запросом обучающихся на внедрение творческих современных методов обучения и 

недостаточностью их использования в высших учебных заведениях. Отмечается, что 

традиционная система догматического образования теряет свою эффективность. Актуальными 

становятся такие системы обучения, которые помогают обучающемуся самому получать 

знания извне, повышают его познавательный интерес и творческую активность. Авторы 

рассматривают различные подходы к трактовке определения «эвристическое обучение» и 

формулируют его авторское понимание. Представлена периодизация этапов становления и 

развития эвристики как педагогического явления. Выделено шесть основных периодов: 

античный (V до н.э. — 476 г. н.э.), средневековый (V–XVI вв.), эпоха Просвещения (XVII–

XVIII вв.), период Позднего Нового времени (XIX в.), Новейшего времени (XX–XXI вв.) и 

выделяемый в нем отдельно современный цифровой этап (2005 по наст. вр.). Проведен анализ 
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каждого из выделенных периодов, выделены их особенности в трактовке понятия эвристики. В 

соответствии с хронологической линией обозначены основные труды и исследователи, 

внесшие вклад в развитие эвристических идей. Эволюция этих идей отражает постепенный 

переход от философского познания мира к научному исследованию творческого процесса, а 

затем — к педагогическому и методологическому его осмыслению. По итогу проведенного 

авторами историко-педагогического анализа формулируется вывод о том, что развитие 

эвристического обучения как специфического явления представляет собой сложный, 

многоэтапный процесс, который отражает эволюцию представлений о творческом развитии 

субъекта и сущности образовательной деятельности. 

Ключевые слова: эвристика; эвристическое обучение; историко-педагогический 

анализ; этапы развития; система образования; самостоятельность; методы; периодизация 

 

Введение 

Актуальность 

Процессы политической, социально-экономической и культурной трансформации 

современного российского общества, вызванные сменой политических парадигм и ускорением 

научно-технического прогресса, обусловливает существенное переосмысление целей и 

содержания образования. Фокус требований, предъявляемых к образовательным организациям, 

смещается в сторону подготовки творчески-ориентированных и инициативных специалистов, 

способных к эффективной адаптации и обеспечивающих инновационное развитие общества. 

В связи с этим, одной из важнейших задач высшей школы современной России 

становится подготовка качественно нового типа выпускника, что подтверждается различными 

нормативными документами. Так, в паспорте национального проекта «Образование», 

реализуемого до 2030 года, в качестве целей и критериев проекта названо «формирование 

эффективной системы выявления, поддержки и развития способностей и талантов у детей и 

молодежи».1 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании» в качестве цели 

образования определяет «интеллектуальное, духовно-нравственное творческое, физическое и 

(или) профессиональное развитие человека, удовлетворение его образовательных потребностей 

и интересов».2 

 

Целесообразность разработки темы 

Педагогическая наука обладает значительным арсеналом средств и методов, развивающих 

познавательную активность, самостоятельность и творческую субъектность в образовательном 

процессе. Однако, по мнению современных исследователей (Пономаренко Т.А., Джух Е.Н. [1]), 

в настоящее время традиционная система догматической передачи социального опыта и знаний 

от педагога к обучающемуся продолжает оставаться главенствующей в высших учебных 

заведениях. 

Особенно актуальна данная проблема для военных образовательных организаций 

высшего образования, система обучения в которых выстроена на принципах преемственности, 

иерархии и традиционности. Обеспечивая каркас стабильности и порядка, они порождают 

инертность системы военного образования и приводят к формированию догматического 

 
1 Стратегические приоритеты в сфере реализации государственной программы Российской. Федерации «Развитие 

образования» до 2030 года (в ред. Постановления Правительства РФ от 07.10.2021 № 1701). 

2 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 23.05.2025) «Об образовании в Российской Федерации». 
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мышления выпускника. Это не только снижает уровень обучения и воспитания будущих 

офицеров, но и становится стратегическим риском для Вооруженных Сил Российской 

Федерации в целом. 

Таким образом, можно констатировать, что в современной педагогике существует 

противоречие между запросом общества и государства на внедрение современных творческих 

методов обучения и между их недостаточностью представленности в учебном процессе 

высших учебных заведений, в том числе ведомственных. 

 

Изученность проблемы 

В настоящее время проблеме эвристического обучения посвящен целый ряд работ 

отечественных и зарубежных исследователей. Дореволюционные педагоги (Я.А. Коменский 

[2], К.Д. Ушинский [3] и др.) не использовали данный термин, но в своих работах описывали 

проблемное поисковое обучение как метод, значительно повышающий эффективность 

образовательного процесса. XIX век ознаменовался разработкой комплексных систем эвристического 

обучения (Г.Э. Армстронг [4], Д. Пойа [5]). В качестве методологии эвристику трактовали, 

Ю.Н. Кулюткин [6], В.И. Андреев [7]. Филосовско-методологическую основу в ней видели 

П.Ф. Каптерев [8], А.В. Хуторской [9]). Большинство же современных педагогов-методологов 

понимает эвристическое обучение как педагогическую технологию и интегративную методологию, 

которая трактуется как ресурс развития личности в условиях динамично меняющегося мира 

(А.В. Хуторской [10], А.Д. Король [11]). 

Исследуя сущность и содержание эвристического обучения, вышеназванные авторы, 

касались вопроса происхождения и развития эвристических подходов в образовании. В 

некоторых научных статьях последних лет (И.И. Петрашевич [12]) данная проблема становилась 

темой самостоятельного исследования, однако данные работы фрагментарны и требуют дальнейшей 

научной концептуализации.  

Таким образом, научно-педагогический анализ исследований по проблеме показывает, 

что в современном научном арсенале нет обстоятельных исследований, посвященных проблеме 

становления и развития эвристического обучения в исторической ретроспективе, а немногие 

научные статьи, опубликованные в журналах последних лет свидетельствует о росте научного 

интереса к отдельным аспектам истории эвристики. 

Научная новизна определяется формулированием периодизации историко-педагогического 

развития понятия «эвристического обучения» с указанием авторских концепций его понимания 

в соответствии с общепринятой научной хронологией. Формулируется авторское определение 

эвристического обучения, под которым понимается «подход, при котором обучающийся 

осваивает знания через собственные когнитивные усилия путем выявления связей, конструирования 

гипотез, экспериментирования и решение проблем через направляемый педагогом поиск, 

результат которого предполагает вероятность создания обучающимися собственного 

образовательного продукта». 

Цель исследования — формулирование периодизации идей эвристического обучения в 

историко-педагогическом контексте и обоснование этапов их понимания в соответствии с 

хронологическим принципом. 

Задачи: 

• проанализировать основные источники, раскрывающие происхождение, развитие 

и содержание идей эвристического обучения; 

• сопоставить основные подходы к трактовке понятия «эвристическое обучение» и 

практику их внедрения в педагогический процесс различных исторических 

периодов; 
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• выделить критерии и сформулировать хронологические этапы развития и 

понимания идей эвристического обучения; 

• раскрыть особенности и содержание каждого этапа периодизации; 

• показать значение предложенной периодизации для современного понимания 

эвристического обучения и перспектив его развития в педагогике. 

Теоретическая значимость определяется созданием историко-педагогической 

классификации понятия, уточняется его определение, что вносит вклад в развитие общей 

педагогики. 

Практическая значимость заключается в формулировании специфики и методологических 

принципов эвристического обучения, которое может применяться в педагогической практике 

образовательных организаций разного уровня с целью повышения эффективности образовательного 

процесса. 

 

Основная часть 

Методология исследования 

В основу работы положен системный общенаучный подход: проведен анализ научной 

литературы по проблеме, сопоставление и систематизация полученных данных. Использованы 

научные положения философов, психологов и педагогов о факторах формирования и развития 

мышления, творческих способностей и самостоятельности в процессе обучения. Источниками 

послужили основополагающие труды по проблеме эвристики, относящиеся к различным 

историческим периодам. 

Для актуализации проблемы проведен анализ мнений обучающихся высших военных 

учебных заведений по проблеме, результаты которого представлены на графике: 

 

Результаты исследования 

Развитие эвристического обучения как самостоятельного педагогического явления 

представляет собой сложный, многоэтапный процесс, который отражает эволюцию представлений 

о творческом развитии субъекта и сущности образовательной деятельности. Анализ 

исторических эпох в становлении понятия позволяет выстроить концептуальную периодизацию 

становления педагогической эвристики, отражающую эволюцию от философских поисков 

истины к методологическому осмыслению образовательного процесса современности: 

1. Античный (V в. до н.э. — V в. н.э.) — зарождение эвристики как способа философского 

познания мира. 

Термин «эвристика» имеет древнегреческое происхождение и использовался в качестве 

глагола «εὑρίσκω», который переводится как «находить», «открывать», «устанавливать». 

Сторонником идеи самостоятельного поиска и получения нового знания, лежащего в основе 

эвристики, был знаменитый афинский философ и моралист Сократ (470/469 — ок. 399 г. до н.э.), 

который последовательно концептуализировал данный способ познания истины в своем учении 

«майевтика».3 

 
3 Солопова М.А. Майевтика. // Новая философская энциклопедия / под ред. В.С. Стёпин. — М.: Ин-т философии 

РАН, 2010. — С. 284–285. 
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В Древней Греции под ней понималось повивальное искусство, которым занималась его 

мать — акушерка Финарета. В этом смысле он считал себя продолжателем семейной традиции, 

помогающим человеку рождать нечто новое — только не в области телесного, а в душе 

[13, с. 150]. 

Его диалектическое учение предполагало выстраивание системы рассуждений, помогающих 

собеседнику самостоятельно приходить к тому или иному выводу с помощью примеров и 

наводящих вопросов. Таким образом, классическая сократическая беседа фактически представляла 

собой методологическую и методическую систему обучения [14, с. 66]. 

Подобные нестандартные методы получения знаний впервые были названы «эвристическими» 

античным математиком и механиком эпохи позднего эллинизма (в III/IV в. н.э.) Паппом 

Александрийским. В своей работе математического «Собрания» он не только впервые ввел 

рассматриваемый термин в научный оборот (противопоставив эвристические методы логико-

математическим), но и подчеркнул их универсальный характер использования в разных 

областях знаний [9, с. 422]. 

Таким образом, «античный» этап развития эвристики ознаменовал собой зарождение ее 

в V в. до н.э. как способа философствования и формирования традиции использования ее в 

качестве прикладного приёма. Однако именно в этот период формируются основные принципы 

будущего эвристического обучения: проблематизация, диалогичность, интеллектуальный 

поиск и самостоятельное открытие. 

2. Следующий этап развития и становления эвристического обучения можно условно 

соотнести с эпохой Средневековья (конец V–XVI вв.). 

Эпоха краха античной цивилизации и средневековое забвение «языческих наук» 

привели к отказу на долгие века от принципов, заложенных античными мыслителями. В 

результате воцарившейся идеологией стала религия (в Передней Азии, Севере Африки и на 

Аравийском полуострове — ислам, в Европе — христианство). В результате обучением стала 

заниматься церковь, в связи с чем главной особенностью данного исторического периода в 

контексте проблемы будет неявное использование эвристичности в университетской 

схоластике [12, с. 356]. 

Несмотря на доминирование догматического образования, одним из главенствующих 

методов обучения был диспут, направленный на установление научной или богословской 

истины. Он предполагал поиск аргументов и контраргументов, что косвенно способствовало 

развитию навыков рассуждения и интеллектуального поиска. 

Лишь к концу эпохи — в XVI веке, известные философы и естествоиспытатели, такие 

как: Фрэнсис Бэкон (1521–1626), Галилео Галилей (1564–1642), Рене Декарта (1596–1650) и др. 

стали описывать применение нестандартных эвристических подходов в своих работах, тем 

самым заложив прочную традицию их использования в качестве универсальных общенаучных 

методов [12, с. 357]. 

3. Третий этап хронологически соотносится с эпохой Просвещения (XVII–XVIIIвв.) и 

связан с формированием научной методологии эвристического обучения и эвристического 

исследовательского подхода. 

Эвристика продолжает традиции ученых эпохи позднего Средневековья, труды 

немецкого философа, физика и дипломата Готфрида Лейбница (1646–1716), чешского 

математика и теолога Б. Больцано (1781–1848) и др. ознаменовали становление науки как 

системной познавательной деятельности. Они разрабатывали методологию научного поиска, 

основанную на наблюдении, дедукции, анализе, эксперименте. Однако постепенно из области 

общефилософских и естественных наук эвристические подходы стали проникать в сферу 

обучения и воспитания. 
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Известнейшие педагоги-гуманисты эпохи Просвещения выступали с критикой 

традиционной догматической школы, подчеркивая важность обучения самостоятельному 

мышлению. Так, основоположник педагогики как самостоятельной дисциплины Я.А. Коменский 

(1592–1670) считал, что только через собственный труд ученик будет способен идти по пути 

развития [2, с. 176]. 

Дальнейшее развитие «сократовского метода» известно в трудах и деятельности 

известного французского философа и педагога Ж.Ж. Руссо (1712–1778) — основоположника 

естественного воспитания и обучения. Самостоятельное мышление ученика должно было 

складываться на основе использования поисковых и исследовательских методов. Выполняя те 

или иные поставленные задачи обучающийся самостоятельно приобретал теоретические зания 

«через делание» [2, с. 243]. 

Таким образом, именно в эпоху Просвещения происходит оформление науки как 

системной познавательной деятельности. Известные ученые-гуманисты распространяли 

системные подходы научного исследования на область обучения. Идеи активности в обучении 

становятся методологической основой будущих педагогических стратегий и лягут в основу 

будущего деятельностно-ориентированного и личностно-развивающего обучения. 

4. Позднее Новое время (XIX век) — становление научных основ творчества и 

развивающего обучения. 

Так немецкий исследователь А. Дистверг (1790–1866) противопоставлял пользу 

«развивающего» метода «догматическому», считая, что развитие человеку невозможно 

сообщить или передать [15, с. 422]. 

В рассматриваемый период методы эвристического обучения стали проникать в 

научно-педагогическую мысль нашей страны. Так, выдающийся русский педагог К.Д.Ушинский 

(1824–1870) считал, что «сократический способ», основанный на сравнении, побуждает детей 

к самостоятельному мышлению, что необходимо для его развития. Реализация этого метода в 

полной мере воплощена в разработанной основоположником отечественной научной 

педагогики методики беседы на занятии [3, с. 29]. 

Развивал идеи К.Д. Ушинского о важности творческого характера педагогического 

труда теоретик и историк педагогических учений, автор более 40 монографий и 500 статей, 

П.Ф. Каптерев (1849–1922). Он выступал за введение изучения эвристической формы обучения 

в учебных заведениях для педагогов народных школ. При этом, педагог был сторонником 

органичного сочетания поискового и догматического способов обучения [8, с. 538]. 

Таким образом, XIX век стал временем научно-педагогического осмысления и развития 

методов эвристического обучения не только за рубежом, но и в трудах российских 

дореволюционных педагогов и теоретиков. 

5. Эпоха Новейшего времени (ХХ — по наст. время) — становление эвристического 

обучения как целостной педагогической концепции. 

Одну из первых попыток разработать систему эвристического обучения принято 

связывать с именем английского химика и педагога Г.Э. Армстронга (1848–1937). Указывая в 

качестве основной причины слабой подготовки учащихся использование догмативно-

воспроизводящихся дидактических приёмов, Армстронг противопоставлял им исследовательский 

метод как более эффективный способ обучения [4, с. 23]. 

Одним из основателей современной системы эвристического обучения был австро-

венгерский и американский математик и педагог Д. Пойа (1887–1985), сформулировавшего 

общие правила для поиска решений различных задач. Он описывает универсальный алгоритм, 

который может быть положен в основу методики проведения элементарной эвристической 
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деятельности. Она состоит из последовательности вопросов, сгруппированных по определенному 

принципу [5, с. 6]. 

Начало ХХ столетия связано с плодотворной деятельностью многих российских 

педагогов, однако революции, войны, резкая смена политического режима и строительство 

нового социалистического общества на территории рухнувшей империи привела к 

неестественному разрыву с педагогическими традициями дореволюционной России. Несмотря 

на их забвение, первая треть прошлого века — это время величайших экспериментов и 

открытий в области обучения и воспитания детей. 

Этот период связан с активной деятельностью педагогов-новаторов «социалистической 

школы»: С.Т. Шацкий, В.А. Макаренко, В.Н. Сорока-Росинский и др. Они не только решали 

насущные проблемы государственного масштаба по социализации и адаптации «трудных» 

детей и подростков, но и пытались притворять в жизнь утопические идеи воспитания человека 

«нового типа». Для этого ими был использован арсенал методов эвристического обучения. 

Так, педагог-экспериментатор С.Т. Шацкий (1878–1934) начал свою деятельность еще в 

начале ХХ века, занимаясь созданием благотворительных учреждений для детей различного 

типа. С 1919 года Станислав Теофилович работает в Первой опытной станции по народному 

образованию. Ее важнейшей целью была реализация принципа связи обучения с жизнью и 

окружающей средой, обладала эвристичностью по своей сути [9, с. 33]. 

В условиях отсутствия жесткой общегосударственной стандартизации и глобальной 

перестройки всего общества советская педагогика 20–30-х гг. была представлена и другими 

опытными системами, соотносящимися с эвристикой. В этот период развивал вои представления о 

творческой деятельности инженер и популяризатор науки П.К. Энгельмейер (1855–1942). Он 

ввел научный оборот понятие «Эврилогии» как научной дисциплины, изучающей целостность 

всех аспектов творчества в науке [16, с. 26]. 

В начале 1930-х гг. все опытно-экспериментальные методы были признаны неэффективными, 

образование стало возвращаться к классическим схемам обучения, где эвристика могла быть 

лишь частным, а не универсальным способом обучения. Такое положение было характерно для 

советской педагогики вплоть до 1960-х гг. 

В начале 1960 года в Институте методов обучения АПН РСФСР была защищена 

кандидатская диссертация на тему «Эвристический метод в преподавании органической 

химии». Автор диссертации — Е.Ф. Мишина доказала, что применение эвристического метода 

приводит к значительно лучшему усвоению материала, в частности, теоретических положений. 

Исследование также показало, что применение эвристического метода в преподавании не 

требует большего учебного времени по сравнению с информационным способом изложения.4 

Среди исследователей проблемы педагогического творчества особое место принадлежит 

В.А. Сухомлинскому, который отмечал, что «живой труд учителя» заключается в «воплощении 

теоретических истин в живые мысли и эмоции» [17, с. 15]. Весьма важной представляется его 

идея о том, что основы творчества педагог получает в стенах учебного заведения, однако 

творцом становится только в педагогической деятельности.5 

Анализ педагогических источников 70–80-х годов XX века показывает, что в это время 

эвристика часто связывалась с функциями передачи знаний, и стимулированием самостоятельного 

 
4 Мишина Е.Ф. Эвристический метод в преподавании органической химии в средней школе: Автореф. дис. … канд. 

пед. наук / Акад. пед. наук РСФСР. Науч.-исслед. ин-т методов обучения. — М., 1960. — С. 4. 

5 Хрипунова Н.Е. Условия эффективного применения эвристического метода обучения курсантов военного вуза: 

На примере математических дисциплин: Дис. ... канд. пед. наук: 13.00.01 / С.-Петерб. ун-т МВД РФ. — Санкт-

Петербург, 2002. — С. 118. 
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поиска, что способствует развитию мышления. Например, Ю.Н. Кулюткин [6] и В.И. Андреев 

[2] внесли значительный вклад в развитие эвристических методов как педагогической 

технологии. Педагоги называют эвристики мета-способами для поиска новых решений и 

построения нестереотипных планов [1, с. 12; 17, с. 24] 

Таким образом, во второй половине XX века эвристическое обучение приобретает 

системный характер, выходит за рамки отдельных приемов, превращаясь в целостную 

концептуальную систему, ориентированную на творчество и субъектность. Появляется 

концепция эвристического образования, где обучение рассматривается как процесс создания 

учащимися собственных образовательных продуктов. 

6. Отдельно от эпохи Новейшего времени можно выделить современный этап цифровизации 

и технологизации образования, развернувшуюся в нашей стране на государственном уровне с 

2005 года. Эвристические подходы активно интегрируются в новые образовательные парадигмы, 

становится средством генерации знаний и формирования компетенций будущего. Принципы 

эвристики активно используются в исследовательском обучении, при формировании цифровой 

среды, при выстраивании индивидуальных образовательных траекторий [18]. 

Современный педагог и член-корреспондент РАО А.В. Хуторской — основатель 

научного принципа человекосообразности обучения, достигаемого самим обучающимся [19]. 

Им разработаны системы эвристических занятий, которые отличаются использованием 

специальных технологий, отличных от традиционной образовательной модели. Его исследования 

показывают, что внедрение эвристического подхода в образовательный процесс эффективно 

как в рамках отдельных предметов, так и в деятельности всей образовательной организации в 

целом [20, с. 7]. 

Таким образом, в образовательном дискурсе XXI века эвристическое обучение 

представляет собой интегративную методологию, которая трактуется как ресурс развития 

личности в условиях динамично меняющегося мира. На современном этапе эвристика 

становится философско-методологической основой современной педагогики, ориентированной на 

творческое, субъектное и самоорганизующееся обучение в условиях цифровизации [21, с. 169]. 

 

Выводы 

Историко-педагогический анализ исторического развития эвристики, показал, что 

эвристический метод обучения известен с времен Сократа и нашел свое отражение в 

дидактических работах великих педагогов, таких как Я.А. Коменский, К.Д. Ушинский и др. На 

современном этапе оно представляет собой интегративную методологию, в которой процесс 

обучения построен на самостоятельном творческом поиске через направляемый педагогом 

поиск, результат которого предполагает вероятность создания обучающимися собственного 

образовательного продукта. 

Эвристическое обучение в своем становлении прошла шесть хронологических этапов: 

античный (эвристика — прием философского познания мира), средневековый (связанный с 

развитием навыков интеллектуального поиска в практике схоластических диспутов), период 

эпохи Просвещения (формирование научной методологии эвристики .использование ее в 

качестве исследовательского подхода), период Позднего Нового времени (становления 

научных основ творчества и мышления), Новейшее время (складывание системного подхода в 

выстраивании эвристического обучения) и цифровой этап (2005 — по н.вр.), характеризующийся 

интеграцией эвристических основ в современную образовательную среду в условиях 

цифровизации. 
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Приведенное исследование раскрывает актуальность исследования проблем эвристического 

обучения, а также до доказывает необходимость расширения арсенала эвристических подходов 

в педагогической практике военных вузов, что особенно актуально в условиях СВО, в которых 

умение самостоятельно, быстро и творчески мыслить в принятии командных решений является 

жизненной необходимостью. 
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Stages of formation and development of 
heuristic learning in pedagogical science and practice 

Abstract. This article analyzes the relevance of studying and using heuristic learning 

approaches in the modern educational process. Using a survey of military cadets as an example, the 

article identifies a contradiction between students' demand for the implementation of creative, modern 

teaching methods and their inadequacy in higher education institutions. It is noted that the traditional 

system of dogmatic education is losing its effectiveness. Learning systems that help students acquire 

knowledge independently, enhance their cognitive interest, and foster creativity are becoming more 

relevant. The authors examine various approaches to interpreting the definition of "heuristic learning" 

and develop their own understanding of it. A periodization of the stages in the formation and 

development of heuristics as a pedagogical phenomenon is presented. Six main periods are 

distinguished: Classical Antiquity (5th BC — 476 AD), Medieval Antiquity (5th–16th centuries), the 

Age of Enlightenment (17th–18th centuries), Late Modern Age (19th century), Contemporary History 

(20th–21st centuries), and the separately defined modern digital era (2005 to the present). Each of the 

distinguished periods is analyzed, highlighting their distinctive features in the interpretation of the 

concept of heuristics. The main works and researchers who contributed to the development of heuristic 

ideas are identified in accordance with the chronological line. The evolution of these ideas reflects the 

gradual transition from philosophical cognition of the world to scientific study of the creative process, 

and then to its pedagogical and methodological understanding. Based on the authors' historical and 

pedagogical analysis, they conclude that the development of heuristic learning as a specific 

phenomenon is a complex, multi-stage process that reflects the evolution of ideas about the creative 

development of the subject and the essence of educational activity. 

Keywords: heuristic; heuristic learning; historical and pedagogical analysis; stages of 

development; education system; independence; methods; periodization 
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