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Аннотация. В статье представлены данные формы федеральной статистической 

отчетности № 3-АФК отражающие сведения о спортивных сооружениях приспособленных к 

занятиям инвалидов за 2022–2024 годы по г. Москва. Важно отметить, что создание доступной 

среды для инвалидов должно осуществляться в соответствии с Федеральным законом, а также 

с учетом ГОСТ и строительных норм и правил. При этом для каждого конкретного сооружения 

формируются индивидуальные критерии, определяющие его местоположение, габариты и 

функциональное назначение. В результате проведенных исследований выявлено, что в 

г. Москве количество стадионов, плоскостных спортсооружений, спортивных залов, крытых 

ледовых сооружений, манежей, велотреков, велодромов, бассейнов, лыжных баз и тиров с 

27 694 сооружений в 2022 году выросло до 30 509 сооружений в 2024 году. Динамика 

количества спортивных сооружений, в зависимости от соответствия требованиям доступности 

объектов и услуг для инвалидов показала снижение числа спортивных объектов, адаптированных 

для людей с ограниченными возможностями, в 2023 году, а также резкое ухудшение всех 

рассматриваемых показателей в 2024 году. Факторы, обусловившие быстрое падение доли 

доступных для инвалидов объектов и сервисов от общего количества спортивных сооружений, 

пока не установлены и требуют более глубокого изучения проблемы. Приведенный в статье 

статистический анализ дает базу для совершенствования законодательства, что, в свою очередь, 

позволит создать равные условия для людей с инвалидностью и даст им возможность 

полноценно участвовать в жизни общества. 

Ключевые слова: город Москва; статистическая отчетность 3-АФК; адаптивный спорт; 

инфраструктура; спортивные сооружения 

 

 

 

 

 

Введение 

В последнее время возрастает интерес не только к популяризации здорового образа 

жизни, но и к созданию безбарьерной среды в спортивно-оздоровительных учреждениях. Стоит 

взять в учет, что численность инвалидов в России на сегодняшний день составляет около 

восьми процентов от численности населения [1–3]. Этот факт повышает востребованность 

доступной среды для людей с инвалидностью, чтобы была возможность самостоятельно 

использовать окружающее пространство без необходимости в чьей-либо помощи. Несмотря на 

преобладающие трудности, в первую очередь финансового характера, спорт для инвалидов 

стремительно развивается и постепенно достигает нового уровня1 [4; 5]. 

Здания или сооружения для инвалидов должны быть спроектировано таким образом, 

чтобы лица с ограниченными возможностями не испытывали дискомфорта из-за своих 

физических особенностей и могли свободно передвигаться, реализуя свои потребности в 

физической активности. Для эффективного решения данной задачи необходимо ознакомиться 

 
1 Аристова Л.В. Физкультурно-спортивные сооружения для инвалидов: учеб. пособие для высш. и сред. проф. 

учеб. заведений / Л.В. Аристова. — Москва: Совет. спорт, 2002. — 191 с.: ил., табл.; 25 см. — (Физическая культура 

и спорт инвалидов и лиц с отклонениями в состоянии здоровья).; ISBN 5-85009-761-9. 

Кожевникова, Е.М. Проектирование спортивных зданий: учебное пособие / Е.М. Кожевникова, Д.А. Протопопова. — 

Ростов-на-Дону: Донской государственный технический университет, 2023. — 103 c. 
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с действующими стандартами, такими как ГОСТы2 и строительных норм и правил (СНиП)3, 

которые регулируют создание доступной среды, а также рассмотреть примеры отечественных 

и зарубежных спортивно-оздоровительных объектов. В нашей стране создание доступной 

среды для инвалидов и обеспечение для них условий беспрепятственного доступа к объектам 

социальной, инженерной и транспортной инфраструктуры осуществляются в соответствии со 

статьей 15 Федерального закона от 24.11.1995 № 181-ФЗ (ред. от 29.10.2024) «О социальной 

защите инвалидов в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.03.2025). 

Цель данной статьи заключается в определении ресурсной обеспеченности объектов 

физкультурно-спортивной инфраструктуры в г. Москве в соответствии с действующими 

нормативно-правовыми актами. 

 

Методы и материалы 

Проведен математико-статистический и информационно-аналитический анализ данных 

федерального статистического наблюдения по форме 3-ФК (далее — ФСН 3-ФК) города 

Москвы за 2022 и 2023 г.г. Статистический анализ полученных данных проводился при 

помощи стандартного пакета статистических программ Statistica 23. За критический уровень 

значимости принимали p ≤ 0,05. 

 

Результаты и их обсуждения 

Согласно статистическим данным по форме № 3-АФК за период 2022–2024 годов 

установлено, что количество спортивных сооружений, приспособленных к занятиям инвалидов 

в г. Москве, увеличилось с 27 694 сооружений в 2022 году до 30 509 сооружений в 2024 году, 

что составляет 10 % прироста (рис. 1). 

Из диаграммы наглядно видно, что с 2022 по 2023 год наблюдается увеличение 

стадионов с вместимостью трибун 1,5 тысячи, а с 2023 по 2024 год количество сооружений 

уменьшилось. Это связано с тем, что более половины этих спортивных сооружений, а если быть 

точнее — 15, находятся в частном владении, и только 4 — являются подведомственными 

федеральным органам исполнительной власти. Всего в 2022 году в столице их было более 

пятидесяти, из которых 27 способны вместить более 1 500 зрителей. В 2023 году еще 2 стадиона 

предоставили возможность занятий АФК и АС, однако в 2024 году количество данных 

сооружений сократилось и составило 28. Более половины всех спортивных сооружений в 

Москве, приспособленных к занятиям инвалидов являются плоскостными: объектами спорта 

открытого типа, имеющими соответствующие пространственно-территориальные характеристики, 

 
2  ГОСТ Р 59812-2021. Национальный стандарт Российской Федерации. Доступность для инвалидов объектов 

городской инфраструктуры. Общие требования. Показатели и критерии оценки доступности: утвержден Приказом 

Минрегиона России № 1328 от 27.10.2021. 

3 СП 59.13330.2020 «СНиП 35-01-2001 Доступность зданий и сооружений для маломобильных групп населения», 

утвержден Приказом Минстроя России от 30.12.2020 № 904/пр) (в редакции от 27.12.2024). 

СП 118.13330.2022. «СНиП 31-06-2009 Общественные здания и сооружения», утвержден Приказом Минстроя 

России от 19.05.2022 № 389/пр. 

СП 42.13330 «СНиП 2.07.01-89 Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских поселений, 

(утвержден Приказом Минстроя России от 30.12.2016 № 1034/пр (в редакции от 19.12.2019). 

СП 285.1325800.2016 «Стадионы футбольные. Правила проектирования» (с изменениями № 1, № 2, № 3). 

СП 310.1325800.2017 «Бассейны для плавания. Правила проектирования» (с изменениями № 1, № 2). 

https://mir-nauki.com/
http://izd-mn.com/


Мир науки. Педагогика и психология 

World of Science. Pedagogy and psychology 

2025, Том 13, № 6 

2025, Vol. 13, Iss. 6 

ISSN 2658-6282 

https://mir-nauki.com 
 

Страница 4 из 8 

61PDMN625 
Издательство «Мир науки» \ Publishing company «World of science» http://izd-mn.com 

разметку и оборудование и предназначенными для проведения физкультурных и спортивных 

мероприятий. 

 

1 — всего спортсооружений; 2 — стадионы > 1 500 чел.; 3 — плоскостные спортсооружения; 4 — спортивные 

залы; 5 — крытые ледовые сооружения; 6 — манежи; 7 — велотреки, велодромы; 8 — бассейны; 9 — лыжные 

базы; 10 — тиры. 

Рисунок 1. Динамика изменения количества различных 

типов спортивных сооружений, приспособленных к занятиям инвалидов 

в г. Москве за 2022–2024 годы (составлено авторами) 

В 2022 году в Москве было зарегистрировано 16 313 плоскостных сооружений, на 

которых учтены потребности инвалидов и других маломобильных групп, а в 2024 году их 

количество увеличилось на 6,5 %. Спортивные залы являются второй по численности 

категорией спортивных сооружений, в которых имеется возможность заниматься адаптивной 

физической культурой и спортом. Всего в 2022 году в Москве действовало 4 471 таких залов. 

За период 2022–2024 гг. количество спортивных залов, приспособленных к занятиям инвалидов, 

выросло на 12,2 % и достигло показателя 5 017 сооружений, из них более 90 % находятся на 

балансе г. Москвы. В 2022 году в Москве действовали 106 крытых спортивных объектов с 

искусственным льдом, приспособленных к занятиям инвалидов, из них 65 — частные, 5 — 

федеральные и еще 36 — находятся в собственности субъекта Российской Федерации. За 2 года 

к занятиям АФК и АС было приспособлено 24 крытых спортивных объекта с искусственным 

льдом, что составляет прирост в 22,6 %, из которых 17 построено за счет частных инвесторов. 

В 2022 году действовали 88 манежей, в которых могли заниматься инвалиды, из которых 13 

были легкоатлетическими и 41 футбольными. За 2 года были приспособлены к занятиям 

инвалидов еще 33 манежа, 30 из которых — футбольные, что в целом составляет 37 % прироста 

показателя. Количество велотреков и велодромов, на которых можно заниматься инвалидам 

выросло с 19 в 2022 году до 27 в 2024 году. Один из них относится к федеральной собственности, 

2 к частной, остальные являются собственностью г. Москвы. Что касается плавательных 

бассейнов, то на 2022 год в Москве насчитывалось 499 бассейнов, приспособленных к занятиям 

инвалидов, а к 2024 году их число увеличилось на 84 бассейна, что составляет +16,7 % прироста 

показателя. Практически половина таких бассейнов на является государственной собственностью. 

Значительный рост за 2 года отмечен и в категории сооружений для стрелковых видов спорта: 

от 103 тиров в 2022 году до 135 в 2024 году, что составляет +32,4 % прироста. В 2022 году в 

Москве действовали 57 лыжных баз, которые приспособлены к занятиям адаптивной физической 
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культурой и спортом. В 2023–2024 годах это число сократилось в 2 раза. Причины, по которым 

произошло такое стремительное падение, непонятны. 

Проектирование и ввод в эксплуатацию каждого специализированного спортивного 

объекта должны осуществляться в строгом соответствии с установленными нормами и 

расчетами. При этом для каждого конкретного сооружения формируются индивидуальные 

критерии, определяющие его местоположение, габариты и функциональное назначение4 [6–10]. 

Ниже показана динамика количества спортивных сооружений (рис. 2), в зависимости от 

соответствия требованиям доступности объектов и услуг для инвалидов в 2022–2024 гг. в 

г. Москве. 

 

1 — существующие спортивные сооружения, которые в результате проведения капитального ремонта, 

реконструкции, модернизации полностью соответствуют требованиям доступности объектов и услуг для 

инвалидов; 2 — имеющие утвержденные паспорта доступности объектов и предоставляемых на них услуг для 

инвалидов; 3 — на которых обеспечиваются условия индивидуальной мобильности инвалидов и возможность для 

самостоятельного их передвижения по зданию и (при необходимости) по территории объекта; 4 — на которых 

обеспечено сопровождение инвалидов, имеющих стойкие расстройства функции зрения, слуха и самостоятельного 

передвижения, и оказание им помощи; 5 — предоставляющих услуги инвалидам; 6 — прошедших инструктирование 

или обучение для работы с инвалидами; 7 — предоставляющих услуги, на которых возложено оказание инвалидам 

помощи при предоставлении им услуг 

Рисунок 2. Количество спортивных сооружений, 

в соответствии с требованиями доступности объектов и услуг для 

инвалидов в 2022–2024 гг. в г. Москве, ед. (составлено авторами) 

Представленные в диаграмме сведения наглядно демонстрируют незначительное 

снижение числа спортивных объектов, адаптированных для людей с ограниченными 

возможностями, в 2023 году, а также резкое ухудшение всех рассматриваемых показателей в 

2024 году. Факторы, обусловившие быстрое падение доли доступных для инвалидов объектов 

и сервисов от общего количества спортивных сооружений, пока не установлены и требуют 

более глубокого анализа. 

 
4 Русина О.В. Спортивные сооружения и технические средства для лиц с отклонениями в состоянии здоровья: 

учебное пособие / О.В. Русина [и др.]; Гос. образовательное учреждение высш. проф. образования "Ставропольский гос. 

мед. ун-т" М-ва здравоохранения Российской Федерации. — Ставрополь: Ставропольский гос. мед. ун-т, 2014. — 

152 с.: ил., табл.; 21 см.; ISBN 978-5-89822-377-9. 
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Заключение 

Ключевым требованием для выделения федеральных бюджетных ассигнований на 

модернизацию или возведение спортивных объектов является создание условий для 

беспрепятственного доступа к ним лиц с инвалидностью. Таким образом, резюмируя данные 

раздела II федерального статистического наблюдения по форме № 3-АФК за 2022-2024 годы, 

отражающие сведения о спортивных сооружениях приспособленных к занятиям инвалидов, 

можно сделать вывод, что приспособленных к занятиям инвалидов в г. Москве, увеличилось с 

27 694 сооружений в 2022 году до 30 509 сооружений в 2024 году. Но следует отметить, что в 

динамике 2022–2024 годов регистрируется уменьшение количества сооружений предназначенных 

для гребных видов спорта и лыжные базы. Причины стремительного снижения доли 

показателей доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг от общего 

количества спортивных сооружений соответствующей категории неизвестны и нуждаются в 

дополнительном изучении. 
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Assessment of the infrastructural provision of physical 

culture and sports activities for the disabled in Moscow 

Abstract. The article presents data from the Federal statistical reporting form No. 3-AFK 

reflecting information on sports facilities adapted for disabled people for 2022–2024 in Moscow. It is 

important to note that the creation of an accessible environment for people with disabilities must be 

carried out in accordance with Federal Law, as well as taking into account GOST and building codes. 

At the same time, individual criteria are formed for each specific structure, determining its location, 

dimensions and functional purpose. As a result of the conducted research, it was revealed that in In 

Moscow, the number of stadiums, planar sports facilities, gyms, indoor ice facilities, arenas, bike 

tracks, velodromes, swimming pools, ski bases and shooting ranges increased from 27 694 structures 

in 2022 to 30 509 structures in 2024. The dynamics of the number of sports facilities, depending on 

compliance with accessibility requirements for facilities and services for the disabled, showed a 

decrease in the number of sports facilities adapted for people with disabilities in 2023, as well as a 

sharp deterioration in all the indicators under consideration in 2024. The factors that caused the rapid 

decline in the share of facilities and services accessible to the disabled from the total number of sports 

facilities have not yet been established and require a deeper study of the problem. The statistical 

analysis presented in the article provides a basis for improving legislation, which, in turn, will create 

equal conditions for people with disabilities and give them the opportunity to fully participate in 

society. 

Keywords: the city of Moscow; statistical reporting 3-AFK; adaptive sports; infrastructure; 

sports facilities 
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