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Коммуникативная функция 
профессионального самосознания педагога 
с позиции системно-субъектного подхода 

Аннотация. Высокие требования современного общества к личности педагога, 

связанные с решением задач гуманизации образования, актуализируют проблему поиска новых 

методологических подходов к исследованию профессионального самосознания педагога. В 

статье на основе теоретического анализа зарубежных и отечественных исследований 
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обосновывается необходимость в определении функциональной структуры профессионального 

самосознания педагога с позиций принципов системно-субъектного подхода, позволяющих 

представить структуру данного феномена в системе «субъект–личность», где согласованное 

взаимодействие когнитивной, регулятивной и коммуникативной функций личностного и 

субъектного уровней профессионального самосознания выступает показателем психологической 

зрелости педагога как профессионала. Руководствуясь положениями системно-субъектного 

подхода, в работе представлены результаты исследования коммуникативной функции 

профессионального самосознания педагога, основанные на целостном изучении его ведущих 

личностных и субъектных характеристик. Установлено, что коммуникативная функция 

личностного уровня профессионального самосознания педагога реализуется через педагогическую 

направленность, представляющую собой систему педагогических ценностей, определяющих 

иерархическую структуру доминирующих мотивов личности педагога; коммуникативная 

функция субъектного уровня профессионального самосознания педагога раскрывается через 

представление о субъект-субъектном/объектном взаимодействии участников образовательного 

процесса, что находит выражение в стиле педагогического взаимодействия; субъект-субъектное 

педагогическое взаимодействие происходит благодаря стилю общения, выстроенному по правилам 

фасилитации. Рассмотрение коммуникативной функции профессионального самосознания 

педагога через ведущие структурные образования личности и субъекта педагогической 

деятельности, расширяет научные представления о сущности, функциональной структуре и 

содержании профессионального самосознания, что представляет теоретическую значимость 

для психологической науки и определяет направления практической деятельности психологов 

образования. 

Ключевые слова: профессиональное самосознание; педагог; коммуникативная функция; 

система «субъект-личность»; педагогическая направленность; субъект-субъектное/объектное 

педагогическое взаимодействие; стиль педагогического взаимодействия 

 

Введение 

В психологических исследованиях многие трудности личностного и профессионального 

характера педагога связывают не только с такими объективными причинами, как 

организационные сложности, интеллектуальные и эмоциональные перегрузки, внутренняя 

бюрократия, но и с неразвитостью профессионального самосознания, проявляющейся в 

неустойчивой и неадекватной самооценке [1; 2], недостаточным уровнем развития саморегуляции 

[3], волевой регуляции [4], внутриличностного и межличностного эмоционального интеллекта 

[5] и др. В работе Е.Ю. Сысоевой на основе анализа исследований сделан вывод, вызывающий 

большую тревогу: неразвитость профессионального самосознания — «проблемное поле 

профессиональной деятельности педагога». 1  Вместе с тем, в исследованиях [6–9 и др.] 

подчеркивается, что от успешности развития профессионального самосознания зависят 

динамика и направленность профессионально-личностного становления педагога, его 

достижения в области профессионального мастерства и творчества, качество образовательного 

процесса в целом и т. д. 

Теоретический анализ многочисленных как зарубежных, так и отечественных 

исследований показал широту функционального назначения профессионального самосознания 

педагога, но вскрыл необходимость в определении ее функциональной структуры с позиций 

принципов системности и психологии субъекта. Одним из таких подходов выступает 

системно-субъектный подход Е.А. Сергиенко [10; 11 и др.], не противоречащий сложившимся 

 
1 Сысоева Е.Ю. Актуальные проблемы педагогического общения: учеб. пособие / Е.Ю. Сысоева. — Самара: Изд-

во Самарского университета, 2019. — С. 17. 
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концептуальным психолого-педагогическому, психолого-акмеологическому, личностно-

аксиологическому подходам к исследованию профессионального самосознания педагога как 

личностной категории и позволяющий представить функциональную структуру данного 

феномена в системе «субъект-личность», где согласованное взаимодействие когнитивной, 

регулятивной и коммуникативной функций личностного и субъектного уровней профессионального 

самосознания выступает показателем психологической зрелости педагога как профессионала. 

Важно отметить, что системно-субъектный подход объединяет имеющиеся подходы и вносит 

новые аспекты в исследовании функциональной структуры профессионального самосознания 

педагога, основанные на целостном изучении его личностных и субъектных характеристик. 

В соответствии с субъектно-личностной организацией человека, профессиональное 

самосознание педагога мы рассматриваем как процессуальное многоуровневое образование, 

функционально обеспечивающее способность педагога осуществлять профессиональную 

деятельность на высоком уровне эффективности и целесообразности, на основе согласованного 

взаимодействия ведущих структурных образований личности и субъекта педагогической 

деятельности. Структурные образования личности определяют общее направление самоорганизации 

и саморазвития профессионального самосознания педагога. Структурные образования 

субъекта профессионального самосознания представляют собой личностно значимые способы 

самоорганизации, саморегуляции педагогической деятельности, педагогического взаимодействия, 

профессионально-личностного развития. Способность педагога к достижениям в профессиональной 

деятельности и в профессионально-личностном развитии — это есть способность осуществлять 

зрелые формы поведения, что позволяет говорить о психологической зрелости педагога как 

субъекта деятельности и ее «вершинных» профессиональных образований, под которыми 

понимается профессиональное самосознание. 

Исследуя проблему зрелости человека, Е.А. Сергиенко отмечает, что «значение 

категории «зрелость» через анализ становления профессионала» имеет разные акценты: «в 

определении «зрелость личности профессионала» … акцент делается на портрете самой 

личности как субъекта труда, понятие «профессиональная зрелость» означает степень 

подготовленности человека как мастера своего дела к определенному виду деятельности» 

[12, с. 260]. 

Целью данной статьи является обоснование с позиции системно-субъектного 

подхода коммуникативной функции профессионального самосознания педагога в системе 

«субъект-личность», проявляющейся в педагогической направленности личности педагога, 

определяющей представление педагога о субъект-субъектном/объектном взаимодействии 

участников образовательного процесса. 

К пониманию сущности и содержания коммуникативной функции профессионального 

самосознания педагога мы подходим, руководствуясь ключевыми положениями системно-

субъектного подхода Е.А. Сергиенко, согласно которым центральной категорией выступает 

субъект и его системообразующая роль в конструировании собственного развития и 

деятельности; коммуникативная функция личности понимается как направленность личности 

на значимые аспекты реальности; субъекта — как представления субъекта о субъект-

субъектных/объектных взаимодействиях. 

 

Коммуникативная функция личностного 

уровня профессионального самосознания педагога 

В соответствии с представлениями системно-субъектного подхода коммуникативная 

функция личностного уровня профессионального самосознания педагога проявляется в 

профессиональной направленности личности педагога, т. е. в педагогической направленности, 

определяющей характер педагогического взаимодействия. 
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Определение сущности коммуникативной функции личностного уровня профессионального 

самосознания педагога сопоставимо с подходами, сложившимися к пониманию педагогической 

направленности, как разновидности профессиональной направленности, отличающейся 

объектно-предметным содержанием и структурой. В отечественной психологии педагогическая 

направленность рассматривается как интегративное свойство личности в контексте ценностного 

отношения и склонности к профессии учителя [13], профессиональных качеств личности и 

педагогических способностей [14], рефлексивной организации учебной деятельности, нацеленной на 

развитие учащихся [15]. В зарубежной поведенческой психологии педагогическая направленность 

изучается в рамках модели эффективного учителя, показатели которого коррелируют с 

качествами личности [16], в когнитивной психологии — в контексте принятий решений 

педагогом, определяющих результативность обучения [17], гуманистической психологии — в 

фокусе, которой ценности педагога и его стремление к самоактуализации [18]. 

Основой нашего определения коммуникативной функции личностного уровня 

профессионального самосознания педагога выступила концепция личностно-профессионального 

развития учителя Л.М. Митиной, согласно которой педагогическая направленность 

рассматривается в узком плане как центральное в структуре личности профессионально 

значимое качество, в широком — «как система ценностных ориентаций, задающая 

иерархическую структуру доминирующих мотивов личности педагога, побуждающих учителя 

к ее утверждению в педагогической деятельности и общении» [19, с. 70]. В рамках данной 

концепции, оптимальная структура педагогической направленности, представлена следующими 

доминирующими мотивами личности педагога: направленность на ребенка — содействие 

развитию и самоактуализации личности ребенка; направленность на себя — потребность в 

самосовершенствовании и самореализации в педагогической деятельности; направленность на 

предметную и содержательную сторону педагогической деятельности. 

Представляют значимость для понимания коммуникативной функции идеи зарубежной 

гуманистической психологии, в которых раскрывается фасилитативная направленность 

личности педагога, проявляющаяся в фасилитации (содействии) осмысленного учения. Так, 

выделяя бессмысленное (безличностное, внешне оцениваемое, нацеленное на усвоение знаний) 

и осмысленное (личностно значимое, основанное на личностном опыте ученика, нацеленное на 

усвоение смыслов) учение, К. Роджерс подчеркивал, что главная задача учителя — 

фасилитация осмысленного учения; что обучение представляет собой педагогическую 

философию как совокупность гуманистических ценностей; что на основе личностных 

установок педагога фасилитатора, таких как способность открыто выражать свои мысли и 

чувства, безусловное принятие личности учащегося, эмпатическое понимание его внутреннего 

мира, вырабатывается свой собственный способ обучения.  

Положения гуманистического подхода получили развитие в отечественных исследованиях 

педагогической фасилитации [20; 21], как результату фасилитативной направленности 

личности педагога, определяемой как положительное отношение педагога к ребенку, к себе и 

педагогической деятельности, что находит выражение в создании оптимальных условий для 

развития всех субъектов профессионально-педагогического процесса. Исследователи 

отмечают, что основой структуры фасилитативной направленности выступают педагогические 

ценности и стремления педагога к самореализации, в избранной профессиональной деятельности. 

Выделение коммуникативной функции личностного уровня профессионального 

самосознания педагога, проявляющейся в педагогической направленности, подтверждается 

результатами ряда эмпирических исследований. 

Л.М. Митина выделяет ключевое психологическое условие развития педагогической 

направленности — «осознание учителем системы ценностей и мотивов, которые необходимо 

реализовать в своей деятельности, поведении, общении», т. е. повышение уровня 
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профессионального самосознания личности [19, с. 71]. Автор отмечает, что низкий уровень 

профессионального самосознания порождает ситуативный тип поведения, когда учитель не 

создает единой направленности доминирующих мотивов, а руководствуется в своих действиях 

общепринятыми нормами и требованиями, ориентируется на предметный аспект педагогической 

деятельности, проявляет пассивную профессиональную позицию; высокий уровень 

профессионального самосознания — личностный тип поведения, когда учитель осознает и 

согласует внешние и внутренние мотивы с духовно-нравственными и смысложизненными 

ценностями, что обусловливает активную, творческую профессиональную позицию. 

В ряде эмпирических исследований получены факты, показывающие наличие 

значительной трансформации направленности личности педагогов, что связано с нарушениями 

функционирования профессионального самосознания и требует переосмысления системы 

ценностей. Так, О.В. Коновалов с коллегами, рассматривая педагогическую направленность 

как интегративное свойство личности, включающее ценностное отношение и интерес к 

педагогической деятельности, стремление к развитию в ней, установили следующие ее типовые 

особенности у современных педагогов: доминируют педагоги с мононаправленностью 

(77,5 %), среди них большинство составили педагоги с типом направленности «Интеллигент», 

отличающиеся принципиальностью, развитой духовной культурой, стремлением мотивировать 

школьников к учению; «Предметник», ориентированный на формирование прочных знаний; 

меньшинство составили педагоги с типами направленности «Коммуникатор», характеризующийся 

общительностью, способностью к эмпатии, нравственностью, безконфликтностью; «Организатор», 

осуществляющий воспитательные воздействия через разнообразные виды деятельности; 

полинаправленные [22]. В исследовании О.Е. Костюченковой выявлено, что ценностные 

ориентации и направленность личности педагогов сопряжены с возрастом и стажем трудовой 

деятельности: у педагогов со стажем от 1 года до 15 лет, определяющей является 

направленность на профессиональную деятельность; со стажем более 20 лет — направленность 

на саморазвитие; направленность на личность школьника заключает иерархию мотивов, 

интенсивность выраженности которой с возрастом уменьшается [23]. 

Полученные в исследованиях результаты свидетельствуют, что большинство педагогов 

имеют и недостаточную фасилитативную направленность, что проявляется в характере 

педагогической фасилитации. 

 

Коммуникативная функция субъектного 

уровня профессионального самосознания педагога 

Положения системно-субъектного подхода выступили основой рассмотрения 

коммуникативной функции субъектного уровня профессионального самосознания педагога 

через его представления о субъект-субъектном/объектном педагогическом взаимодействии 

участников образовательного процесса. 

Исследуя коммуникативную функцию субъектного уровня профессионального 

самосознания педагога, мы исходим из понимания, что только «определенная направленность 

личности ведет к избирательности и определенному характеру коммуникативных взаимодействий» 

[12, с. 265]. Другими словами, характер педагогического взаимодействия обусловлен 

индивидуальными особенностями педагогической направленности личности педагога. В 

работе К. Роджерса подчеркивается, что личностные установки реализуются в процессе 

межличностного взаимодействия педагога, и на их основе вырабатывается индивидуальный 

инструментарий обучения [24]. 

Исходя из сказанного, результатом представлений педагога о субъект-субъектном/ 

объектном педагогическом взаимодействии выступает стиль педагогического взаимодействия, 
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под которым понимают относительно устойчивые способы и средства осуществления 

педагогом профессиональной деятельности и общения с субъектами образовательного 

процесса. 

В психолого-педагогических исследованиях представлены разные классификации 

стилей педагогического взаимодействия [25–29 и др.]. Для понимания субъектной коммуникативной 

функции профессионального самосознания представляет интерес классификация, предложенная 

О.Л. Подлиняевым [29], раскрывающая психологический механизм коммуникативных 

стратегий педагога. По мнению автора, авторитарный и манипулятивный стили базируются на 

«тоталитарной» Я-концепции, психологических защитах, которые бессознательны у 

авторитара в стремлении к самоутверждению и превосходству, а у манипулятора — 

сознательны, что препятствует зрелой рефлексивной позиции, саморегуляции, профессиональному 

и личностному росту педагога, блокирует развитие познавательной активности, потребности в 

принятии самостоятельных решений обучающихся. Диалогический стиль, характеризующий 

педагогов фасилитаторов, построен на принципах паритета, сотворчества, сотрудничества, 

обеспечивается позитивной Я-концепцией, личностной целостностью, эффективной рефлексией и 

саморегуляцией, стремлением педагога к самоактуализации. 

Для осмысления субъектной коммуникативной функции большое значение 

представляют психолого-педагогические исследования педагогической фасилитации как 

результату фасилитативной направленности личности педагога, как процессу, основанному на 

личности педагога, ее ценностях, свойствах, способствующему продуктивности обучения и 

воспитания, развитию личности учащихся за счет соответствующего стиля педагогического 

взаимодействия. В работах субъект-субъектное педагогическое взаимодействие рассматривается 

как фасилитационное взаимодействие, создающий условия для осмысленного учения, 

конструктивного общения, раскрытия творческого потенциала, становления активной 

личностной позиции всех участников педагогического процесса. 

Данные проведенных исследований, обосновывают выделение коммуникативной 

функции субъектного уровня профессионального самосознания, сущность которой раскрывается в 

представлениях о субъект-субъектном/объектном педагогическом взаимодействии, что 

находит выражение в стиле взаимодействия педагога с субъектами образовательного процесса. 

Так, В.А. Сластенин рассматривает самопредставления учителя в коммуникативной 

сфере как результирующую работу самосознания в образе «Я-взаимодействующее», 

включающую действия «рефлексивного Я» и «реверсивного Я», что позволяет иметь 

«осознанное представление об учениках (их типах) и способах работы с ними…, о том пути, 

который сам учитель прошел в рамках данного предмета и в рамках данной позиции (позиции 

педагога)» [24, с. 175]. 

В работе О.Л. Подлиняева Я — концепция представлена как механизм, определяющий 

стили педагогического взаимодействия: диалогический стиль, являющий собой субъект-

субъектное педагогическое взаимодействие, обеспечивается позитивной Я-концепцией; 

авторитарный и манипулятивный стили, понимаемые в контексте субъект-объектного 

педагогического взаимодействия, — «тоталитарной» Я-концепцией. Автором в результате 

проведенного исследования установлено, что подавляющее большинство учителей 

характеризуются авторитарным и манипулятивным стилями педагогического взаимодействия; 

только 10 % проявляют качества педагогов-фасилитаторов; начинающие педагоги (100 %, от 

принявших участие в исследовании) — представители авторитарного стиля. 

Видится необходимым акцентировать внимание на том, что проблема фасилитационного 

взаимодействия — «проблемное поле» не только современного образования. В исследованиях, 

проведенных под руководством К. Роджерса в образовательных организациях США в 60–70 гг. 
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прошлого столетия, педагоги — фасилитаторы не превышали 10 %. По данным, приведенным 

в работе И.В. Жижиной, Э.Ф. Зеер более 25 лет назад, у большинства педагогов развитие 

педагогическая фасилитация на среднем уровне (59 %), что проявляется в недостаточной 

гибкости, открытости, чувствительности, контроле мыслей и действий в общении. Низкий 

уровень педагогической фасилитации (27 %) примерно в два раза превышает высокий (14 %) 

[31]. 

В исследованиях отмечается, что переход к фасилитационному педагогическому 

взаимодействию связан с личностной перестройкой участников педагогического процесса, и в 

первую очередь с «укреплением основных личностных установок» педагога [31, с. 99]; с 

изменением его роли, когда педагог выстраивает обучение на основе сотрудничества, 

поддержки, эмпатии, доверия и признания [32]; с рефлексивной работой, направленной на 

развитие таких качеств личности педагога, как аттрактивность, толерантность и ассертивность 

[33], общительность, эмпатия, социальный интеллект [34] и др. 

В исследованиях подчеркивается, что субъект-субъектное педагогическое взаимодействие 

происходит благодаря стилю взаимодействия, выстроенному по правилам фасилитации; если 

педагог имеет представления о фасилитационном педагогическом взаимодействии, осознает 

преимущества и педагогическую целесообразность такого взаимодействия, владеет способами 

его реализации. 

 

Заключение  

Теоретический анализ исследований показал, что гуманизация образования, 

эффективность педагогической деятельности, профессиональное саморазвитие, успешность 

формирования профессиональных компетенций, достижение профессионального мастерства, 

напрямую зависят не только от уровня общей культуры, предметно-методической подготовки, 

но и от глубины внутреннего мира педагога, основу развития которого составляет 

профессиональное самосознание. 

В контексте системно-субъектного подхода профессиональное самосознание педагога 

выступает процессуальной категорией как личности, так и категорией взаимодействия, 

согласованности субъекта и личности. Профессиональное самосознание, представляя собой 

феномен в системе «субъект-личность», осуществляет специфические функции на уровнях 

личности и субъекта. 

Руководствуясь положениям системно-субъектного подхода, результатами обобщенного 

анализа психолого-педагогических, психолого-акмеологических и личностно-аксиологических 

эмпирических исследований, функциональная структура профессионального самосознания 

педагога может быть описана через ведущие структурные образования личности и структурные 

образования субъекта педагогической деятельности. 

Коммуникативная функция личностного уровня профессионального самосознания 

педагога реализуется через педагогическую направленность, понимаемой как интегративное 

свойство личности, представляющую собой систему педагогических ценностей, определяющих 

иерархическую структуру доминирующих мотивов (направленность на ребенка, направленность 

на себя, направленность на деятельность) личности педагога. Педагогическая направленность, 

выражая потребности педагога в самореализации и росте в избранной деятельности, выступает 

условием ее эффективности, определяет траекторию развития всех субъектов образовательного 

процесса. 

В системно-субъектной модели коммуникативная функция субъектного уровня 

профессионального самосознания педагога раскрывается через представление о субъект-
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субъектном/объектном взаимодействии участников образовательного процесса, что находит 

выражение в стиле педагогического взаимодействия. Характеристиками субъект-субъектного, 

т. е. фасилитативного взаимодействия, выступающего основой диалогического стиля 

педагогического взаимодействия, базирующегося на принципе гуманизации образования, 

являются сотворчество, сотрудничество, самораскрытие, создание оптимальных условий, 

содействующих развитию личностного и творческого потенциала как педагога, так и 

обучающегося, что в целом повышает эффективность и качество образования. 

Согласованное взаимодействие коммуникативной функции личностного и субъектного 

уровней профессионального самосознания педагога обеспечивает способность педагога 

осуществлять зрелые формы коммуникативного поведения. Рассмотрение коммуникативной 

функции профессионального самосознания педагога через ведущие структурные образования 

личности и субъекта педагогической деятельности, расширяет научные представления о 

сущности, функциональной структуре и содержании профессионального самосознания, что 

представляет теоретическую значимость для психологической науки и определяет направления 

практической деятельности психологических служб образования при проектировании и 

реализации программ, направленных на создание оптимальных условий для самореализации, 

саморазвития, самообразования педагога в профессиональной деятельности. 
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The communicative function 

of a teacher's professional self-awareness from 

the perspective of a systemic-subject approach 

Abstract. The high requirements of modern society for the teacher's personality, related to the 

solution of the tasks of humanization of education, actualize the problem of finding new 

methodological approaches to the study of the teacher's professional self-awareness. Based on a 

theoretical analysis of foreign and domestic research, the article substantiates the need to determine 

the functional structure of the teacher's professional self-awareness from the perspective of the 

principles of the system-subject approach, which allows us to present the structure of this phenomenon 

in the «subject-person» system, where the coordinated interaction of the cognitive, regulatory, and 

communicative functions of the personal and subject levels of professional self-awareness serves as 

an indicator of the teacher's psychological maturity as a professional. Based on the principles of the 

systemic-subject approach, the paper presents the results of a study of the communicative function of 

a teacher's professional self-awareness, which is based on a comprehensive examination of their 

leading personal and subject characteristics. It has been established that the communicative function 

of the personal level of a teacher's professional self-awareness is realized through pedagogical 

orientation, which is a system of pedagogical values that determine the hierarchical structure of a 

teacher's dominant personality motives; the communicative function of the subject level of a teacher's 

professional self-awareness is revealed through the concept of subject-subject/object interaction 

between participants in the educational process, which is expressed in the style of pedagogical 

interaction; subject-subject pedagogical interaction occurs through a communication style based on 

the rules of facilitation. The consideration of the communicative function of a teacher's professional 

self-awareness through the leading structural formations of the personality and the subject of 

pedagogical activity expands scientific understanding of the essence, functional structure, and content 

of professional self-awareness, which is of theoretical significance for psychological science and 

determines the directions of practical activity for educational psychologists. 

Keywords: professional self-awareness; teacher; communicative function; subject-person 

system; pedagogical orientation; subject-subject/object pedagogical interaction; style of pedagogical 

interaction 

https://mir-nauki.com/
http://izd-mn.com/
https://orcid.org/0000-0003-2545-479X
https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=279762
https://orcid.org/0009-0003-2455-2993
https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=910761
https://orcid.org/0009-0009-6962-9388
https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=910252

