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Анализ финансирования адаптивной 
физической культуры и адаптивного спорта 

Аннотация. Статья посвящена исследованию особенностей и проблем финансирования 

адаптивной физической культуры и адаптивного спорта в г. Москве. Рассматриваются 

основные направления расходования бюджетных средств, внебюджетных ресурсов на развитие 

инфраструктуры и материально-технической базы учреждений, занимающихся реабилитацией 

инвалидов средствами адаптивной физической культуры и адаптивного спорта. Проведен 

сравнительный анализ финансирования по годам в период с 2022 по 2024 годы. 
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Актуальность 

В настоящее время комплекс проблем людей с инвалидностью находится на постоянном 

контроле органов власти всех уровней [1]. За последние годы многое сделано для того, чтобы 

жизнь этих людей обрела новое качество. С учётом современных стандартов доступной среды 

https://mir-nauki.com/
http://izd-mn.com/
https://mir-nauki.com/
https://mir-nauki.com/issue-6-2025.html
https://mir-nauki.com/PDF/51PDMN625.pdf
https://mir-nauki.com/PDF/51PDMN625.pdf
https://mir-nauki.com/PDF/51PDMN625.pdf
https://orcid.org/0000-0002-2043-6245
https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=92178


Мир науки. Педагогика и психология 

World of Science. Pedagogy and psychology 

2025, Том 13, № 6 

2025, Vol. 13, Iss. 6 

ISSN 2658-6282 

https://mir-nauki.com 
 

Страница 2 из 7 

51PDMN625 
Издательство «Мир науки» \ Publishing company «World of science» http://izd-mn.com 

меняется инфраструктура городов, посёлков, социальных, образовательных, спортивных 

объектов, повышается качество и расширяется линейка специального оборудования и услуг 

[2; 3]. Активно развивается и система реабилитации, восстановления здоровья. При этом 

методы реабилитации должны развиваться комплексно, дополнять возможности друг друга, 

сочетать медицинские технологии, психолого-педагогическую поддержку и помощь в 

социальной адаптации, в том, чтобы люди нашли себя в профессии, в творчестве, в спорте [4]. 

Актуальным является развитие комплексной реабилитации инвалидов с учётом возможностей 

адаптивного спорта [5; 6]. 

Особое внимание уделяется спортивным объектам. Их в России более 370 тысяч, однако 

пока менее 10 процентов таких объектов имеют специальное оснащение, оборудование, 

необходимое людям с ограничениями по здоровью для занятия спортом [7; 8]. 

Финансирование адаптивной физической культуры и адаптивного спорта способствует 

достижению основной цели — обеспечению доступности занятий для всех людей с 

ограничениями по здоровью вне зависимости от их места жительства, достатка, возраста и 

уровня физической подготовки [7; 9–11]. 

Достойное обеспечение труда тех, кто непосредственно работает с людьми, имеющими 

ограничения по здоровью: тренеров по адаптивным видам спорта, инструкторов, врачей — 

является ещё одной актуальной задачей. 

Цель — провести анализ текущего финансирования адаптивной физической культуры 

и адаптивного спорта, выявить в динамике распределение бюджетных и внебюджетных средств 

в период с 2022 по 2024 годы. 

Обсуждение. На основе анализа статистической отчетности в таблице 1 представлены 

данные, отражающие структуру и динамику финансирования развития адаптивной физической 

культуры и адаптивного спорта в период с 2022 по 2024 годы в г. Москве. 1  В целом за 

указанный период на адаптивную физическую культуру и адаптивный спорт в г. Москве 

потрачено 1 964 914,0 тысяч рублей. Общий объем финансирования увеличился почти вдвое, 

достигнув максимума в 2023 году и сохранив высокий уровень в 2024 году. 

По итогам 2022 года на развитие адаптивной физической культуры и адаптивного спорта 

в Москве было потрачено 435 826,6 тыс. руб., при этом 408 268,7 тыс. руб. или 94 % от этой 

суммы составил объем бюджетных ассигнований, выплаченный из консолидированного 

бюджета субъекта Российской Федерации. Из внебюджетных источников были привлечены 

27 557,9 тыс. руб. 

Из фактически выделенных бюджетных денежных средств 69 % или 282 880,7 тыс. руб. 

уплачены в качестве заработной платы работникам адаптивной физической культуры и спорта 

в 2022 году. Это самая большая статья структуры бюджетных расходов г. Москвы на 

протяжении всего изучаемого периода, затраченная на развитие адаптивной физической 

культуры и спорта. С учётом бюджетного и внебюджетного финансирования на оплату 

труда специалистов потрачено 292 420,0 тыс. руб. В 2024 году значительная доля бюджета, 

направленная на оплату труда сотрудников, занимающихся развитием адаптивной физкультуры и 

спорта, составила 74,3 % от общего объёма финансирования. 

Вторая по размеру статья расходов связана с проведением спортивных мероприятий 

среди инвалидов. В 2022 году на эти цели потрачено 47 905,8 тыс. руб. или 12 % бюджетных 

 
1  Приказ Федеральной службы государственной статистики № 531 от 07.11.2024 «Об утверждении формы 

федерального статистического наблюдения № 3-афк "сведения об адаптивной физической культуре и спорте"». 

Российский статистический ежегодник // Федеральная служба государственной статистики — М., 2024. 
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ассигнований. Дополнительно на данную статью расходов привлечено 214,6 тыс. руб. Всего на 

проведение спортивных мероприятий в 2022 году затрачено 48 120,4 тыс. руб. Финансирование 

мероприятий среди инвалидов растет ежегодно, демонстрируя увеличение интереса и 

поддержки таких инициатив. Отмечено увеличение бюджетных средств в 2024 году по 

сравнению с 2022 годом на 37,2 %. Следует отметить, что по данной статье расходов в 

2023 году наблюдалось активное привлечение внебюджетных средств по сравнению с 

2022 годом с увеличением практически в 4 раза, а в 2024 году — в 7,1 раза. 

Несмотря на колебания, расходы на спортивное оборудование и инвентарь остаются 

стабильными и значительными, объем финансирования в 2024 году увеличен в 2,2 раза по 

сравнению с 2022 годом. 

На содержание спортивных сооружений, приспособленных к занятиям инвалидов в 

2022 году потрачено 26 799,6 тыс. руб. или 6 % от всех израсходованных денежных средств, из 

которых 2 147,1 тыс. руб. — привлеченные из внебюджетных источников. Финансовая 

поддержка специализированных объектов, приспособленных для занятий спортом инвалидами, 

остается важным направлением и следует отметить, что в 2023 году по сравнению с 2022 годом 

расходы увеличены в 1,7 раза. Но в 2024 году отмечено снижение объёма финансирования в 

2,3 раза в сравнении с 2023 годом. 

Таблица 1 

Финансирование адаптивной физической 

культуры и адаптивного спорта в г. Москве в 2022–2024 гг. 

Статьи расходов 

Фактически выделено 

бюджетных средств, тыс. руб. 

Получено из внебюджетных 

источников, тыс. руб. 

Израсходовано на развитие 

адаптивной физической культуры 

и спорта, всего тыс. руб. 

2022 2023 2024 2022 2023 2024 2022 2023 2024 

Всего, из них: 
408 268,7 716 236,7 753 739,5 27 557,9 31 049,0 28 062,1 435 826,6 747 285,7 781 801,6 

Заработная плата 

работников 

адаптивной 

физической культуры  

и спорта 

282 880,7 532 873,2 560 269,5 9 539,3 20 868,5 19 398,8 292 420,0 553 741,7 579 668,3 

Проведение 

спортивных 

мероприятий среди 

инвалидов 

47 905,8 73 545,0 65 748,5 214, 6 858,0 1 529,9 48 120,4 74 403,0 67 278,4 

Приобретение 

спортивного 

оборудования и 

инвентаря 

9 341,9 6 053,4 20 748,5 — 1 057,3 139,3 9 341,9 7 110,7 20 267,0 

На содержание 

спортивных 

сооружений, 

приспособленных  

к занятиям инвалидов 

24 652,5 44 408,2 17 053,7 2 147,1 2 050,6 2 985,7 26 799,6 46 458,8 20 039,4 

Другие 

43 487,8 59 356,9 73 102,7 15 656,9 6 214,6 4 008,4 59 144,7 65 571,5 77 111,1 

Составлено автором на основе данных формы федерального статистического наблюдения № 3-афк «Сведения 

об адаптивной физической культуре и спорте» 

Подробная информация по структуре расходов на развитие адаптивной физической 

культуры и адаптивного спорта включая бюджетные и внебюджетные средства в г. Москве в 

2022–2024 гг. представлена на рисунке 1 [1; 3].  
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Примечание:  — заработная плата;  — спортивные мероприятия;  — спортивное оборудование; 

  — содержание спортсооружений;  — другое 

Рисунок 1. Структура расходов на развитие адаптивной 

физической культуры и адаптивного спорта включая бюджетные и внебюджетные 

средства в 2022–2024 годах в г. Москве, % [3] 

В 2023 году бюджетные и внебюджетные расходы на развитие адаптивной физической 

культуры и спорта в г. Москве выросли на 71 % и составили 747 285,7 тысяч рублей. При этом 

финансирование за счет консолидированного бюджета субъекта Российской Федерации 

выросло еще более значимо — на 74 % и достигло 716 236,7 тысяч рублей. Большая часть 

увеличенного бюджета была направлена на повышение заработной платы работникам, 

обеспечивающим организацию и проведение занятий с инвалидами и лицами с ОВЗ. Данная 

статья расходов по сравнению с 2022 годом выросла почти вдвое, изменив структуру 

финансирования АФК и АС и достигнув показателя 75 % от общих затрат (в 2022 г. — 67 %). 

В 2024 году положительный тренд на увеличение бюджетного финансирования 

развития адаптивной физической культуры и спорта сохранился. Прирост выделенных на 

развитие АФК и АС бюджетных средств по отношению к 2023 году составил 5 %, однако темпы 

роста не смогли компенсировать инфляционные процессы (по данным Росстата инфляция в 

России по итогам 2024 года составила 9,52 %). Анализ постатейной динамики финансирования 

демонстрирует разнонаправленные тренды: положительную динамику сохранил рост заработной 

платы, закупка спортивного оборудования и инвентаря, а также статья «другие» расходы. При 

этом выделение средств на проведение спортивных мероприятий для инвалидов сократилось 

на 11 %. Увеличение финансирования на проведение спортивных мероприятий инвалидов за 

счет внебюджетных источников в 2024 г. по сравнению с 2023 г. почти в 2 раза (858 тыс. руб. и 

1 529,9 тыс. руб. соответственно) не смогло компенсировать падение бюджетного финансирования. 

Особую озабоченность вызывает 64 % снижение финансирования на содержание 

спортивных сооружений, приспособленных к занятиям инвалидов. По данным Росстата рост 

коммунальных платежей в Москве в 2024 году в среднем составил 9,8 %. В совокупности со 

снижением бюджетного финансирования это создает дополнительную нагрузку на организации, 

работающие с инвалидами. 

Анализ финансирования адаптивной физической культуры и адаптивного спорта за счет 

внебюджетных источников в г. Москве в 2022–2024 гг. свидетельствует о слабой (только 

компенсирует инфляцию), либо отрицательной динамике. Так, в 2022 году было привлечено 

27 557,9 тысяч рублей, в 2023 году — 31 049,0 тысяч рублей (+12,7 %), в 2024 году — 

28 062,1 тысяч рублей (-10 %). 
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Ежегодно около 2/3 привлеченных средств было потрачено на выплату заработной 

платы специалистам, обеспечивающим организацию и проведение занятий адаптивной 

физической культурой и спортом. В 2023 году увеличение затрат по этой статье расходов 

составило 120 % по сравнению с показателем 2022 года. В 2024 году показатель дополнительно 

привлеченных денежных средств, потраченных на выплату заработной платы, снизился на 7 %, 

однако все равно практически в 2 раза превысил показатели 2022 года (9 539,3 тыс. руб. и 

19 398,8 тыс. руб. соответственно). 

Самые большие темпы прироста показало привлечение финансирования на проведение 

спортивных мероприятий для инвалидов. Данный показатель в изучаемый период имеет 

устойчивый тренд к росту: в 4 раза (+300 %) в 2023 году и еще + 78 % в 2024 году. 

С целью определения затрат на одного занимающегося адаптивной физической 

культурой и спортом в Москве было проведено соотнесение показателей финансирования и 

количества занимающихся АФК и АС, данные по которому приведены в таблице 2 [1; 3]. 

Таблица 2 

Финансирование занятий адаптивной физической 

культурой и спортом одного инвалида в г. Москве в 2022–2024 гг. 

Показатель 2022 г. 2023 г. 2024 г. 

Израсходовано на развитие адаптивной физической культуры и спорта, 

всего тыс. руб. 
435 826,6 747 285,7 781 801,6 

Количество занимающихся АФК и АС, чел. 58 155 60 657 65 906 

Затраты на занятия одного инвалида АФК и АС, руб. 7 494 12 320 11 862 

Составлено автором на основе данныхформы федерального статистического наблюдения № 3-афк «Сведения 

об адаптивной физической культуре и спорте» 

Анализ данных таблицы 2 показывает, что в 2022 году на занятия одного инвалида 

адаптивной физической культурой и спортом было потрачено 7 494 рубля. В 2023 году на эти 

цели было потрачено 12 320 рублей, что на 64 % больше, чем в 2022 году. В 2024 году в связи 

с ростом количества занимающихся, несмотря на увеличение финансирования, количество 

средств, потраченных в пересчете на одного занимающегося, снизился на 4 % и составил 

11 862 рубля. 

Заключение. На основании статистического отчета можно сделать следующие выводы, 

что в период 2022–2024 гг. отмечается устойчивый тренд к росту финансирования адаптивной 

физической культуры и спорта в целом: + 71 % в 2023 г. к 2022 г., + 5 % в 2024 г. к 2023 г. В 

пересчете на одного занимающегося количество потраченных средств в 2023 году по 

сравнению с 2022 годом увеличилось на 64 %, а в 2024 году снизилось на 4 %. Из фактически 

выделенных бюджетных денежных средств самую большую статью структуры бюджетных 

расходов г. Москвы — около 70 % — на протяжении всего изучаемого периода составляет 

заработная плата работникам адаптивной физической культуры и спорта. В 2023 году 

произошло увеличение бюджетного финансирования почти всех статей расходов, значительно 

превысив показатели инфляции. Анализ постатейной динамики финансирования в 2024 г. 

демонстрирует разнонаправленные тренды: положительную динамику сохранил рост заработной 

платы, закупка спортивного оборудования и инвентаря, а также статья «другие» расходы. В 

дальнейшем необходимо поддержание позитивного тренда в финансировании адаптивной 

физической культуры и адаптивного спорта. 
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Analysis of funding for adaptive 
physical education and adaptive sports 

Abstract. The article is devoted to the study of the features and problems of financing adaptive 

physical education and adaptive sports in Moscow. The main directions of spending budgetary funds 

and extra-budgetary resources on the development of infrastructure and the material and technical base 

of institutions involved in the rehabilitation of persons with disabilities by means of adaptive physical 

culture and adaptive sports are considered. A comparative analysis of financing by year in the period 

from 2022 to 2024 was carried out. 
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