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Фонетические проблемы 
в лингводидактике и пути их решения 

Аннотация. Данная работа посвящена теоретическому описанию лингводидактических 

проблем, возникающих в преподавании вводного фонетико-корректирующего курса на раннем 

этапе изучения английского языка в средней общеобразовательной школе, разработке путей их 

решения, рассмотрению принципов, на основе которых данные пути могут быть найдены. 

Целью статьи видится анализ лингводидактических проблем, касающихся постановки 

правильной артикуляции звуков английского языка, а также описание гипотетических путей 

решения данных проблем. Поставленная цель требует рассмотрения следующих актуальных 

задач: анализ теоретического материала по теме; обозначение проблем лингводидактического 

характера в преподавании практической фонетики английского языка в средней общеобразовательной 

школе; поиск путей решения данных проблем, обоснование лингводидактических принципов. 

Научная новизна исследования заключается в анализе лингводидактических проблем, 

появившихся на стыке двадцатого-двадцать первого веков, и в предложении поиска путей их 

решения. 

Методологическая база: B. Collins, I.M. Mees, P. Carley, P. Roach, Ch. Latham-Koenig, 

C. Oxenden, J. Lambert, Н.Г. Сахарова. Е.А. Бурова, С.С. Пашковская, А.Н. Колесникова. 

Методы, применяемые при написании статьи, включают описательный, аналитический, 

обзорный, библиографический. 
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В заключении работы приводятся полученные в ходе исследования результаты, которые 

указывают на успешное преодоление существующих и гипотетических проблем, связанных с 

формированием фонетических навыков, развитием фонематического слуха в процессе 

освоения английского языка. 

Дальнейшие перспективы исследования заключаются в возможности выявления иных 

фонетических проблем в лингводидактике и предложении эффективных путей их решения. 

Ключевые слова: средняя общеобразовательная школа; пути решения задач; 

лингводидактическая проблема; практическая фонетика; фонетико-корректирующий курс; 

начальное обучение; фундаментальные принципы 

 

Введение 

Английский язык в настоящее время является языком международного общения. При 

наличии достаточно простой грамматики, фонетическая система остаётся довольно сложным 

аспектом в освоении языка [1]. Фонетика, являясь областью научного знания языкознания [2], 

изучает звуковую наполненность речи [3], особенности произношения [4]. Фонетика как 

научная дисциплина возникла более 2 000 лет назад в древней Индии. Считается, что 

зафиксировать корректное произнесение текстов на санскрите было необходимо при помощи 

звуковой системы языка. Затем в Античной Греции эллины создали письменную систему на 

основе фонетического алфавита по типу английской транскрипции. Далее развитие фонетики 

получило своё продолжение в девятнадцатом веке. Расцвет экспериментальной фонетики 

приходится на двадцатый век. В двадцать первом веке фонетика является уже самостоятельной 

языковедческой дисциплиной [5], которая изучает звуковые единицы конкретного языка: 

звуки, слоги, интонацию, ударение, сочетание звуков в речевом потоке или, иными словами, 

звуковую сторону языка [6]. Фонетика не является гомогенной. Она включает несколько 

разделов: фонология, артикуляторная, перцептивная, акустическая, общая, теоретическая, 

сравнительная, практическая, экспериментальная, частная. Частная фонетика имеет дело с 

фонетической системой конкретного языка, она тесно связана с практической, так как 

последняя основывается на постановке правильного произнесения звуков. Таким образом 

фонетика имеет важное практическое значение, так как является основой коммуникативного 

акта. 

Данная статья написана с целью рассмотрения современных основных лингводидактических 

проблем, непосредственно связанных с преподаванием практической фонетики на начальном 

этапе в средней общеобразовательной школе, а также выработки собственного взгляда на 

основные подходы «к обучению произношения английского языка» [7, с. 19], исходя из 

лингводидактических принципов обучения фонетике. Поскольку обозначенному фонетическому 

аспекту уделяется недостаточный объём внимания по сравнению с такими аспектами, как 

чтение, письмо, говорение, грамматика и анализ текста, что создаёт определённые трудности в 

изучении английского языка [8; 9], данный вопрос является актуальным. 

Поставленная выше цель требует незамедлительного решения следующих задач: 

обозначить проблемы лингводидактического характера в преподавании практической 

фонетики в средней общеобразовательной школе; предложить пути решения данных проблем; 

обосновать линговдидактические принципы, опираясь на которые возможны данные решения. 

Научная новизна исследования заключается в анализе лингводидактических проблем, 

появившихся на стыке двадцатого-двадцать первого веков, и в предложении поиска путей их 

решения. 
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Методологическая база исследования включает работы таких авторов, как: B. Collins, 

I.M. Mees, P. Carley, P. Roach, Ch. Latham-Koenig, C. Oxenden, J. Lambert, Н.Г. Сахарова, 

Е.А. Бурова, С.С. Пашковская, А.Н. Колесникова. 

Теоретическая значимость исследования заключается в анализе существующих 

лингводидактических проблем, с которыми сталкивается любой учитель, который пытается 

поставить правильное произношение английских звуков у обучающихся на начальном этапе 

освоения английского языка в средней общей образовательной школе, а также в попытке 

выработать наиболее эффективные тактики решения данных проблем. 

Практическая значимость видится в возможности применения полученных в ходе 

анализа лингводидактических проблем выводов о корректном применении фонетического 

вводно-корректирующего курса английского языка в младших классах средней общеобразовательной 

школы. 

 

Материал и методы 

В данной работе использованы следующие научные методы: описательный, аналитический, 

обзорный, библиографический. Фактическим материалом для нашего исследования послужили 

современные аутентичные учебно-методические пособия English File: Beginner 1 ; English 

Phonetics and Phonology: A Practical Course2; Practical Phonetics and Phonology: A Resourse Book 

for Students3; а также классический учебник английского языка для средней общеобразовательной 

школы «Вводный курс английского языка. 5 класс (2-е полугодие): Пособие для учащихся».4 

 

Обсуждение и результаты 

Рассматриваемая нами проблема связана прежде всего с актуальным вопросом развития 

современной иноязычной коммуникативной компетенции, насущным аспектом устной 

коммуникации на изучаемом иностранном языке (в нашем случае — английском), которую 

относительно невозможно достичь без корректной артикуляции звуков в речи. Кроме 

постановки «правильного», общепринятого произношения (conservative received pronunciation — 

далее RP), нужно сосредоточиться и на выработке у обучающихся фонематического слуха, 

который является практически основой в процессе освоения любого иностранного языка. 

Органичный синтез правильного произношения и аудирования (то есть процесса понимания 

иностранной речи на слух) — двух архиважных навыков актуальной фонетической 

лингводидактики — «приводит к лучшим результатам, чем их поэтапное применение» 

[10, с. 56] в обучении иностранному языку особенно на начальном этапе в средней 

общеобразовательной школе. 

Однако благоприятное достижение вышеозначенного синтеза в преподавании 

английского языка, высокой степени «успешности речевой деятельности» [11, с. 147], 

правильного говорения и эффективного коммуницирования [12] невозможно осуществить без 

 
1 Latham-Koenig Ch., Oxenden C., Lambert J. English File, Beginner. 4th edition. Oxford: Oxford University Press, 2025. 

50 p. 

2 Roach P. English Phonetics and Phonology: A Practical Course. UK: Cambridge University Press, 2009. 269 p. 

3 Collins B., Mees I.M., Carley P. Practical Phonetics and Phonology: A Resourse Book f or Students, 2nd edition. UK: 

Taylor and Francis, 2019. 320 p. 

4 Старков А.П., Диксон Р.Р. Вводный курс английского языка. 5 класс (2-е полугодие): Пособие для учащихся. М.: 

Просвещение, 1964. 318 с. 
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учёта следующих лингводидактических проблем в деле преподавания фонетического вводно-

корректирующего курса английского языка. 

Проблема первая заключается в устойчивом формировании синтетико-аналитических 

связей в фонетико-корректирующей работе над правильной артикуляцией английских звуков. 

Проблема вторая затрагивает важный аспект шумоизоляционной обстановки во время 

изучения английского языка. 

Проблема третья касается правильной, адаптивной к современным социальным реалиям. 

фонетической речи. 

Проблема четвёртая связана с формированием Conservative RP с элементами BBC 

(British Broadcasting Corporation) RP. 

Проблема пятая рассматривает необходимый выбор отвечающих современным 

требованиям изучения иностранного языка лингводидактических материалов по фонетике. 

Проблема шестая рассматривает необходимость и важность автоматизации английских 

звуков в речи (логопедический эффект). 

Таким образом, нами обозначены архиважные вопросы, касающиеся формирования 

навыков правильного произнесения английских звуков. Далее нами предпринята попытка 

описать необходимые пути решения вышеозначенных проблем, исходя из лингводидактических 

принципов. 

Путь к решению первого вопроса. Вплоть до начала двадцать первого века в дидактике 

делался упор на постановку звука в изолированном виде [13]. Если впоследствии он не 

автоматизировался по нейропсихологическим и/или иным причинам, формирование 

правильного произнесения звука в речи считалось неэффективным. Работа над звуковой 

системой английского языка рекомендуема и необходима на начальных ступенях обучения 

правильному английскому произношению, но только в совокупности с другими 

фонетическими аспектами, такими, например, как аудирование. Сочетание аудирования и 

артикуляции звуков весьма полезно [14] потому, что обучающийся не только слышит другого 

человека, произносящего звуки, но слышит и себя. При этом после сингулярной артикуляции 

желательно закрепить звуки в потоке речи (логопедический эффект), то есть довести их до 

автоматизации [15]. Подобного эффекта можно достичь путём произнесения сначала 

небольших фраз, затем коротких высказываний, и, наконец, сравнительно длинных речевых 

текстов. Такой алгоритм действий позволяет решить сразу несколько задач, а именно: 

автоматизировать звук в потоке речи; минимизировать лингвистический шок [16]; снять 

психологический барьер к говорению и аудированию [17]; мотивировать к говорению; развить 

навык к прослушиванию себя и самокоррекции «дефективных» звуков непосредственно в речи; 

формировать устойчивое желание правильно и красиво артикулировать звуки; понимать 

иностранную речь. 

Что касается второго вопроса о шумоизоляции во время фонетико-корректирующей 

работы, то ранее считалось, что необходима абсолютная тишина с целью правильной 

постановки и усвоения корректного произнесения звуков. При такой дидактической установке 

каждая фонема слышна чётко, без каких-либо погрешностей. Однако в реальной 

коммуникативной ситуации подобную тишину соблюсти практически невозможно, и 

фонематический слух дезориентируется. Чаще всего это касается парных звонко-глухих 

звуков: p-b, k-g, t-d, s-z и других, а также сонорантов m, n. В начале двадцать первого века от 

шумоизолированной практики в процессе преподавания фонетики иностранного языка как на 

начальном, так и на продвинутом этапе почти отказались. Даже в лингафонных курсах на 

ступени beginner (например, English File1) присутствует шумовой фон: пение, крики, разговоры, 
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шум транспорта, музыка и тому подобное, с тем чтобы можно было натренировать 

фонематический слух в «экстремальной», приближённой к реалиям жизни обстановке. 

Практика применения различных шумовых эффектов, упомянутых выше, показывает, что 

обучающиеся начинают лучше и легче произносить звуки иностранного языка, и это позволяет 

сказать, что данная тактика прекрасно работает. 

Останавливаясь на третьем вопросе, необходимо вспомнить, что он касается 

правильного адаптивного произнесения звуков в речи. Фонетическая вводно-корректирующая 

работа предполагает обучение, как правило, эталонному произнесению звуков. Но такой 

подход эффективен только на первом этапе овладения фонетикой. Что касается продвинутого 

этапа — этого недостаточно. В реальной речевой ситуации звуки могут артикулироваться по-

иному вследствие объективных (в том числе экстралингвистических) — пол, возраст, диалект 

родного языка [18] — и субъективных факторов, таких как заикание, картавость, шепелявость 

и прочее. Постепенный ввод адаптивного к современной устной речи звука необходим с точки 

зрения достижения эффективности самой коммуникации. На продвинутом этапе освоения 

фонетических навыков обучающемуся может быть предложен альтернативный вариант 

произнесения звука, когерентный современным требованиям произношения и с учётом таких 

явлений, как ассимиляция (её степени и виды), аккомодация, редукция, элизия и тому подобное. 

На начальном же этапе объяснение данных феноменов не является необходимым. 

Именно выбор типа произношения есть тема рассмотрения четвёртого вопроса. На 

данный момент существует три общепринятых вида RP (received pronunciation) — 

консервативное, BBC, произношение высшего класса британского общества. В российских 

школах и вузах ещё с советских времён4 традиционно рекомендовано преподавать 

«консервативный» вариант произношения, однако в современных реалиях межкультурной 

коммуникации и состояния языка необходимо «ставить» произношение с элементами 

современных отклонений в артикуляции звуков. 

Вопрос пятый является ведущим в данном обзоре, так как затрагивает опции 

лингводидактических материалов для средней общеобразовательной школы. Возможен такой 

набор учебных пособий, который учитывал бы поставленные выше вопросы и пути их решения. 

Авторы данной статьи полагают, что всем этим требованиям более других соответствует 

учебное пособие English File1, изданное в Оксфорде. 

Шестой вопрос является самым актуальным и архиважным из рассматриваемых. 

Процесс освоения правильных навыков артикуляции английских звуков осложняется из-за 

сниженной мотивации у обучающихся к тщательной работе над произношением, что «уязвляет 

самолюбие личности, несёт в себе бурю эмоций, включая неверие, <...>, разочарование» [19] и 

другие эмоции. «Такое психоэмоциональное состояние нестабильно и разрушительно» [19], что 

связано с общей утомляемостью (вызванной школьным учебным процессом), неусидчивостью 

(являющейся результатом развития клипового мышления и использования интернета для 

быстрого поиска информации) и сложностью современной школьной программы в целом, 

нацеленной на подготовку к единому государственному экзамену (ЕГЭ), а не к 

совершенствованию английского произношения. Необходимо максимально заинтересовать 

обучающихся овладеть правильным произношением, применяя игровые, интерактивные, 

визуально-аудиально-кинестетические методы [20]. 

Решение вышеозначенных проблем и нахождение путей их решения возможны только 

при учёте фундаментальных принципов обучения практической фонетике. 

Первый принцип — «принцип погружения» — предполагает использование только 

иностранного языка (английского) в процессе преподавания. При возникновении трудностей 

понимания материала учащимися во избежание русификации понимания материала учитель 
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обычно применяет ассоциативные аудиовизуальные методики преподавания. Плюсом этого 

принципа является стабильное позитивное отношение обучающегося к изучаемому языку: 

отсутствует страх ошибок, появляется интуитивное понимание иностранной речи и желание её 

продуцировать. Применяя данный принцип на практике, необходимо учитывать следующие 

трудности, которые могут возникнуть в процессе освоения английской речи: отсутствие 

некоторых английских звуков в фонетическом строе русского языка, например, таких как: 

межзубные звуки, носовые звуки, аспирированные звуки, дифтонги, дифтонгоиды, звуки 

различной долготы, аффрикаты; особенности английской орфографии — несоответствие звука 

и его графической репрезентации в слове. 

Второй принцип — «логопедический принцип», который основывается на автоматизме 

поставленного звука, что означает коррекцию звука и доведение его до автоматизма в речи 

обучающегося. 

Третий принцип — «принцип аналогии» — означает, что при вводе в речь новых слов 

обучающийся заучивает прежде всего их транскрипцию, и затем, сталкиваясь с подобными им 

по произношению новыми словами, он уже может правильно и интуитивно их произносить 

благодаря множественному повторению подобных слов и запоминанию того, как 

артикулировать их по аналогии. 

 

Заключение 

В статье обозначены шесть основных проблем линговодидактического характера в 

преподавании практической фонетики в средней общеобразовательной школе (формирование 

синтетико-аналитических связей; важность шумо-изоляционной обстановки; создание условий 

к адаптивной к современным социальным реалиям фонетической речи; постановка Conservative 

RP с элементами BBC RP; выбор адекватных лингводидактических материалов по фонетике; 

логопедическая работа); предложены пути решения данных проблем (доведение звука до 

автоматизации, привлечение говорения и аудирования к постановке произношения, снятие 

психологического барьера, создание шумоизоляционной обстановки, учёт современных реалий 

произношения, то есть аккомодации, редукции и т. п., использование эталонного в 

совокупности с Conservative RP и BBC RP, правильный выбор лингводидактических 

материалов, повышение мотивации к обучению фонетики); учтены лингводидактические 

принципы (принципы погружения, аналогии, логопедии), опираясь на которые возможны 

данные решения. 

Можно выразить надежду, что информация, изложенная в данной статье, может быть 

полезна не только в смысле понимания проблем, стоящих перед учителем в процессе обучения 

английскому языку, но и в поиске эффективных тактик и стратегий их оптимального решения. 

Такой подход имеет положительный «побочный» эффект: благодаря ему возможно «лучшее 

лингвокультурное понимание» [21, с. 582] иностранного языка. 

Дальнейшие перспективы научного исследования видятся в возможности выявления 

иных фонетических проблем в лингводидактике и предложения эффективных путей их 

решения. 
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Phonetic problems in linguodidactics and their solutions 

Abstract. This work is devoted to the theoretical description of the linguodidactic problems 

arising in the teaching of the introductory phonetic-corrective course at the early stage of learning 

English in secondary school, the development of ways to solve them, and the consideration of the 

principles on which these ways can be found. 

The purpose of the article is to analyze the linguodidactic problems related to the correct 

articulation of English sounds as well as to describe hypothetical ways to solve these problems. The 

above-mentioned goal requires consideration of the following relevant tasks: analysis of the theoretical 

material on the topic; identification of problems of linguodidactic nature in teaching practical phonetics 

of the English language at secondary schools; search for ways to solve these problems, and justification 

of linguodidactic principles. 

The scientific novelty of the study lies in the analysis of the linguodidactic problems that 

emerged at the turn of the twentieth and twenty-first centuries, and in the proposal of ways to solve 

them. 

Methodological framework: B. Collins, I.M. Mees, P. Carley, P. Roach, Ch. Latham-Koenig, 

C. Oxenden, J. Lambert, N.G. Sakharova, E.A. Burova, S.S. Pashkovskaya, and A.N. Kolesnikova. 

The methods used in writing the article include descriptive, analytical, review, and 

bibliographic methods. 

The conclusion of the work presents the results obtained during the study, which indicate the 

successful overcoming of existing and hypothetical problems related to the formation of phonetic skills 

and the development of phonemic hearing in the process of learning English. 

Further research prospects include the possibility of identifying other phonetic problems in 

linguodidactics and suggesting effective solutions. 

Keywords: secondary school; ways of solving problems; linguodidactic problem; practical 

phonetics; phonetic correction course; primary education; fundamental principles 
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