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Исследование образно-ассоциативного восприятия 

современной России ее гражданами и эмигрантами 

Аннотация. Представления россиян и эмигрантов о современной России формируются 

под влиянием многих факторов: личный опыт, взаимодействие с россиянами и жителями 

других стран, представителями различных культурных сред, восприятие информации через 

средства массовой информации и социальные сети. Граждане и бывшие граждане России могут 

иметь разные взгляды на свою родину в зависимости от их политических, экономических и 

социальных условий. По свидетельствам исследований ученых сделан вывод о том, что 

эмиграция из России носила динамический характер, менялась структура и профессиональная 

направленность, причины трансформировались. В статье рассматриваются образно-

ассоциативные представления о современной России ее граждан и эмигрировавших из страны 

в последние годы. На основе результатов методики «Образ России» С.В. Фроловой проведен 

сравнительный анализ восприятия образа России между россиянами и бывшими ее 

гражданами, эмигрировавшими в Узбекистан. В исследовании приняли участие жители 

городов России — Москва, Саратов; эмигранты — бывшие граждане России, проживающие 

последние 2–3 года в Республике Узбекистан. В результате анкетирования не удалось выделить 

определенную группу по роду профессиональной деятельности, среди эмигрантов оказались 

граждане с различным уровнем образования и занятых в России различными видами 

деятельности. Авторами сделаны выводы о совпадениях и отличиях в понимании современной 

России на основе образно-ассоциативного представления о ней. Конкретизированы тенденции 

и изменения в эмиграционных настроениях опрашиваемых. 

Ключевые слова: эмиграция; безопасность; национальная угроза; образ; ассоциация; 

граждане; эмиграционная ситуация 
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Актуальность 

Социально-экономическую актуальность в рамках государственной политики решения 

национальных вопросов сохраняют, имеющие непростой характер, эмиграционные настроения 

определенной доли российских граждан. 

В России десятилетиями складывалась политика координации и регулирования 

иммиграционными механизмами социальных структур, а эмиграционные процессы, мотивация 

эмигрантов лежат вне плоскости исследования государственных и научных сообществ. 

Имеющийся подход в решении проблемы эмиграции в России, вернее инертность, в 

перспективе приведут к разрастанию масштабов эмиграции, к негативным результатам как 

прирост оттока числа человеческих и экономических ресурсов за рубеж.1 

В современном миропорядке эмиграционные процессы являются проблемой, решение 

которой не может быть найдено без объективного, всестороннего исследования с привлечением 

международных научных ресурсов. Люди уезжают в другие страны в поисках экономического, 

социального благополучия, личностной безопасности [1–6]. Но, как отмечают В.В. Шилов, 

И.М. Пудовкина, Т.Н. Сергеева, Н.Я. Захарова, Е. Немерюк, Л. Аникин, в основе своей 

эмиграция потенциально катастрофична, так как многие личности, уехавшие из своей страны в 

другую, вынуждены менять свой социальный статус, искать место работы [4; 6]. В странах, 

куда уезжают и откуда уезжают люди, объективно снижается динамика социально-

экономического развития, из-за притока дешевой рабочей силы исчезает необходимость 

применения в производстве новейших технологий, разработки конкурентноспособных и 

прогрессивных способов развития экономики государства [1]. Неравновесность в легальной 

оплате труда и номинальной стоимостью жилья, замедление процесса восстановления 

численности населения, несовершенные механизмы регулирования территориальной 

диспропорции в рабочей силе нивелируют позитивную для социально-экономической 

ситуации страны миграции, формирует угрозу «национальному рынку труда» [2, с. 10–12]. На 

сегодняшний день ситуация с эмиграционными процессами является в мире, пожалуй, самой 

злободневной, актуально назревшей. Причины выезда в другую страну многохарактерны, 

разноаспектны, имеют различный эмоциональный окрас. Многие уезжают в поисках 

социальной и экономической стабильности, из-за экологических катастроф, локальных 

вооруженных столкновений и многих других причин. Мировая трансформация в социально-

экономических, политических процессах напрямую сказалась и на российскую эмиграционную 

ситуацию: возрос отток граждан из страны.1 Уезжают ученые, специалисты IT-технологий, 

предприниматели, и, что особенно нежелательно для нашего общества, молодые люди, которые 

являются субъектами создания будущего России. Многие исследования свидетельствуют о том, 

что эмиграция из России носила динамический характер, структура его и профессиональная 

направленность изменялись, одни причины сменяли другие, установки одной социальной 

эмиграционной группы снижались, желания других выехать из страны обострялись [4]. Мнения 

ученых на миграционные процессы полярно противоположны и вызывают массу 

конфронтационных обсуждений. Существует точка зрения, что эмиграция — это нормальный 

в современном мире процесс, который направлен на развитие современной науки на мировом 

пространстве. Другой взгляд на эмиграцию как тревожный сигнал для национальной 

безопасности, идентичности, разрушения государственной инновационной системы 2 . 

Е. Немерюк, Л. Аникина, Л. Рыбаковский, В. Шилов, И. Пудовкина, Т. Сергеева, Н. Захарова и 

др. посвятили свои работы именно определению, классифицированию, ранжированию мотивов 

 
1 Андрющенко К.Д. Трансформация эмиграционных процессов России: тенденции и перспективы: канд. диссертация. — 

Ростов — на-Дону, 2022. — С. 3. 

2 Указ Президента Российской Федерации от 31 октября 2018 г. № 622 «О Концепции регулирования миграционных 

процессов в Российской Федерации на 2019–2025 гг.». 
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и содержательной сущности эмиграционного движения, которые являются первопричинами их 

динамизации [4; 5]. 

История России содержит много примеров выезда своих граждан в другие страны по 

многим причинам. Освоение областей Центральной Азии русскими ведет свое начало еще со 

второй половины 19 века, когда российская армия продвигалась на восток. К концу 19-го — 

начала 20 века уже были освоены обширные территории Тургайской, Акмолинской и 

Кустанайской областей, Туркистана, Ташкентский и Аулиеатинский уезды, создавались 

русскоязычные поселения, формировался свой миропорядок [7]. В советское время 

русскоязычное население переезжало в эти республики для строительства заводов, жилых 

комплексов, спортивных объектов, расширения аграрных территорий и т. п. В 90-у годы 

значительная часть русскоязычного населения из бывших советских азиатских республик 

уехали в Россию. В 2022 году начинается новый отток специалистов различных уровней из 

России, и основной причиной эмиграции из России высококвалифицированных специалистов 

назван уход многих иностранных компаний с российского экономического рынка из-за 

введенных глобальным Западом санкций, причиной которой стало начало СВО.1 Число 

российских эмигрантов увеличилось в 2022 из-за трансформации условий социального и 

экономического характера [2]. О.Д. Воробьева, И.А. Алешковский, А.А. Гребенюк, Т.В. Наумова 

в свои х исследованиях делают акцент на том, что в последние годы определяющее значение 

выезда из России приобрела экономическая нестабильность, замедление инновационного 

развития в силу политических ограничительных мер, снижение суммы трансфера на научные 

исследования [2; 3]. 

В последние два года многие европейские страны ограничили или вовсе закрыли въезд 

наших граждан по визам. Эти события вынудили российских специалистов в качестве 

страны-реципиента выбрать бывшие советские республики, а именно страны Центральной 

Азии, которые в последние десятилетия не являлись привлекательной зоной для переезда [8]. 

В центральноазиатских странах для россиян действует соглашение о безвизовом 

режиме, многие их жители хорошо разговаривают на русском языке, лояльно относятся к 

нашим соотечественникам, не купирован доступ к новостным каналам России, упрощенная 

практика получения вида на жительство. Эти условия стали привлекательными для российских 

граждан и основной поток эмигрантов из России принял направление в бывшие советские 

азиатские республики. Предпочтительнее наши соотечественники выбирают такие республики 

как Казахстан, Кыргызстан и Узбекистан [8]. 

Например, Министерство внутренних дел Республики Узбекистан обнародовал 

следующую информацию: с января по сентябрь 2022 г. в страну въехали 318,2 тыс. российских 

граждан, большая часть из которых — 209,5 тыс. (53 %) прибыли в промежуток между июлем 

и сентябрем 2022 г. В сентябре этого же года пересекли границу Узбекистана около 78,3 тыс. 

российских граждан. С начала года в Узбекистан въехали 395 тысяч россиян, больше 

половины — за три месяца. На 1 января 2023 г., согласно информации Агентства статистики 

при Президенте Республики, количество прибывших в Узбекистан на постоянное место 

проживания из-за рубежа составило 2322 человека, 35 % из которых граждане России [9]. 

По опубликованным данным Росстата за 2023 год в страны СНГ выехало 583 607 человек, 

среди них граждане в возрасте от 20 до 59 лет, условно трудоспособных 477 305 человек. 

Большая часть эмигрантов жители Центрального федерального округа России — 178 424. В 
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Узбекистан из России выехало 62 490 человек, из которых в возрасте от 20 до 59 лет 48 383 

человек.3 

Эта республика активизировалась в плане привлечения квалифицированных 

специалистов в различных профессиональных областях. По программе переселения Ташруш 

власти Узбекистана начали предоставлять IT-визу специалистам на 3 года с дальнейшей 

пролангацией. Согласно условиям такой визы, IT-специалист получает вид на жительство в 

упрощенном варианте, медицинские и образовательные услуги наравне с гражданами 

Узбекистана [8]. В некоторых университетах Узбекистана работают приглашенные российские 

преподаватели экономических и технологических специальностей, преподаватели иностранных 

языков, инженеры, медицинские работники и т. д. В России же на фоне глобальной 

информатизации, по наблюдениям экспертов, у некоторых социальных слоев произошла 

трансформация системы ценностей: на первые позиции вышли не общегосударственные 

задачи, а личностно ориентированные, которые нивелировали гражданскую ответственность, 

культурную и национальную принадлежность. Активно начинает формироваться «эгоистическое 

потребительство» [2, с. 16]. 

И.М. Льянов, М.В. Верещагина отмечают, что мотивы миграционного поведения 

потенциальных мигрантов лежат в плоскости, во-первых, личностных особенностях — 

ценности, потребности, удовлетворенность окружающим социальным пространством, 

действительностью, стремлением самоактуализироваться и т. п., как показатели субъективных 

поведенческих факторов, определяющих эмиграционную поведенческую направленность. 

Во-вторых, внешние факторы — социальное и экономическое развитие страны откуда уезжают 

и страны, куда уезжают, социокультурные ценности, национальные приоритеты, сравниваемые 

условия проживания в выбранной для эмиграции страны [10]. 

Эмиграционные настроения граждан России имеют сложный и многогранный характер, 

обусловленный множеством факторов, включая экономические обстоятельства, политическую 

ситуацию и личные мотивы. Тенденции эмиграции показывают, что россияне всё более активно 

ищут возможности для улучшения качества своей жизни, образования и профессиональной 

реализации за пределами страны. Важно отметить, что в условиях глобализации эти процессы 

могут изменяться, определяясь как внутренними, так и внешними факторами, что может влиять 

на будущее демографическое и социальное положение России. 

В наших исследованиях сделан акцент на социальные и культурные ценности россиян и 

эмигрантов, определяющие их национальную идентичность, отношение к национальному 

наследию и традициям. 

 

Обсуждение результатов исследования 

Цель исследования: на основе результатов опроса граждан России и эмигрантов 

провести сравнительные анализ их представлений об образе современной России. 

Метод исследования. Образно-ассоциативная методика «Образ России» С.В. Фроловой. 

С целью установления национальной идентичности гражданам России и эмигрантам 

была предложена анкета «Образ России» (образно-ассоциативная методика) [11]. Всего в 

анкете обозначено 27 суждений — ассоциаций, возникающих в сознании к образу России. 

Необходимо оценить каждое суждение по шкале от -10 до +10 баллов. Следует отметить, что 

отрицательно не был оценен ни один показатель. 

 
3  Федеральная служба государственной статистики. — URL: https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13283 

(дата обращения: 29.03.2025). 
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Экспериментальная база исследования: (а) жители городов России — Москва, 

Саратов; (б) эмигранты — бывшие граждане России, проживающие последние 2–3 года в 

Республике Узбекистан. Исследование проводилось в 2023 и 2024 годах. 

Наши исследования, проведенные среди граждан России, эмигрировавших в 

Узбекистан, показывают, что большая часть респондентов оказалась в ряду эмигрантов из-за 

потери чувства безопасности в своей стране. Всего было опрошено 2 791 человек. Выделить 

какую-то ведущую группу по роду профессиональной деятельности не удалось, среди 

эмигрантов оказались граждане с различным уровнем образования и занятых в России 

различными видами деятельности: бизнесмены, IT-специалисты, преподаватели, самозанятые, 

психологи, копирайтеры, работники торговли и т. п. Среди опрошенных более 63 % имеют 

высшее образование, включая обучение васпирантуре; у почти 19 % — 2 высших образования; 

около 3 % закончили магистратуру; более 7 % опрошенных со среднеспециальным образованием. 

В таблицу 1 мы занесли рейтинг субъективных оценок в балловых показателях у россиян 

и эмигрантов. 

Таблица 1 

Сравнительные показатели субъективных оценок образа России 

Показатель образа 

России в оценке россиян 

Средний 

балл 

Показатель образа 

России в оценке эмигрантов 

Средний 

балл 

2 Русская художественная литература 9,8 2 Русская художественная литература 8,5 

3. Музыкальные произведения российских 

композиторов 
9,8 

3 Музыкальные произведения 

российских композиторов 
8,5 

15 Природа России 9,7 7 Народные сказки 7,3 

4 Живопись российских художников 9,6 11 Национальная одежда народов России 7,3 

5 Русский язык 9,3 12 Типичные продукты питания  7,1 

18 Историческое прошлое России 9 13 Национальная кухня 7 

7 Народные сказки 8,6 18 Историческое прошлое России 6,5 

8 Народные песни 8,3 15 Природа России 6,5 

10 Народные праздники России 8 19 Современная жизнь в России 6,2 

14 Национальный характер россиян 7,7 6 Народные пословицы, поговорки 6 

17 Вера народов России 7,7 17 Вера народов России 6 

19 Современная жизнь в России 7,7 10 Народные праздники России 5,2 

Составлено авторами 

Проживающие на территории России граждане единодушно на первое и второе место по 

шкале субъективных оценок определили 2 образа-ассоциации — Русская художественная 

литература, Музыкальные произведения российских композиторов (значение 10 баллов). 

Эмигрировавшие в Узбекистан по среднему баллу (8,5) также на первые 2 места поставили эти 

же суждения. Следует отметить, что ответы у эмигрантов по этим шкалам имели разброс от 3 

до 9 баллов, т. е. в данной группе некоторые опрошенные не ассоциируют Россию с 

литературной и музыкальной классикой. 

Россияне считают, что неотъемлемой частью, определяющей образ страны, являются 

Природа России, Живопись российских художников, Русский язык, Историческое прошлое 

России (среднее значение по группе от 9,37 до 9,7 балла). 

Эти же показатели анкеты «Образ России» не нашли высокой оценки у представителей 

второй группы — эмигрантов, были определены, согласно среднему значению, на одни из 

самых низких мест в шкале оценивания. Такие образы-ассоциации, как Русский язык и 

Живопись российских художников, в группе эмигрантов по среднему значению заняли 7 и 8 

ранговые места (среднее значение 6,5 баллов). От третьего до шестого места эмигранты 

разместили, на их взгляд, достойные образы России показатели: Народные сказки, 

Национальная одежда народов России, Типичные продукты питания, Национальная кухня 
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(7,3–7,0 баллов). У россиян по среднему значению в число показателей первых двенадцати 

рейтинговых мест вышли: история России, литература, музыкальные произведения, народные 

сказки и песни. Такие показатели как Типичные продукты питания, Национальная кухня не 

вошли в ряд рейтинговых мест. Образ — ассоциация Историческое прошлое России по 

среднему значению оценки россиян заняло шестое место (9 баллов), эмигранты поставили его 

на седьмое место — 6,5 баллов. Эмигранты, согласно полученным средним значениям по 

группе, русский язык не считают ведущей ассоциацией с образом России (табл. 1). Более 

наглядно сравнение ответов россиян и бывших жителей нашей страны можно увидеть на 

рисунке 1. 

На формирование образа страны, проживающих на ее территории народностей, 

многонациональной культуры влияют разные причины, мировые события (революции, войны 

и пр.). Немаловажную роль играют известные личности, вызывающие интерес у большого 

количества людей во всем мире (ученые, деятели искусства, политики и т. д.), и их 

деятельность. 

 

Рисунок 1. Сравнительные данные представления о России 

у жителей страны и эмигрировавших в Узбекистан (составлено авторами) 

Также конкретизированы тенденции и изменения в эмиграционных настроениях 

опрашиваемых, которые определяются: 

а) Растущим интересом к эмиграции. По данным различных исследований, 

количество россиян, рассматривающих эмиграцию, возрастает. Это связано как с 

нынешними экономическими условиях, так и с политической ситуацией. 

б) Краткосрочными и долгосрочными эмиграционными намерениями. Некоторые 

эмигранты планируют временное пребывание за границей (например, работа или 

учеба), в то время как другие намерены переехать на постоянное место 

жительства. 

в) Климатическими факторами. Увеличение внимания к экологии и климатическим 

условиям также начинает играть роль в эмиграционных решениях, особенно 

среди молодежи, заинтересованной в устойчивом образе жизни.  
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Выводы 

Исходя из количественных средних значений и письменных ответов граждан России и 

бывших ее граждан, следуют выводы: 

1. Оценки россиян определялись в приблизительно одних плоскостных рамках. 

Образы-ассоциации получали почти одинаковые баллы. 

2. Эмигранты не так единодушны были в оценивании ассоциативного ряда образа 

России, разброс составлял от 2 до 6 баллов. Результатом становились низкие 

средние значения. 

3. В группе переехавших из России граждан пониженный субъективный отзыв, в 

сравнении с россиянами, получили показатели группы социокультурные 

духовные ценностные образы нашей страны. Большую значимость для них имеют 

социокультурные бытовые ценности. 

4. У граждан, намеревающихся эмигрировать в другую страну, ценности социально 

значимые начинают менять вектор на индивидуалистические. Социокультурные 

духовные ценностные образы ослабевают. Происходит переориентация на 

бытовой социокультурный ценностный ряд, ослабевает социальная ответственность 

и трансформируется национальная идентичность, что и определяет решение 

человека на переезд в другую страну [7]. 

5. Жители России, у которых эмиграционных намерений нет, четко осознают 

социальные духовные ценности, не теряют смысла проживания в своей стране и 

чувства национальной идентичности. 

6. Очень многие понятия, ранее имевшие как над индивидуальное ценностное 

значение в культуре, так и глубокий индивидуальный смысл в жизни человека, 

становятся практически ничего не значащими при современных способах 

переживания меняющейся действительности. Подобное происходит, например, с 

понятиями Родины, любви, совести, ответственности. 
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A study of the figurative-associative 

perception of modern Russia by its citizens and emigrants 

Abstract. The ideas of Russians and emigrants about modern Russia are formed under the 

influence of many factors: personal experience, interaction with Russians and residents of other 

countries, representatives of various cultural environments, perception of information through the 

media and social networks. Citizens and former citizens of Russia may have different views on their 

homeland depending on their political, economic and social conditions. Based on the research 

evidence, scientists concluded that emigration from Russia was dynamic, the structure and professional 

focus changed, the reasons were transformed. The article considers figurative and associative ideas 

about modern Russia of its citizens and those who emigrated from the country in recent years. Based 

on the results of the methodology «Image of Russia» by S.V. Frolova, a comparative analysis of the 

perception of the image of Russia between Russians and its former citizens who emigrated to 

Uzbekistan was carried out. The study involved residents of Russian cities — Moscow, Saratov; 

emigrants — former citizens of Russia living in the Republic of Uzbekistan for the past 2–3 years. As 

a result of the survey, it was not possible to single out a specific group by type of professional activity; 

among the emigrants there were citizens with different levels of education and engaged in various 

types of activities in Russia. The authors made conclusions about the similarities and differences in 

the understanding of modern Russia based on the figurative-associative representation of it. The trends 

and changes in the emigration sentiments of the respondents were specified. 

Keywords: emigration; security; national threat; image; association; citizens; emigration 

situation 
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