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Роль педагогической поддержки в модели 
формирования инклюзивных компетенций и повышения 

уровня инклюзивной культуры 

Аннотация. Авторами, на основе аналитического исследования, предлагается модель 

формирования у студентов-педагогов инклюзивных компетенций и повышения уровня 

инклюзивной культуры в образовательном учреждении. Модель была разработана в рамках 

проекта «Путь инклюзивного педагога», получившего грантовую поддержку в конкурсе 

«Росмолодёжь.Гранты 1 сезон». Проект ориентирован на повышение уровня инклюзивной 

культуры будущих педагогов, а также на формирование компетенций, которые помогут 

педагогам лучше понимать особые образовательные потребности каждого ученика и, в 

соответствии с этим, выстраивать их обучение. Создание модели осуществлялось с учетом 

анализа литературных источников по проблеме исследования и собственных изысканий. В 

процессе апробации модели формирования у студентов-педагогов инклюзивных компетенций 

и повышения уровня инклюзивной культуры авторами была использована настольная игра 

«Путь инклюзивного педагога», в которой представлено следующее распределение 

нозологических групп обучающихся с ОВЗ и/или инвалидностью: нарушения зрения; 
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нарушения слуха; нарушения речи; нарушения опорно-двигательного аппарата; ментальные, 

интеллектуальные и эмоциональные нарушения; соматические и другие заболевания. 

Компоненты модели, направленные на формирование инклюзивных компетенций и повышение 

уровня инклюзивной культуры, авторы распределили следующим образом: особенности 

каждой нозологической группы; особые образовательные потребности каждой нозологической 

группы; физические барьеры / доступная среда для каждой нозологической группы; основы 

сопровождения и поддержки обучающихся каждой нозологической группы. В связи с тем, что 

предлагаемая авторами модель реализуется благодаря геймификации образовательного 

процесса, качественные характеристики получаемых компетенций представлены в виде 

настольной игры «Путь инклюзивного педагога», которая была разработана и успешно 

апробирована в рамках предложенной авторами модели и получила подтверждение 

эффективности, благодаря анкетированию участников эксперимента, участвовавших в 

апробации модели. 

Ключевые слова: педагогическая модель; педагогическая поддержка; инклюзивная 

культура; формирование компетенций; инклюзивные компетенции; инклюзивное образование; 

геймификация 

 

Введение 

Данное исследование является продолжением нашей работы «Педагогическая 

поддержка развития инклюзивной культуры педагога в процессе геймификации образования» 

и направлено на апробацию предлагаемой нами модели формирования у студентов-педагогов 

инклюзивных компетенций и повышения уровня инклюзивной культуры в образовательном 

учреждении. Ключевой частью модели формирования у студентов-педагогов инклюзивных 

компетенций и повышения уровня инклюзивной культуры в образовательном учреждении 

является настольная игра «Путь инклюзивного педагога», при использовании которой, с одной 

стороны, мы применяем элементы геймификации образовательного процесса, с другой — 

формируем необходимые профессиональные компетенции будущего педагога в области 

инклюзии, а также повышаем уровень его инклюзивной культуры. Более подробно 

педагогическая модель описана в нашей предыдущей статье [1]. 

Следует отметить, что в настоящее время, говоря о современном образовательном 

учреждении, куда студенты приходят на педагогическую практику и в дальнейшем будут 

трудоустроены, мы имеем в виду изменение и разнообразие состава обучающихся за счет 

повсеместной реализации инклюзивного образования в современных школах, где в общий 

образовательный процесс включены обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья 

(далее ОВЗ) и/или инвалидностью. Подчеркивая возможный двойной статус («ограниченные 

возможности здоровья» и «инвалидность»), мы учитываем, что обучающиеся, могут иметь как 

один из данных статусов, так и оба одновременно. Ребенку присваивается статус 

«обучающийся с ОВЗ» в процессе прохождения им психолого-медико педагогической 

комиссии (далее ПМПК), в то время как инвалидность подтверждается в бюро 

медико-социальной экспертизы (далее МСЭ). Данные процессы могут осуществляться 

одновременно, однако возможны варианты, когда обучающийся имеет статус «ограниченные 

возможности здоровья», но не имеет подтвержденного статуса «инвалид» или «ребёнок-

инвалид», и наоборот, когда обучающийся с подтвержденной МСЭ инвалидностью не имеет 

заключения ПМПК о том, что является обучающимся с ОВЗ. 

Инклюзивные компетенции будущего педагога в предлагаемой модели мы представляем, 

как знания, умения и навыки, владея которыми педагог может найти необходимые методы и 

подходы к обучению каждого ребенка ОВЗ и/или инвалидностью с учётом особенностей 
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каждой нозологической группы обучающихся, их особых образовательных потребностей, 

сопровождения данной категории лиц в образовательном учреждении. Также необходимо 

развивать у студентов способность к эмпатии, пониманию возможных проблем каждого 

ребенка, мотивов его поведения для создания благоприятной атмосферы для всех учеников в 

классе вне зависимости, имеет ли ученик ограниченные возможности здоровья, или нет. Под 

инклюзивной культурой в образовательном учреждении мы подразумеваем социально-

психологическую атмосферу образовательного учреждения, ее макро- и микроклимат. При 

высоком уровне инклюзивной культуры каждый участник образовательных отношений несет в 

себе ценности инклюзии, а именно принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, готовность к 

полному включению лиц с ОВЗ и/или инвалидностью во все процессы в образовательном 

учреждении и взаимодействию с ними, отсутствие избегания лиц с ОВЗ и/или инвалидностью. 

Проявляется инклюзивная культура в процессе коммуникации, в общении и поведении, 

которые демонстрируют инклюзивные ценности, либо не противоречат им. Высокий уровень 

инклюзивной культуры в образовательном учреждении необходим для осуществления 

процесса инклюзивного образования [2]. Стоит также отметить, что процесс формирования 

инклюзивной культуры является непрерывным, и необходим на всех этапах образования, в том 

числе и высшего [3]. 

В основу предлагаемой модели легли идеи О.С. Газмана и его последователей, которые 

касаются педагогической поддержки обучающихся. Педагогическая поддержка осуществляется в 

виде адресной конкретной помощи ученику, которая направлена на решение возникшей у него 

проблемы в обучении, одновременно с этим обеспечивает формирование у него навыка 

самостоятельности в решении похожих трудностей, предоставляется в формате диалога, без 

принуждения, базируясь на принципах гуманистической педагогики [4]. 

Проведя анализ научных источников по проблеме исследования, мы сделали ряд 

выводов. Одной из главных задач образовательного учреждения, реализующего инклюзивное 

образование, является формирование профессиональных компетенций у педагогов по 

взаимодействию с лицами с ОВЗ и/или инвалидностью, что в свою очередь формирует 

инклюзивную культуру образовательного учреждения, которая является индикатором 

успешности реализации инклюзивного образования. Необходимые профессиональные компетенции 

по взаимодействию с обучающимися с ОВЗ и/или инвалидностью наиболее эффективно 

формировать в период студенчества, таким образом будущий педагог, трудоустроившийся в 

образовательное учреждение после выпуска будет владеть инклюзивными компетенциями, 

которые помогут ему выстроить правильную линию взаимодействия с учеником с ОВЗ и/или 

инвалидностью. Согласно предложенной нами модели, формирование у будущих педагогов 

профессиональных компетенций в области инклюзивного образования возможно осуществлять 

с помощью геймификации образования. 

Выбор данного направления обусловлен тем, что геймификация образовательного 

процесса направлена на повышение мотивации к освоению предлагаемого материала; также 

благодаря проживанию игровых ситуаций активизируется личная вовлеченность в процесс, у 

участников игры развивается эмпатия как компонент, который и является важным аспектом 

работы с обучающимися с ОВЗ и/или инвалидностью. 

Предлагаемая нами модель связана с актуальным направлением в педагогике, а именно 

формированием инклюзивной культуры и профессиональных компетенций будущих педагогов 

в области инклюзии. В настоящее время в высших учебных заведениях при профессиональной 

подготовке студентов уделяется особое внимание процессам гуманизации образования, 

стремлению к помощи другим, готовности к самостоятельным решениям, что созвучно с 

предлагаемой нами педагогической моделью и соответствует российским традиционным 

ценностям [5]. 
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Цель нашего исследования: выявить эффективность модели формирования у студентов-

педагогов инклюзивных компетенций и повышения уровня инклюзивной культуры в 

образовательном учреждении в процессе ее апробации. 

Задачи исследования: рассмотреть теоретические аспекты предложенной модели 

формирования у студентов-педагогов инклюзивных компетенций и повышения уровня 

инклюзивной культуры в образовательном учреждении; апробировать предлагаемую модель в 

процессе взаимодействия со студентами-педагогами; провести анализ анкетирования 

студентов-педагогов для определения эффективности предлагаемой модели. 

 

Основная часть 

Рассмотрим более подробно предлагаемую нами педагогическую модель формирования 

у студентов-педагогов инклюзивных компетенций и повышения уровня инклюзивной 

культуры в образовательном учреждении, которая была разработана в рамках проекта «Путь 

инклюзивного педагога», получившего грантовую поддержку в конкурсе «Росмолодёжь. 

Гранты 1 сезон».1 Проект ориентирован на повышение уровня инклюзивной культуры будущих 

педагогов, а также на формирование компетенций, которые помогут педагогам лучше понимать 

особые образовательные потребности каждого ученика и профессионально выстраивать их 

обучение. Модель основывается на анализе литературных источников по проблеме изучения и 

собственных исследованиях. Компоненты модели, которые направлены на формирование 

инклюзивных компетенций и повышение уровня инклюзивной культуры, можно распределить 

следующим образом: особенности каждой нозологической группы; особые образовательные 

потребности каждой нозологической группы; физические барьеры / доступная среда для 

каждой нозологической группы; основы сопровождения и поддержки, обучающихся каждой 

нозологической группы. 

В данной модели мы используем следующее распределение относительно 

нозологических групп обучающихся с ОВЗ и/или инвалидностью: нарушения зрения; 

нарушения слуха; нарушения речи; нарушения опорно-двигательного аппарата; ментальные, 

интеллектуальные и эмоциональные нарушения; соматические и другие заболевания. Таким 

образом, качественная характеристика формируемых в процессе игры компетенций, 

соответствует количеству компонентов модели, умноженному на количество нозологических 

групп. В связи с тем, что предлагаемая нами модель реализуется в процессе геймификации 

образовательного процесса, качественные характеристики получаемых компетенций подробно 

представлены в настольной игре «Путь инклюзивного педагога». 

В структуру игры включены каждая из представленных выше нозологических групп 

ОВЗ и/или инвалидности, а также учтены предложенные нами компоненты модели, которые 

предусматриваются динамикой игрового сюжета. В предлагаемой нами модели образовательный 

процесс связан с геймификацией образования, а формирование компетенций происходит с 

опорой на концепцию педагогической поддержки. Таким образом, образовательный процесс 

осуществляется в процессе игры и формирует такие взаимосвязанные индикаторы успешности 

инклюзивного образования как инклюзивная культура и инклюзивные компетенции. 

Разработанная настольная игра «Путь инклюзивного педагога» включает в себя 

следующие элементы, представленные в таблице 1. 

 
1 Стартует проект «Путь инклюзивного педагога» [Электронный ресурс] // Официальный сайт СГУ — 20.08.2024 — 

Режим доступа: URL: https://www.sgu.ru/news/2024/startuet-proekt-put-inklyuzivnogo-pedagoga (дата обращения 

05.05.2025). 
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Таблица 1 

Элементы настольной игры «Путь инклюзивного педагога» 

Изучаемые 

компоненты 

Нозологические группы (Код заболевания по МКБ-10) 

Нарушения зрения (H00-

H59) 

Нарушения слуха 

(H90) 

Нарушения 

речи (R49.1; 

R49.0; F98.5; 

R48.0; F81.8; 

F80.0; R47.1; 

R49.2) 

Нарушения опорно-

двигательного 

аппарата (G80-G83) 

Ментальные, 

интеллектуальные и 

эмоциональные 

нарушения (F84; G40; F83; 

F90.0) 

Соматические и 

другие 

хронические 

заболевания (J45; 

Z88; I20-I25; 

E10-E14; K25) 

Особенности 

каждой 

нозологической 

группы 

Незрячий, Незрячий со 

светоощущением, Незрячий 

со светоощущением и 

цветоощущением, Незрячий 

с форменным (предметным) 

остаточным зрением, 

Слабовидящий (тяжелая 

степень), Слабовидящий 

(средняя степень), 

Слабовидящий (легкая 

степень) 

Слабослышащий 1 

степени, 

Слабослышащий 2 

степени, 

Слабослышащий 3 

степени, 

С кохлеарной 

имплантацией 

Афония, 

Дисфония, 

Заикание 

(легкая 

степень), 

Дислексия, 

Дисграфия, 

Дислалия, 

Дизартрия, 

Ринолалия 

Паралич нижних 

конечностей 

(передвижение на 

кресло-коляске, 

Детский 

церебральный 

паралич, формы: 

Спастическая 

диплегия, 

Атонически-

астатическая форма, 

Гемипаретическа 

форма 

Синдром Аспергера, 

Эпилепсия, Синдром 

Каннера, Задержка 

психического развития, 

Синдром дефицита 

внимания и 

гиперактивности, 

Атипичный аутизм, 

Нарушение эмоционально-

волевой сферы 

Астма, Аллергия, 

Ишемия, Диабет, 

Язва желудка 

Особые 

образовательные 

потребности 

Данные аспекты по каждой нозологической форме обсуждаются в процессе игры. В каждом туре игры «представитель» каждой нозологической 

группы оказывается в различных педагогических ситуациях на уроках, социально-бытовых и внеурочных мероприятиях, где необходимо учесть 

каждый из представленных параметров. Используется метод проблемного обучения, где, на основе описания каждого заболевания из 

представленных нозологических групп, игрокам необходимо определить особые образовательные потребности, продумать возможные физические 

барьеры, обеспечив доступную среду, продумать стратегию сопровождения и поддержки обучающегося с ОВЗ/инвалидностью. 
Физические 

барьеры 

(доступная среда) 

Основы 

сопровождения и 

поддержки 

Эмоциональный 

компонент 

Добавлены карточки/роли следующих особенностей/качеств эмоционально–личностных, интеллектуальных и поведенческих характеристик, таких 

как: находчивый, организованный, агрессивный, пассивный, забывчивый, внимательный, хорошая память, разговорчивый, амбициозный, 

дружелюбный, невнимательный, неорганизованный, замкнутый, ленивый, эмоционально-нестабильный, тревожный, гибкое мышление, хорошее 

чувство юмора. 

Инклюзивная 

культура 

Формирование в процессе игры инклюзивных компетенций способствует повышению уровня инклюзивной культуры у будущих педагогов, за счет 

понимания всех особенностей обучающихся с ОВЗ и/или инвалидностью. Зная особенности каждой нозологической группы обучающихся с ОВЗ 

и/или инвалидностью, будущий педагог сможет правильно выстроить свое взаимодействие и общее поведение согласно инклюзивному подходу, 

таким образом, в свою очередь, являясь носителем инклюзивной культуры. 

Составлено авторами на основе результатов аналитической работы 
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Для определения характеристик нозологических групп, а также включения в игру 

перечня конкретных нарушений, которые могут с наибольшей вероятностью встретиться 

будущему учителю в общеобразовательном учреждении, реализующем инклюзивное 

образование, нами были проанализированы научные исследования в области каждой из 

нозологических групп. Принцип отбора заболеваний для настольной игры основывается на том, 

что, по правилам игры, обучающиеся с ОВЗ имеют сохранный интеллект, благодаря которому 

они могут быть включены в инклюзивное образование на базе общеобразовательного 

учреждения. 

Нозологическая группа обучающихся с нарушениями зрения в нашей модели включает 

в себя следующие нарушения: незрячий; незрячий со светоощущением; незрячий со 

светоощущением и цветоощущением; незрячий с форменным (предметным) остаточным 

зрением; слабовидящий (тяжелая степень); слабовидящий (средняя степень); слабовидящий 

(легкая степень). Подобная градация и количество включенных нарушений обусловлено тем, 

что к каждому обучающемуся, имеющему представленные нарушения, требуется свой 

определенный подход, который будет отличаться в зависимости от нарушения и будет иметь 

свои ресурсы и возможности для обучения [6–8].2 Таким образом, каждый обучающийся с 

нарушением, включенным в предлагаемую модель, будет иметь свои образовательные 

потребности [9–11]. 3  Рассматривая нозологическую группу обучающихся с нарушениями 

слуха в предлагаемую модель были включены следующие нарушения: слабослышащий 

1 степени (легкая тугоухость), слабослышащий 2 степени (умеренная тугоухость), слабослышащий 

3 степени (тяжелая тугоухость), обучающийся с кохлеарной имплантацией. В зависимости от 

степени нарушения слуха, к каждому обучающемуся нужен будет индивидуальный психолого-

педагогический подход4, в особенности в условиях инклюзивного класса, также это касается и 

детей с кохлеарной имплантацией, с которым педагогу необходимо выработать эффективную 

стратегию взаимодействия. Работая с такими обучающимися, педагог должен учитывать 

особые образовательные потребности каждого ребенка, степени нарушения слуха и их отличия 

друг от друга [12].5 

Нозологическая группа обучающихся с нарушениями речи включает в себя следующие 

нарушения: афония, дисфония, заикание (легкая степень), дислексия, дисграфия, дислалия, 

дизартрия, ринолалия.6 В нозологическую группу не вошли дети с тяжелыми нарушениями 

речи, т. к. они требуют глубоких знаний в области логопедии и их обучение в общеобразовательном 

учреждении маловероятно7. Включение перечисленных нарушений обусловлено тем, что с 

одной стороны, они представляют практически полный спектр речевых нарушений, с другой 

стороны, позволяют рассмотреть различные подходы к обучению детей с представленными 

патологиями с учетом их образовательных потребностей [13; 14]. 

 
2  Литвак, А.Г. Практикум по тифлопсихологии: Учеб.пособие для студентов дефектол. фак. пед. ин-тов / 

А.Г. Литвак, В.М. Сорокин, Т. П. Головина. М.: Просвещение. 2010. — 105 с. 

3  Плаксина, Л.И. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушением зрения: учеб. пособие / 

Л.И. Плаксина. — М., 1999. — 154 с. 

4 Сурдопедагогика: учебник для студ. высш. учеб. заведений / Л.В. Андреева. — М.: Академия, 2005. — 576 с. 

5 Сурдопедагогика: учебник для студентов пед. вузов, обучающихся по специальности 031600 "Сурдопедагогика" / 

И.Г. Багрова [и др.]; под ред. Е.Г. Речицкой. — М.: ВЛАДОС, 2010. — 655 

6 Филичева, Т.Б. Логопедия. Теория и практика: учебное пособие / Т.Б. Филичева, О.С. Орлова. — М.: Издательство 

[Эксмо], 2024. — 688 с. 

7 Логопедия: Учебник для студентов дефектол. фак. пед. вузов / Под ред. Л.С. Волковой, С.Н. Шаховской. — М.: 

Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1998. — 680 с. 
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В нозологическую группу с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА) 

вошли обучающиеся с параличом нижних конечностей (передвижение на кресле-коляске), а 

также дети, имеющие детский церебральный паралич (далее ДЦП) в следующих формах: 

спастическая диплегия; атонически-астатическая форма; гемипаретическа форма. 8  Более 

тяжелые формы ДЦП не были учтены, т. к. речь идет об общеобразовательном учреждении, и 

мы включаем в модель формы ДЦП с учетом наиболее благоприятного варианта развития 

ребенка [15; 16]. 

Нозологическая группа обучающихся с ментальными 9 , интеллектуальными и 

эмоциональными нарушениями включает в себя следующие диагнозы: синдром Аспергера; 

эпилепсия; синдром Каннера; задержка психического развития; синдром дефицита внимания и 

гиперактивности; атипичный аутизм; нарушения эмоционально-волевой сферы. Данная 

нозологическая группа неоднородна, поэтому сюда включены наиболее общие и 

распространенные нарушения. Благодаря широкому спектру нарушений данной нозологической 

группы, педагог сможет определить особые образовательные потребности обучающегося и 

способы взаимодействия с ним, основываясь, как на общей характеристике данной 

нозологической группы, так и на индивидуальном описании каждого диагноза, включающего 

общую характеристику, благодаря которой можно определить образовательную стратегию 

[17–19].10 

Нозологическая группа обучающихся с соматическими и другими хроническими 

заболеваниями включает в себя следующие диагнозы: астма, язва желудка, аллергия, ишемия, 

диабет первого типа. Несмотря на то, что обучающиеся данной нозологической группы не 

всегда имеют особые образовательные потребности для получения образования, следует 

отметить, что обучающиеся данной категории вследствие своих заболеваний имеют 

потенциальные трудности в развитии коммуникативных навыков, эмоциональной 

саморегуляции, выстраивании межличностных отношений, что в свою очередь может 

негативно повлиять на их адаптацию [20]. Также следует учитывать, что, несмотря на 

отсутствие особых образовательных потребностей в процессе обучения, перечисленные 

диагнозы накладывают определенные особенности на условия пребывания обучающегося в 

образовательном учреждении, которые необходимо учитывать педагогу. Благодаря включению 

в модель таких критериев, как особые образовательные потребности, будущий педагог сможет 

познакомиться в процессе игры не только с особенностями каждой нозологической группы, но 

и выстроить правильную стратегию обучения. 

Важным элементом обучения ребенка с ОВЗ и/или инвалидностью в условиях 

инклюзивного образования является доступная среда, поэтому педагог должен владеть 

информацией о важных физических барьерах на пути ученика в образовательном учреждении. 

Основы сопровождения и поддержки, обучающихся с ОВЗ и/или инвалидностью, 

представленные в игре, в дальнейшем помогут организовать правильное и эффективное 

взаимодействие между педагогом и учеником с ОВЗ и/или инвалидностью, что в свою очередь 

поможет избежать коммуникативных барьеров и недопонимания, а также поможет лучше 

понять особые образовательные потребности данного ученика. Благодаря комплексному 

 
8 Основы специальной психологии: Учебное пособие / А.К. Акименко, Е.Д. Бурмистрова, Е.А. Георгица [и др.]. — 

Саратов: ИЦ "Наука", 2013. — 335 с. — ISBN 978-5-9999-1675-4. — EDN VUKIKZ. 

9  Люди с ментальными расстройствами [Электронный ресурс] // Официальный сайт ГБУ РК «Карельский 

ресурсный центр развития социальных технологий» — 2023 — Режим доступа: URL: https://clck.ru/3Lub98 (дата 

обращения 05.05.2025). 

10 Выготский, Л.С. Проблемы дефектологии: учебник для вузов. — СПб.: Лань, 2003. — 654 с. 
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подходу мы с помощью настольной игры «Путь инклюзивного педагога» осуществляем 

формирование профессиональных компетенций в области инклюзивного образования. 

Несмотря на комплексный подход к изучению вопросов инклюзии в процессе игры, для 

будущего педагога в общеобразовательном учреждении необходим еще один компонент, 

который будет направлен не только на формирование компетенций, но и на формирование 

инклюзивной культуры. Для формирования инклюзивной культуры необходим эмоциональный 

компонент, который, с одной стороны, будет развивать эмпатию, с другой стороны, поможет 

игрокам «прочувствовать» игровые ситуации. 

Помимо использования элементов геймификации образовательного процесса и 

стратегии педагогической поддержки, наша модель включает в себя элементы проблемного 

обучения, что стимулирует самостоятельный поиск решения возникших проблем, развивается 

креативное мышление участников игры, их творческие способности, что, в свою очередь, 

сочетается с идеями педагогической поддержки [21; 22]. 

Перейдем к анализу результатов нашего исследования, рассмотрим полученные ответы 

в рамках оценивания эффективности предложенной модели формирования у студентов-

педагогов инклюзивных компетенций и повышения уровня инклюзивной культуры в 

образовательном учреждении. Апробация модели осуществлялась в апреле 2025 года. 

Анкетирование проводилось с нашей целевой аудиторией: студенты вторых курсов, 

обучающиеся по разным профилям педагогического направления в количестве 106 человек. 

Следует отменить, что все студенты получают образование не по специальному 

(дефектологическому) направлению, и, следовательно, не имеют обширных знаний о 

психолого-педагогических особенностях обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности. Мы предполагаем, что предложенная педагогическая модель будет считаться 

эффективной, если в результате анкетирования набрано не менее 80 баллов, что составляет 

примерно 65 % положительных ответов (16 положительных ответов из 24 возможных). 

Максимальное количество баллов анкеты по всем четырем блокам — 120 баллов, по 30 баллов 

за каждый блок. 

Согласно полученным результатам 10 испытуемых отметили нейтральное влияние 

нашей игры, 96 испытуемых отметили эффективность апробированной модели, узнав в 

процессе взаимодействия много нового. Согласно анкетированию, нозологические группы, 

изучаемые студентами в процессе игры, выстроились в следующем порядке от наиболее 

простой к наиболее сложной в плане оказания педагогической поддержки и учёта особых 

образовательных потребностей обучающихся: соматические и другие хронические заболевания; 

нарушения речи; нарушения зрения; нарушения слуха; нарушения опорно-двигательного 

аппарата; ментальные, интеллектуальные и эмоциональные нарушения. 

Исходя из анализа проведенного анкетирования, мы также определили по каким 

тематическим блокам знания и умения у студентов сформированы лучше, и какой из блоков 

превалирует над остальными. 

Среднее значение по каждому блоку представлено в таблице 2. 

Таким образом, мы можем сделать вывод, что предложенная нами модель формирования 

у студентов-педагогов инклюзивных компетенций и повышения уровня инклюзивной 

культуры в образовательном учреждении успешно прошла этап апробации и может быть 

использована в работе образовательных учреждений высшего образования. Однако стоит 

отметить, что блок анкеты «физические барьеры обучающихся с ОВЗ и инвалидностью, 

представленные в сюжете настольной игры» имеет наименьшее количество баллов, 

следовательно, необходимо добавить в правила настольной игры описательные характеристики 
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физических барьеров, для того, чтобы обучающиеся, которые играют в настольную игру «Путь 

инклюзивного педагога» могли получить более детальную информацию по данному блоку. 

Таблица 2 

Среднее значение по каждому блоку модели формирования 

у студентов-педагогов инклюзивных компетенций и повышения уровня 

инклюзивной культуры в образовательном учреждении (в баллах) 

Среднее 

значение  

Особенности 

нозологических групп 

обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью, 

представленные в 

сюжете настольной 

игры 

Особые 

образовательные 

потребности 

обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью, 

представленные в 

сюжете настольной 

игры 

Физические барьеры 

обучающихся с ОВЗ 

и инвалидностью, 

представленные в 

сюжете настольной 

игры 

Основы 

сопровождения и 

поддержки 

обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью, 

представленные в 

сюжете настольной 

игры 

Общий 

балл 

≈ 24,4 22,9 19,8 20,9 88 

Составлено авторами на основе результатов исследования 

Несмотря на недостаточное описание в сюжете настольной игры физических барьеров, 

с которыми сталкиваются обучающиеся с ОВЗ и инвалидностью, мы считаем предложенную 

модель эффективной, с условием доработки/дополнения сюжета настольной игры. Общий 

результат анкетирования составляет 88 баллов, что превышает установленные нами 80 баллов, 

что подтверждает эффективность апробированной модели. Следует отметить, что 

инклюзивные компетенции тесно взаимосвязаны с уровнем инклюзивной культуры. 

Апробированная модель через формирование инклюзивных компетенций формирует 

инклюзивную культуру, прежде всего, через когнитивный компонент, а также деятельностный, 

эмоционально-ценностный, мотивационный [23]. Инклюзивные компетенции, рассматриваемые в 

нашей работе, являются по сути структурными компонентами инклюзивной культуры 

образовательного учреждения, которая включает в себя в том числе и безбарьерную среду, учет 

особых образовательных потребностей, диалог между различными группами людей [24]. В 

процесс получения знаний и формирования новых важных компетенций, у будущего педагога 

появляется собственная компетентность, благодаря которой он становится носителем 

ценностей инклюзивной культуры [25]. 

 

Заключение 

Согласно задачам нашего исследования, мы рассмотрели теоретические аспекты 

предложенной модели формирования у студентов-педагогов инклюзивных компетенций и 

повышения уровня инклюзивной культуры в образовательном учреждении, апробировали 

предлагаемую педагогическую модель на базе ФГБОУ ВО «СГУ имени Н.Г. Чернышевского», 

провели анкетирование для определения эффективности предлагаемой модели. Цель нашего 

исследования по апробации модели формирования у студентов-педагогов инклюзивных 

компетенций и повышения уровня инклюзивной культуры в образовательном учреждении 

достигнута, на наш взгляд, предлагаемая модель является эффективной, с условием доработки 

сюжета настольной игры, которая разрабатывалась на основании данной модели. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

1. Селиванова, Ю.В. Педагогическая поддержка развития инклюзивной культуры 

педагога в процессе геймификации образования / Ю.В. Селиванова, А.А. Фисенко // 

Мир науки. Педагогика и психология. — 2025. — Т 13. — № 1. — URL: https://mir-

nauki.com/PDF/57PDMN125.pdf (дата обращения: 05.05.2025). 

https://mir-nauki.com/
http://izd-mn.com/
https://mir-nauki.com/PDF/57PDMN125.pdf
https://mir-nauki.com/PDF/57PDMN125.pdf


Мир науки. Педагогика и психология 

World of Science. Pedagogy and psychology 

2025, Том 13, № 3 

2025, Vol. 13, Iss. 3 

ISSN 2658-6282 

https://mir-nauki.com 
 

Страница 10 из 12 

34PDMN325 
Издательство «Мир науки» \ Publishing company «World of science» http://izd-mn.com 

2. Якубова, Ф.Р. Инклюзивная культура — ключевой фактор успешности 

инклюзивного образования / Ф.Р. Якубова // Наука и школа. — 2020. — № 1. — 

С. 123–129. — DOI 10.31862/1819-463X-2020-1-123-129. — EDN UISDSL. 

3. Лисовская, Т.В. Формирование инклюзивной культуры и толерантности — 

непрерывный и многосторонний процесс / Т.В. Лисовская, М.К. Ковтун // 

Профессиональное образование. — 2023. — № 4(54). — С. 9–16. — EDN 

DURUJM. 

4. Александрова, Е.А. Педагогическая поддержка как культурно-педагогическая 

практика: история понятия, тактики и стратегии / Е.А. Александрова // Известия 

Российского государственного педагогического университета имени А.И. Герцена. — 

2023. — № 210. — С. 117–123. — DOI 10.33910/1992-6464-2023-210-117-123. — 

EDN RMVJKY. 

5. Фирсова, Т.Г. Традиции и перспективы развития научно-образовательной 

деятельности педагогического института Саратовского государственного 

университета / Т.Г. Фирсова, Е.Н. Горина, Е.Е. Бочарова // Известия Саратовского 

университета. Новая серия. Серия: Акмеология образования. Психология 

развития. — 2025. — Т. 14, № 1(53). — С. 90–100. — DOI 10.18500/2304-9790-

2025-14-1-90-100. — EDN WTFPBY. 

6. Солнцева, Л.И. Индивидуальные и групповые различия слепых детей при 

использовании остаточного зрения: Сообщение 1 // Коррекционная педагогика: 

теория и практика. 2008. № 5. С. 9–11. 

7. Солнцева, Л.И. Индивидуальные и групповые различия слепых детей при 

использовании остаточного зрения: Сообщение 2 // Коррекционная педагогика: 

теория и практика. 2008. № 6. С. 9–19. 

8. Денискина, В.З. Особенности зрительного восприятия у слепых, имеющих 

остаточное зрение // Дефектология. 2011. № 5. С. 56–65. 

9. Денискина, В.З. Особые образовательные потребности детей с нарушением 

зрения // Дефектология. 2012. № 6. С. 17–24. 

10. Земцова, М.И. Учителю о детях с нарушениями зрения. — М.: Просвещение, 

1973. — 159 с. 

11. Мясникова, Л.В. Применение развивающей технологии В.В. Воскобовича в 

формировании навыков пространственной ориентировки у дошкольников с 

нарушениями зрения / Л.В. Мясникова // Образование в современном мире: 

сборник научных статей / под редакцией проф. Ю.Г. Голуба. Том 12. — Саратов: 

Саратовский национальный исследовательский государственный университет 

имени Н.Г. Чернышевского, 2017. — С. 186–189. — EDN ZTYXIP. 

12. Горина, Е.Н. Изучение возможностей развития речевого слуха в условиях шума 

у младших школьников с нарушением слуха / Е.Н. Горина // Педагогический 

ИМИДЖ. — 2023. — Т. 17, № 2(59). — С. 193–203. — DOI 10.32343/2409-5052-

2023-17-2-193-203. — EDN QLMCYH. 

13. Крючков, В.П. Саратовская логопедическая школа: истоки и современные 

направления исследований / В.П. Крючков, О.А. Константинова, Т.В. Есипова // 

Сибирский педагогический журнал. — 2023. — № 6. — С. 141–152. — DOI 

10.15293/1813-4718.2306.13. — EDN WIMFVZ. 

https://mir-nauki.com/
http://izd-mn.com/


Мир науки. Педагогика и психология 

World of Science. Pedagogy and psychology 

2025, Том 13, № 3 

2025, Vol. 13, Iss. 3 

ISSN 2658-6282 

https://mir-nauki.com 
 

Страница 11 из 12 

34PDMN325 
Издательство «Мир науки» \ Publishing company «World of science» http://izd-mn.com 

14. Кощеева, О.В. Комплексный подход к прогнозированию результатов логопедической 

работы / О. В. Кощеева // Евразийский союз ученых. — 2014. — № 8-3(8). — 

С. 110–112. — EDN XGYJLB. 

15. Колчина, А.Г. Особенности обеспечения сопровождения образования детей с 

церебральным параличом / А.Г. Колчина // Актуальные проблемы социально-

гуманитарных наук и образования: сущность, концепции, перспективы: 

Материалы VII Международной научной конференции, Саратов, 15 апреля 2019 

года. — Саратов: Издательство "Саратовский источник", 2019. — С. 728–733. — 

EDN ECBQDQ. 

16. Кузьмина, Н.В. Особенности организации процесса обучения школьников с 

патологией опорно-двигательного аппарата в общеобразовательной школе / Н.В. 

Кузьмина, А.Г. Колчина // Образование в современном мире: сборник научных 

статей / под редакцией проф. Ю.Г. Голуба. Том 12. — Саратов: Саратовский 

национальный исследовательский государственный университет имени Н.Г. 

Чернышевского, 2017. — С. 149–154. — EDN ZTYXCV. 

17. Горина, Е.Н. Современные подходы к изучению семьи, воспитывающей ребенка 

с расстройством аутистического спектра / Е.Н. Горина, Е.С. Гринина, 

Т.Ф. Рудзинская // Мир науки. Педагогика и психология. — 2019. — Т. 7, № 5. — 

С. 38. — EDN NFXARP. 

18. Рудзинская, Т.Ф. Расстройства аутистического спектра в контексте инклюзивного 

образования / Т.Ф. Рудзинская // Инклюзия в образовании. — 2016. — № 2(2). — 

С. 151–159. — EDN WYOQYJ. 

19. Пяткина, Е.С. Динамика психических состояний лиц с ментальными 

нарушениями в процессе психологической реабилитации с применением 

аудиокоррекции / Е.С. Пяткина, Е.С. Гринина, Л.В. Шипова // Педагогический 

ИМИДЖ. — 2024. — Т. 18, № 4(65). — С. 589–602. — DOI 10.32343/2409-5052-

2024-18-4-589-602. — EDN MOTBKB. 

20. Роль характеристик личности и социальной активности в академической 

адаптации студентов университета с хроническими заболеваниями / 

Р.М. Шамионов, М.В. Григорьева, Е.С. Гринина, А.В. Созонник // Клиническая и 

специальная психология. — 2021. — Т. 10, № 3. — С. 181–207. — DOI 

10.17759/cpse.2021100310. — EDN BFDFTY. 

21. Никитина, Н.Л. Проблемное обучение как одна из эффективных педагогических 

технологий // Современная система образования: опыт прошлого, взгляд в 

будущее. 2016. № 5. С. 36–41. 

22. Газман, О.С. Педагогика свободы: путь в гуманистическую цивилизацию XXI 

века / О.С. Газман // Классный руководитель. — 2000. — № 3. — С. 6–33. 

23. Андреева, Е.Е. О сущности понятия инклюзивной культуры / Е.Е. Андреева // 

Вестник социально-гуманитарного образования и науки. — 2021. — № 1. — 

С. 4–9. — EDN VYEMQU. 

24. Шелег, Е.А. Инклюзивная культура: базовые принципы и структурные 

компоненты / Е.А. Шелег // Искусство и культура. — 2024. — № 3(55). — С. 77–

82. — EDN WGZTNE. 

25. Кутькина, О.П. Формирование инклюзивной культуры в образовательной среде 

творческого вуза / О.П. Кутькина, А.Н. Пивторак // Вестник Кемеровского 

государственного университета культуры и искусств. — 2023. — № 64. — С. 253–

259. — DOI 10.31773/2078-1768-2023-64-253-259. — EDN UWKZHQ.  

https://mir-nauki.com/
http://izd-mn.com/


Мир науки. Педагогика и психология 

World of Science. Pedagogy and psychology 

2025, Том 13, № 3 

2025, Vol. 13, Iss. 3 

ISSN 2658-6282 

https://mir-nauki.com 
 

Страница 12 из 12 

34PDMN325 
Издательство «Мир науки» \ Publishing company «World of science» http://izd-mn.com 

Selivanova Yuliya Viktorovna 
Saratov National Research State University named after N.G. Chernyshevsky, Saratov, Russia 

E-mail: juliaselivanova@mail.ru 

ORCID: https://orcid.org/0000-0003-2375-4131 

RSCI: https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=432226 

 

Fisenko Alexey Andreevich 
Saratov National Research State University named after N.G. Chernyshevsky, Saratov, Russia 

E-mail: fisenko_sgu@mail.ru 

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-0542-6217 

RSCI: https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=1001921 

The role of pedagogical support in the model of formation of 

inclusive competencies and raising the level of inclusive culture 

Abstract. Based on an analytical study, the authors propose a model for the formation of 

inclusive competencies among students and teachers and for raising the level of inclusive culture in an 

educational institution. The model was developed as part of the Path of an Inclusive Educator project, 

which received grant support from the «Rosmolodezh competition. Grants season 1». The project is 

aimed at increasing the level of inclusive culture of future teachers, as well as at developing 

competencies that will help teachers better understand the special educational needs of each student 

and, accordingly, build their learning. The model is based on the analysis of literary sources on the 

research problem and their own research. In this model, the authors use the following distribution 

relative to nosological groups of students with disabilities and/or disabilities: visual impairments; 

hearing impairments; speech impairments; musculoskeletal disorders; mental, intellectual and 

emotional disorders; students with somatic and other diseases. The components of the model, which 

are aimed at the formation of inclusive competencies and increasing the level of inclusive culture, are 

distributed by the authors as follows: The characteristics of each nosological group; The special 

educational needs of each nosological group; The physical barriers (accessible environment) of each 

nosological group; The basics of accompanying and supporting students of each nosological group. 

Due to the fact that the model proposed by the authors is implemented through the gamification of the 

educational process, the qualitative characteristics of the acquired competencies are presented in the 

form of a board game «The Path of an inclusive Teacher», which was developed and successfully 

tested within the framework of the model proposed by the authors and confirmed its effectiveness 

through a survey of experimental participants who participated in the testing of the model. 

Keywords: pedagogical model; pedagogical support; inclusive culture; competence formation; 

inclusive competencies; inclusive education; gamification 
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