
Мир науки. Педагогика и психология 

World of Science. Pedagogy and psychology 

2024, Том 12, № 2 

2024, Vol. 12, Iss. 2 

ISSN 2658-6282 

https://mir-nauki.com 
 

Страница 1 из 13 

32PDMN224 
Издательство «Мир науки» \ Publishing company «World of science» http://izd-mn.com 

Мир науки. Педагогика и психология / World of Science. Pedagogy and psychology https://mir-nauki.com 

2024, Том 12, № 2 / 2024, Vol. 12, Iss. 2 https://mir-nauki.com/issue-2-2024.html 

URL статьи: https://mir-nauki.com/PDF/32PDMN224.pdf 

5.8.7. Методология и технология профессионального образования (педагогические науки) 

Ссылка для цитирования этой статьи: 

Кукуев, Е. А. Анализ практик применения ведущими университетами универсального дизайна в сфере 

инклюзивной молодежной политики / Е. А. Кукуев, Е. Ф. Федоров, А. Н. Бузолина, В. В. Дмитракова // Мир 

науки. Педагогика и психология. — 2024. — Т. 12. — № 2. — URL: https://mir-nauki.com/PDF/32PDMN224.pdf 

For citation: 

Kukuev E.A., Fedorov E.F., Buzolina A.N., Dmitrakova V.V. Analysis of the practices of leading universities in 

applying universal design in the field of inclusive youth policy. World of Science. Pedagogy and psychology. 

2024;12(2): 32PDMN224. Available at: https://mir-nauki.com/PDF/32PDMN224.pdf. (In Russ., abstract in Eng.) 

Исследование выполнено в рамках государственного задания FEWZ-2023-0007 Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации для реализации научного проекта «Универсальный дизайн обучения как 

прорывная инклюзивная стратегия в условиях образовательной гетерогенности» 

УДК 378.18 

Кукуев Евгений Анатольевич 
ФГАОУ ВО «Тюменский государственный университет», Тюмень, Россия 

Доцент кафедры «Психологии и педагогики детства» 

Кандидат психологических наук, доцент 

E-mail: e.a.kukuev@utmn.ru 

ORCID: https://orcid.org/0000-0002-2226-8679 

РИНЦ: https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=359978 

WoS: https://www.webofscience.com/wos/author/rid/D-5677-2016 

SCOPUS: https://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=57190945923 

 

Федоров Евгений Федорович 
Отделение непрерывного повышения профессионального мастерства педагогических работников, Ишим, Россия 

Начальник 

Кандидат биологических наук 

E-mail: evgen.fed@mail.ru 

РИНЦ: https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=667120 

 

Бузолина Анастасия Николаевна 
ФГАОУ ВО «Тюменский государственный университет», Тюмень, Россия 

Ассистент кафедры «Психологии и педагогики детства» 

E-mail: a.n.buzolina@utmn.ru 

РИНЦ: https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=1081170 

 

Дмитракова Василиса Васильевна 
ФГАОУ ВО «Тюменский государственный университет», Тюмень, Россия 

Ассистент кафедры «Психологии и педагогики детства» 

E-mail: v.v.dmitrakova@utmn.ru 

РИНЦ: https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=1008869 

Анализ практик применения ведущими 

университетами универсального дизайна в сфере 

инклюзивной молодежной политики  

https://mir-nauki.com/
http://izd-mn.com/
https://mir-nauki.com/
https://mir-nauki.com/issue-2-2024.html
https://mir-nauki.com/PDF/32PDMN224.pdf
https://mir-nauki.com/PDF/32PDMN224.pdf
https://mir-nauki.com/PDF/32PDMN224.pdf
https://orcid.org/0000-0002-2226-8679
https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=359978
https://www.webofscience.com/wos/author/rid/D-5677-2016
https://www.scopus.com/authid/detail.url?authorId=57190945923
https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=667120
https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=1081170
https://elibrary.ru/author_profile.asp?id=1008869


Мир науки. Педагогика и психология 

World of Science. Pedagogy and psychology 

2024, Том 12, № 2 

2024, Vol. 12, Iss. 2 

ISSN 2658-6282 

https://mir-nauki.com 
 

Страница 2 из 13 

32PDMN224 
Издательство «Мир науки» \ Publishing company «World of science» http://izd-mn.com 

Аннотация. Качественный анализ публикаций (869), размещенных в научной базе 

данных eLIBRARY.RU, позволил выделить ключевые теоретико-практических положений и 

особенностей развития инклюзивного образования в отечественных и зарубежных вузах. Все 

вузы стремятся к формированию дружественной образовательной среды, направленной на 

раскрытие индивидуального потенциала каждого студента. В зарубежных вузах 

универсальный дизайн обучения является качественно проработанной методологической 

основой инклюзивного образования, в отечественных же реалиях он не закреплен и не является 

образовательным методологическим инструментом. Наблюдается явный недостаток 

исследований по реализации принципов универсального дизайна в сфере молодежной 

политики и поддержки студентов с инвалидностью и иностранных студентов в системе 

высшего образования. Данный аспект стал целью этого исследования. 

В статье проанализирован бенчмаркинг контента официальных сайтов российских (10) 

и зарубежных (10) исследовательских университетов. На основе критериальной модели анализа 

контента сайтов изучены особенности применения универсального дизайна в сфере 

молодёжной политики и поддержки студентов с инвалидностью и иностранных студентов на 

ступени высшего образования. Выявлены общие и специфические тенденции, определены 

ключевые проблемные зоны и перспективы исследования по изучаемой тематике. Применение 

принципов универсального дизайна в данной сфере имеет низкий уровень представленности на 

официальных сайтах отечественных университетов, наибольшее внимание уделяется 

освещению архитектурной доступности образовательных организаций и в целом доступности 

образовательной среды в нозологическом контексте. Зарубежные вузы имеют достаточно 

структурированный и полный контент по организации образовательной практики внеучебной 

деятельности гетерогенных групп и поддержки студентов с инвалидностью / иностранных 

студентов. 

Сформулированы практические рекомендации по формированию инклюзивной среды 

вуза с учетом принципов универсального дизайна. 

Ключевые слова: инклюзия; универсальный дизайн обучения; университет; 

молодежная политика; студент с инвалидностью; иностранный студент; бенчмаркинг 

 

Введение (актуальность) 

Ведущей целью современной образовательной политики и практики в системе высшего 

образования России является создание условий для комфортного и качественного образования 

всех студентов без исключения с учётом разнообразия их образовательных потребностей 

(Конституция РФ1, ФЗ «Об образовании в РФ»2, Программа РФ «Доступная среда»3 и другие 

нормативно-правовые документы). В данном контексте особую актуальность приобретает 

применение в образовательной практике принципов универсального дизайна для образования 

(анл. Universal Design for Learning, UDL).  

 
1  Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с изменениями, 

одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020). — URL: https://www.consultant.ru/document/cons_

doc_LAW_28399/. 

2  Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». — URL: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/. 

3  Постановление Правительства РФ от 29.03.2019 г. № 363 «Об утверждении государственной программы 

Российской Федерации «Доступная среда» на 2011–2025 гг.». — URL: https://base.garant.ru/72216666/. 
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Согласно Конвенции о правах инвалидов (2006) универсальный дизайн (англ. Universal 

Design, UD) определяется как «конструкция предметов, установок, программ и услуг, 

призванная сделать их в максимально возможной степени пригодными к пользованию для всех 

людей без необходимости адаптации или специального дизайна».4 Универсальный дизайн для 

образования (UDL) представляет собой образовательную структуру, основанную на 

исследованиях в области наук об обучении (CAST).5 UDL — это современный инструмент для 

улучшения и оптимизации преподавания и обучения для всех людей, который направлен на: 

(а) обеспечение равных образовательных возможностей для всех обучающихся в системе 

гибких учебных сред и пространств, в которых могут и должны учитываться индивидуальные 

характеристики гетерогенных групп [1], (б) уменьшение барьеров в обучении для всех 

студентов, включая студентов с ограниченными возможностями здоровья и студентов, которые 

плохо владеют иностранным языком [2]. 

Тематика универсального дизайна в образовании все чаще обсуждается в 

научно-педагогическом сообществе отечественных исследований, появляются публикации, 

затрагивающие отдельные аспекты применения UDL. В работах Л.М. Волосниковой, 

Е.С. Ковязиной [3], Е.С. Дьячковой [4] показано значимость UDL в повышении качества 

образования. Исследования Е.Ю. Головинской [5], Е.В. Леготиной [6] отмечают высокий 

потенциал UDL для адаптационного периода в образовательной деятельности. Е.М. Давыдова, 

В.Ю. Радченко, О.С. Радченко [7] демонстрируют важность UDL для становления 

профессиональных компетенций. При этом, как отмечает С.В. Алехина несмотря на 

возрастающий интерес к данной тематике, теоретико-методологические основы и практики в 

области UDL всё же на сегодняшний день недостаточно разработаны в отечественной науке 

[8], в том числе это обусловлено также тем, что сам термин «универсальный дизайн» является 

«инновационным для российской педагогики».6 

Подтверждением возрастания внимания к тематике универсального дизайна и 

недостаточной разработанности проблемы реализации универсального дизайна в инклюзивном 

высшем образовании является библиометрический анализ научных публикаций научной 

электронной библиотеки eLIBRARY.RU (рис. 1, 2). 

 

Рисунок 1. Количество публикаций по запросу «Инклюзивная 

образовательная среда вуза» (всего: 666) (составлено автором на основе анализа) 

 
4 Конвенция о правах инвалидов. Принята резолюцией 61/106 Генеральной Ассамблеи ООН от 13 декабря 2006 

года. — URL: https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/disability.shtml (дата обращения: 11.12.2023). 

5 CAST. — URL: https://www.cast.org/. 

6 Модель и технология универсального дизайна обучения в условиях разнообразия образовательных потребностей 

обучающихся в начальной школе: методические рекомендации для учителей, специалистов психолого-

педагогического сопровождения и методистов образовательных организаций / авт. колл.; гл. ред. С.В. Алѐхина. — 

М.: МГППУ, 2020. — 176 с. 
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Так, количество публикаций по запросу «инклюзивная образовательная среда вуза» за 

последние 20 лет (2003–2023 гг.) составило 666, а по запросу «универсальный дизайн 

обучения» за тот же временной отрезок 203 публикации, 135 из которых за последние 5 лет и 

20 за 2023 год. 

 

Рисунок 2. Количество публикаций по запросу 

«Универсальный дизайн обучения» (всего: 203) (составлено автором на основе анализа) 

Качественный анализ публикаций, размещенных в научной базе данных, позволил 

отметить несколько ключевых теоретико-практических положений и особенностей развития 

инклюзивного образования в отечественных и зарубежных вузах. 

Первое, все вузы стремятся к формированию дружественной образовательной среды, 

направленной на раскрытие индивидуального потенциала каждого студента, но в тоже время в 

отечественных и зарубежных вузах мы наблюдаем различные концептуальные представления 

о реализации инклюзивного образования в высшей школе. Зарубежная образовательная 

политика направлена на развитие инклюзивного образования на основе универсальных 

решений, опираясь на то, что инклюзивное образование — это образование для всех 

(социальная модель инвалидности), ключевой задачей такого образования является развитие 

индивидуальных способностей обучающихся. В тоже время отечественная рамка 

инклюзивного образования опирается на нозологическую модель инвалидности и 

ориентирована в значительной степени на обслуживание, сопровождение «дефекта», 

зацикливаясь на недостатках и дефицитах обучающегося (медицинская модель). 

Второе, в зарубежных вузах UDL является качественно проработанной 

методологической основой инклюзивного образования, в отечественных же реалиях UDL 

законодательно не закреплен и не является образовательным методологическим инструментом. 

Третье, наблюдается явный недостаток исследований по реализации принципов 

универсального дизайна в сфере молодежной политики и поддержки студентов с 

инвалидностью и иностранных студентов в системе высшего образования и подчеркнуть 

нарастающую потребность в разработке методологии, механизмов, стратегий и рекомендаций 

по рассматриваемой тематике. 

Целью настоящего исследования является анализ инклюзивной среды вуза с учетом 

принципов универсального дизайна в сфере молодежной политики и поддержки студентов с 

инвалидностью и иностранных студентов. 

 

Методы 

Основным методом выступает бенчмаркинг контента официальных сайтов 

отечественных и зарубежных исследовательских университетов. В числе направлений 

эмпирического анализа — сравнительный анализ практик применения российскими и 

https://mir-nauki.com/
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зарубежными вузами различных сервисов поддержки студентов и форм и форматов 

организации мероприятий и событий внеучебной деятельности в сфере молодежной политики. 

Основанием определения выборки сайтов университетов для проведения 

аналитического обзора являются ключевые позиции вузов в рейтинге. По результатам 

ежегодного Национального рейтинга университетов 2022/2023 учебного года, представленного 

Международной информационной группой «Интерфакс», были отобраны Российские 

университеты. 

В выборку вошли вузы, которые по официальным данным занимают ведущие позиции в 

рейтинге (топ-10), были отобраны следующие университеты: Московский физико-технический 

институт (национальный исследовательский университет) (МФТИ) 7 ; Национальный 

исследовательский ядерный университет «МИФИ» (МИФИ)8; Национальный исследовательский 

университет «Высшая школа экономики» (НИУ ВШЭ)9 , Национальный исследовательский 

Томский государственный университет (НИ ТГУ) 10 ; Новосибирский национальный 

исследовательский университет (НГУ)11; Национальный исследовательский технологический 

университет «МИСИС» (МИСИС) 12 ; Национальный исследовательский Томский 

политехнический университет (НИ ТПУ) 13 , Национальный исследовательский университет 

ИТМО (ИТМО)14; Белгородский государственный национальный исследовательский университет 

(БелГУ) 15 ; а также Тюменский государственный университет (ТюмГУ) 16 , являющийся 

ключевым кейсом для нашей оценки. 

В выборку зарубежных вузов вошли университеты, являющиеся ведущими в 

международном рейтинге, составленном британской консалтинговой компанией Quacquarelli 

Symonds (QS ranking). Согласно данным на 2023 год список лучших зарубежных университетов 

возглавили: Massachusetts Institute of Technology (США) 17 ; University of Cambridge 

(Великобритания)18 ; Stanford University (США)19 ; University of Oxford (Великобритания)20 ; 

 
7 Московский физико-технический институт: официальный сайт. — URL: https://new.mipt.ru/. 

8 Национальный исследовательский ядерный университет «МИФИ»: официальный сайт. — URL: https://mephi.ru/. 

9  Национальный исследовательский университет «Высшая школа экономики»: официальный сайт. — URL: 

https://www.hse.ru/. 

10  Национальный исследовательский Томский государственный университет: официальный сайт. — URL: 

https://www.tsu.ru/. 

11 Новосибирский национальный исследовательский государственный университет: официальный сайт. — URL: 

https://www.nsu.ru/n/. 

12  Национальный исследовательский технологический университет «МИСИС»: официальный сайт. — URL: 

https://misis.ru/. 

13  Национальный исследовательский Томский политехнический университет: официальный сайт. — URL: 

https://tpu.ru/. 

14 Национальный исследовательский университет ИТМО: официальный сайт. — URL: https://itmo.ru/. 

15 Белгородский государственный национальный исследовательский университет: официальный сайт. — URL: 

https://bsuedu.ru/bsu/. 

16 Тюменский государственный университет: официальный сайт. — URL: https://www.utmn.ru/. 

17 Massachusetts Institute of Technology: официальный сайт. — URL: https://www.mit.edu/. 

18 University of Cambridge: официальный сайт. — URL: https://www.cam.ac.uk/. 

19 Stanford University: официальный сайт. — URL: https://www.stanford.edu/. 

20 University of Oxford: официальный сайт. — URL: https://www.ox.ac.uk/. 
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Harvard University (США)21; California Institute of Technology (США)22; Imperial College London 

(Великобритания)23; ETH Zurich (Швейцария)24; University of Chicago (США).25 

В качестве основных компонентов, выделенных на основе модели проектирования 

универсального дизайна для обучения мы выделили четыре основных блока критериев: 

нормативно-правовое обеспечение, кадровое обеспечение, доступность информационных 

ресурсов и представляемой информации, информационное освещение деятельности / 

организация событий, и в соответствии с подходом Ш. Бургсталер [9] были определены 

ключевые индикаторы для анализа контента сайтов университетов в разрезе применения 

универсального дизайна в сфере молодёжной политики и поддержки студентов с 

инвалидностью и иностранных студентов. 

 

Результаты 

Аналитический обзор веб-контента сайтов, позволяет сделать вывод о том, что вузами 

уделяется достаточное внимание развитию инклюзивного высшего образования, в частности 

оказанию поддержки студентам гетерогенных групп и включению их во внеучебную 

деятельность университетов. Однако, стоит констатировать тот факт, что применение 

принципов универсального дизайна в данной сфере имеет низкий уровень представленности на 

официальных сайтах отечественных университетов, наибольшее внимание уделяется 

освещению архитектурной доступности образовательных организаций и в целом доступности 

образовательной среды в нозологическом контексте. 

Сайты большинства отечественных вузов содержат блоки с базой нормативных 

документов, регламентирующих деятельность по организации образовательного процесса для 

студентов с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья / иностранных 

студентов: федеральные документы, локальные акты (приказы, положения, дорожные карты, 

рабочие программы, методические рекомендации и др.). Стоит отметить, что в основном 

содержательно нормативная база отражает индивидуально-типологический подход к 

построению процесса (т. е. проектирование образовательного пространства возможно для 

конкретного студента при наличии запроса — конкретные действия и образовательные 

потребности студентов с инвалидностью / иностранных студентов обозначены). 

В сфере молодежной политики выделены основные документы — это Рабочая 

программа воспитания, Календарный план воспитательной работы, Дорожная карта 

доступности образовательной организации, в которых отражены основные ценностные и 

целевые ориентиры конкретного университета в сфере молодежной политики. Также в 

некоторых университетах мы можем отметить наличие документов иного характера: 

Положение об академической мобильности, Положение об оказание материальной помощи и 

др. В документах отсутствует целевой показатель по участию студентов с инвалидностью и 

иностранных студентов в конкретных планируемых мероприятиях и событиях, который 

является важным ориентиром динамики включенности гетерогенны групп во внеучебную 

деятельность. 

 
21 Harvard Universit: официальный сайт. — URL: https://www.harvard.edu/. 

22 California Institute of Technology: официальный сайт. — URL: https://www.caltech.edu/. 

23 Imperial College London: официальный сайт. — URL: https://www.imperial.ac.uk/. 

24 ETH Zurich: официальный сайт. — URL: https://ethz.ch/en.html. 

25 University of Chicago: официальный сайт. — URL: https://www.uchicago.edu/. 
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Зарубежные вузы имеют достаточно структурированный и полный контент по 

организации образовательной практики внеучебной деятельности гетерогенных групп и 

поддержки студентов с инвалидностью / иностранных студентов. Информация легко доступна 

и содержательна. Стоит отметить комплексный подход к сопровождению и поддержке 

студентов с инвалидность / иностранных студентов с момента привлечения абитуриентов к 

поступлению в образовательную организацию — множественность представления сервисов и 

отделов, предоставляющих услуги для конкретных категорий студентов. 

В большинстве своём как в отечественных, так и в зарубежных вузах функционируют 

подразделения / отделы по сопровождению студентов с инвалидностью и иностранных 

студентов в рамках образовательного процесса (например, Ресурсный учебно-методический 

центр по обучению инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья (ТюмГУ), 

Международный департамент (МФТИ), Управление международных связей (НИ ТГУ), 

Дирекция сопровождения отдельных категорий студентов (ВШЭ), Disability and Access Services 

(MIT), International Students office (MIT), Student Services Centre (Cambridge), Disability Advisory 

Service (Zürich), Center for identity + inclusion (UChicago). 

Структуры представленных отделов разнообразны, в некоторых отечественных 

университетах нет конкретного отдела — функционалом по сопровождению студентов 

гетерогенных групп наделены специалисты Управления молодежной политики (УМП), чаще 

всего один конкретный специалист (например, в НИ ТГУ специалисты УМП отвечают за 

организацию инклюзивного образования в вузе, за координацию деятельности с курирующим 

РУМЦ). 

Ключевыми специалистами психолого-педагогической поддержки студентов являются 

тьюторы, консультанты и психологи. Интересная практика тьюторского сопровождения 

представлена, например, в НИ ТГУ, тьюторская служба университета использует вариативные 

способы включения (формы и форматы) студентов во внеучебную жизнь: образовательные 

форумы, марафоны, курсы, подскасты и др. Информация о наличии социального педагога, 

тифлопедагога, переводчика русского жестового языка в образовательных организациях 

ограничена. Дополнительными сервисами для студентов также являются, например, Центр 

языковых технологий (ТюмГУ), Сибирские школы (НГУ), Digital buddies (НИУ ВШЭ), 

Академические консультанты (НИ ТПУ), CARE Team (MIT), Student Leadership (MIT), Student 

Support Services (MIT), Student Welfare & Support Services (Oxford), Counselling Service (Oxford), 

Disability Advisory Service (ICL), Careers Service (ICL), UChicago Student Wellness (UChicago) и 

др. 

Стоит отметить, что не всегда информация легкодоступна, на некоторых веб-ресурсах 

достаточно сложный пусть доступа для студентов не имеющих представления о структурной 

составляющей сайтов образовательных организаций, но это обусловлено также тем, что 

некоторые вузы обновляют структурную и содержательны части сайтов. Во всех вузах 

предоставляются множественные варианты онлайн и оффлайн консультаций по имеющимся 

вопроса \ обратной связи: виджеты на главной странице университета, контакты call-центров 

(телефон, e-mail), данные ответственных специалистов по конкретным направлениям 

деятельности университета и др. 

Анонс мероприятий и событий представлен в вузах в различных форматах: есть 

возможность фильтрации новостной сетки по тегам, цветовая фильтрация календарных блоков 

и событий по направлениям (например, добровольческая, досуговая, креативная, 

международная, профориентационная деятельность и др.), что значительно облегчает 

ориентацию студентов в веб пространстве активностей. Варианты внеучебной активности 

студентов также представлены в формате множественности — волонтерские центры, научные 
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и проектные лаборатории, тематические объединения студентов (спортивные, художественные 

и т. п.), студсоветы, конкурсные объединения, бизнес-инкубаторы, дискуссионные клубы и др. 

Информационное освещение деятельности образовательной организации, событий 

требует акцентного внимания. При качественном анализе новостной сетки и анонсов 

мероприятий стоит отметить, что общей тенденцией является отсутствие информации о 

приверженности всеобщему доступу мероприятия, ремарки об универсальном дизайне 

построения мероприятий, а также информации о том, как запросить приспособление для людей 

с инвалидностью при необходимости (например, специальные средства передвижения, 

специальные технические средства — тифлофлешплеер, увеличитель и др.), но в большинстве 

отмеченных публикаций присутствует вариант выбора формы участия в мероприятии 

(например, онлайн/офлайн, докладчик / слушатель / участник дискуссии и др.). 

 

Рисунок 3. Представленность на сайтах университетов компонентов 

универсального дизайна в сфере молодёжной политики и поддержки студентов с 

инвалидностью и иностранных студентов (составлено автором на основе контент-анализа) 

В отечественны вузах (рис. 3) наибольшая представленность отмечается по 

компонентам: нормативно-правовое обеспечение и доступность информационных ресурсов и 

представляемой информации. В зарубежных: кадровое обеспечение, доступность 

информационных ресурсов и представляемой информации. Блок информационное освещение 

деятельности / организация событий требует детальной проработки как в отечественном 

веб-контенте, так и в зарубежном. 

Безусловно, сравнительный контент-анализ официальных сайтов университетов не 

позволяет нам сформировать целостное и объективное представление о реализации принципов 

универсального дизайна в сфере молодежной политики и поддержки студентов с 

инвалидностью и иностранных студентов в системе высшего образования. Несомненно, 

требуется проведение разностороннего исследования (качественного и количественного) и 

углубленного изучения нормативных документов, программ развития университетов, практик 

образовательных организаций (условия, механизмы, целевые ориентиры, технологии и др.). 

Однако, учитывая условия информационной открытости информационного пространства, мы 

можем говорить об имеющихся ключевых тенденциях в рамках изучаемой тематики.  
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Стоит отметить, что важным является актуализация нормативно-правовой базы по 

регламентации деятельности в рамках внеучебной активности и поддержки студентов с 

инвалидностью и иностранных студентов (определение ключевых целевых блоков, указание 

конкретных целевых показателей количественного и качественного характера, конкретных 

механизмов, форм и форматов осуществления деятельности и др.); аккумулирование лучших 

практик по реализации принципов UDL в системе поддержки и внеучебной активности 

гетерогенных групп; разработка целостной методологической модели реализации 

универсального дизайна в системе высшего образования. 

 

Обсуждение 

Трудностью данного этапа работы является отсутствие сопоставимых исследований. 

При этом отдельные результаты могут быть соотнесены. Значимость «Нормативно-правового 

обеспечения», закрепляющего принципы универсального дизайна показана в работах Silver P., 

Bourke A.B. & Strehorn K.C. [10], Allodi M.W. [11]. 

Характеристики «Кадрового обеспечения» в отношении подразделений/отделов по 

сопровождению студентов с инвалидностью или иностранных студентов, наличие 

специалистов поддержки и сопровождения описаны в том числе в исследовании Hollinrake S. 

[12]. 

Выделение и анализ «Доступности информационных ресурсов и представляемой 

информации» (Наличие обособленного информационного раздела для студентов с 

инвалидностью и иностранных студентов; Возможность онлайн-консультации по имеющимся 

вопросам / обратной связи, возможность заявить о необходимых мерах поддержки) в целом 

совпадает с выводами исследования Iswari M. [13]. 

И значимость преобразования «Информационного освещения деятельности / организация 

событий» в соответствии с принципами UDL (Электронные ресурсы, включая веб-страницы, 

соответствуют рекомендациям или стандартам доступности UDL; На фотографиях в 

публикациях изображены люди с разными характеристиками в зависимости от расы, пола, 

возраста и инвалидности; Наличие заявления (информации) о приверженности всеобщему 

доступу; Наличие ремарки об универсальном дизайне; Информация о том, как запросить 

приспособление для людей с ограниченными возможностями здоровья; Предоставление 

вариантов выбора формы участия таже отражена в исследовании Dean T., Lee-Post A. & 

Hapke H. [14]. 

Таким образом, на основе проведенного бенчмаркинга мы можем сформулировать 

практические рекомендации по формированию инклюзивной образовательной среды вуза с 

учетом принципов универсального дизайна в сфере молодежной политики и поддержки 

студентов с инвалидностью и иностранных студентов: 

• Разработка и представление учебных модельных образовательных продуктов для 

профессорско-преподавательского состава университета на основе универсального дизайна: 

составление программы повышения квалификации для педагогов «Универсальный дизайн в 

сфере молодежной политики и поддержки студентов с инвалидностью и иностранных 

студентов в высшей школе», которая будет являться с одной стороны, продуктом повышения 

квалификации специалистов вуза, с другой стороны, методологической моделью организации 

образовательной практики в высшей школе. 

• Создание на базе образовательных организаций консультационных 

методологических лабораторий по UDL, таким образом, это предоставит возможность 

преподавателям, сотрудникам и администрации высших учебных заведений приобрести 

необходимые навыки и получить поддержку, что необходимо для преподавания и 

удовлетворения академических и программных потребностей студентов. 
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• Расширение вариативности элективных курсов по благополучию и психологии 

личности, повышению уровня коммуникативной компетентности, целеполаганию и др. на 

основе избыточности предложения, которые позволят студентам разобраться в собственных 

индивидуальных особенностях, найти ресурсы и варианты деятельности в конкретной 

ситуации, а также стать активным субъектом деятельности, который может проявить активную 

личностную позиция в процессе профессионального становления (процесс конструирования 

самого себя). 

• Создание на базе вузов специальных психологических службы поддержки 

студентов в том числе с привлечением к работе волонтеров, которые могут оказать студентам 

необходимую психологическую и физическую поддержку. 

• Повышение уровня информационной осведомленности субъектов образовательного 

процесса о индивидуальных особенностях представителей гетерогенных сред: размещение на 

сайтах образовательных организаций актуальной структурированной информации об 

особенностях взаимодействия, организации образовательного процесса и внеучебных 

активностей, разработать вкладки методологического и методического характера по 

инклюзивному образованию и UDL для профессорско-преподавательского состава 

университетов, примеры лучших практик, навигационные листы по оказанию ситуационной 

помощи для специалистов, event чек-листы, ресурсные листы, дайджесты и др. 

Универсальный дизайн должен становиться элементом миссии университета, одним из 

его принципов. Поэтому он должен выходить за рамки только обучения и быть связующим 

компонентом целостного образовательного процесса. В который включается и сфера 

молодежной политики и поддержки студентов с инвалидностью и иностранных студентов. 
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Analysis of the practices of leading universities in 

applying universal design in the field of inclusive youth policy 

Abstract. Qualitative analysis of publications (869) published in the scientific database 

eLibrary.RU, made it possible to identify the key theoretical and practical provisions and features of 

the development of inclusive education in domestic and foreign universities. All universities strive to 

create a friendly educational environment aimed at unlocking the individual potential of each student. 

In foreign universities, the universal design of education is a well-developed methodological basis for 

inclusive education, but in domestic realities it is not fixed and is not an educational methodological 

tool. There is a clear lack of research on the implementation of the principles of universal design in 

the field of youth policy and support for students with disabilities and international students in the 

higher education system. This aspect became the purpose of this study. 

The article analyzes the benchmarking of the content of the official websites of Russian (10) 

and foreign (10) research universities. Based on the criterion model of site content analysis, the features 

of the application of universal design in the field of youth policy and support for students with 

disabilities and foreign students at the higher education level are studied. General and specific trends 

have been identified, key problem areas and prospects for research on the subject under study have 

been identified. The application of the principles of universal design in this area has a low level of 

representation on the official websites of domestic universities, the greatest attention is paid to 

highlighting the architectural accessibility of educational organizations and, in general, the 

accessibility of the educational environment in a nosological context. Foreign universities have a fairly 

structured and complete content on the organization of educational practice of extracurricular activities 

of heterogeneous groups and support for students with disabilities / international students. 

Practical recommendations on the formation of an inclusive university environment, taking into 

account the principles of universal design, are formulated. 

Keywords: inclusion; universal learning design; university; youth policy; student with 

disabilities; foreign student; benchmarking 
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