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Особенности обучения иностранному 

языку дошкольников с помощью интеллект-карт 

Аннотация. Использование наглядных пособий в учебном процессе становится 

особенно актуальным в настоящее время, поскольку наблюдается значительное 

перенасыщение учащихся разнообразной информацией, что создает значительные трудности в 

процессе ее изучения и запоминания. Основные принципы дошкольного образования сводятся 

к использованию большого количества игровых методов, приемов и форм обучения. Данная 

работа посвящена рассмотрению особенностей применения методики ментальных карт на 

практике при обучении иностранному языку дошкольников. В ходе исследования были 

проанализированы теоретические основы данной методики и проведен эксперимент в одном из 

дошкольных учреждений Ростова-на-Дону. Результаты исследования показали необходимость 

внедрения технологии интеллект-карты в процесс обучения детей дошкольного возраста. 

Метод использования ментальных карт основан на образном и зрительном восприятии детей. 

Новый материал ребенок легче запоминает с помощью интеллект-карты благодаря работе 

обоих полушарий мозга, благодаря использованию, как зрительных образов, так и цвета. Автор 

подчеркивает тот факт, что ментальные карты помогают развивать как творческие, так и 

речевые способности детей, активизируют память и мышление. Результаты исследования 

продемонстрировали преимущества ментальной карты в обучении иностранному языку детей 

дошкольного возраста. Автор исследования подчеркивает, что интеллект-карты заставляют 

работать все виды памяти ребенка (зрительную, звуковую и механическую). Использование 

интеллект-карт побуждает детей представлять и постигать окружающий мир. Этот метод 

позволяет учителю четко и наглядно объяснять новую информацию. Кроме того, он 

стимулирует познавательную и творческую активность детей. Автор обращает внимание на 

эффективность использования таких карт при изучении иностранного языка в детском саду на 

различных этапах урока. Этот метод является эффективным инструментом, использование 
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которого позволяет значительно повысить продуктивность изучения нового материала, в 

результате чего у дошкольников появляется мотивация к дальнейшему обучению. 

Ключевые слова: дошкольная педагогика; обучение иностранному языку; современные 

образовательные технологии; интеллект-карты; методы преподавания; педагогический 

эксперимент; этапы работы; урок английского языка 

 

Введение 

По утверждению Я.А. Коменского, принципы наглядности, последовательности и 

систематичности служат ориентиром в конструировании содержания и организации обучения 

[1]. Интеллект-карта является современным знаково-символическим средством обучения, с 

помощью которого можно визуально систематизировать информацию. Метод интеллект-карт 

позволяет представить новые знания понятно и наглядно, стимулирует познавательную 

деятельность обучающихся. В истории развития концепции интеллект-карт особое место 

занимает Леонардо Да Винчи. Записи гения перемежаются с рисунками и символами, сочетая 

воображение, ассоциации и анализ, «показывая, как его творческую мысль поддерживали его 

когнитивные навыки» [2, с. 45; 3]. 

Несмотря на то, что данный метод известен уже давно и возможность его использования 

при обучении обсуждалась многими авторами (М.Е. Бершадский [4], Е.А. Бершадская [5], 

Н.Б. Лаврентьев [6], О.А. Веселовская [7], Х.А. Дмитриева [8] и другие), его активное 

внедрение в образовательный процесс стало происходить только в последние годы. При этом 

следует подчеркнуть, что интерес к методу ментальных карт растет, поскольку развитие 

образования предполагает усовершенствование методов и средств обучения. Использование 

наглядных средств обучения в учебно-воспитательном процессе приобретает особую 

актуальность в настоящее время, поскольку происходит значительное перенасыщение 

обучающихся разнообразной информацией, что создает существенные сложности в процессе 

ее изучения и запоминания. Активное включение в учебный процесс знаково-символических 

моделей, схем, графиков, рисунков и пр. способствует повышению наглядности учебного 

материала за счет его визуализации [9], что значительно облегчает восприятие информации и 

обеспечивает высокий уровень формирования знаний [10]. 

Цель исследования — определение целесообразности использования интеллект-карт на 

начальном этапе изучения детьми иностранного языка и описание проведенного эксперимента 

в дошкольных образовательных учреждениях, доказавшего эффективность данного метода при 

усвоении лексики. 

 

Методы и материалы 

Изучение особенностей применения технологии ментальных карт проводилось в ряде 

ДОУ в г. Ростове-на-Дону в 2021–2023 гг. Так, детский сад «FUN School» является 

образовательным учреждением c уклоном на английский язык. Уроки английского языка в ДОУ 

«FUN School» проводятся 5 раз в неделю. Обучение ведет педагог со знанием иностранного 

языка в небольших группах. Продолжительность занятий составляет от 20 до 30 минут в 

старшей группе и от 30 до 40 в подготовительной группе. 

 

Результаты и обсуждение 

Цели и задачи программы обучения английскому языку в ДОУ «FUN School» 

формируются согласно соответствующим программам на уровне, доступном детям данного 

возраста, исходя из их речевых потребностей и возможностей. Дошкольники знакомятся с 

основами языка, приобретают элементарные навыки разговорной речи, накапливают основной 
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запас слов по различным темам, предусмотренным программой обучения детей английскому 

языку, узнают простейшие основы грамматики английского языка, знакомятся с культурой, 

традициями и обычаями страны изучаемого языка [11]. Содержание обучения требует 

адекватного отбора и организации языкового материала (фонетического, лексического и 

грамматического) [12]. 

Методика интеллект-карт применялась на занятиях по иностранному языку в группах 

старших дошкольников в возрасте 56 лет в рамках подготовки детей к поступлению в 

английскую языковую школу. Данная программа включает 39 занятий непосредственной 

образовательной деятельности 2 раза в неделю. Длительность занятия составляет 25 минут. 

Всего экспериментом было охвачено 28 воспитанников детского учреждения. 

Введение и закрепление иноязычного языкового материала организовано по 

тематическому принципу. Курс включает 12 тем: «Знакомство» («Hello, that’s me!»); «Времена 

года. Погода» («Seasons. Weather»); «Еда» («Food»); «За столом» («At the Table»); «На детской 

Площадке» («In the Playground»); «Новый Год» («New Year»); «Мой дом родной» («Home, sweet 

Home»); «Животные» («Animals»); «Моя Одежда» («My Clothes»); «Кем я хочу быть. 

Профессии» («Jobs»); «Музыкальные инструменты» («Music»); «Спорт» («Sports»). В ходе 

занятий отрабатываются простые грамматические конструкции, включающие to be, have got, 

can, настоящее простое время, настоящее длительное время, а также множественное число 

существительных и личные местоимения. На прохождение каждой темы выделяется 

3–4 занятия. 

Как известно, дети испытывают наибольшие трудности в запоминании иноязычной 

лексики и ее использовании в повседневной речи. Педагоги и психологи сходятся во мнении, 

что запоминание лексики у детей дошкольного возраста происходит эффективнее на основе 

наглядности [13]. Использование картинок или других визуальных образов облегчает 

понимание и запоминание значения и перевода слов. В связи с чем, метод интеллект-карт 

применялся нами при введении и закреплении нового лексического материала, а также 

контроле полученных лексических навыков. 

Важным этапом в процессе практического применения ментальных карт на уроках 

иностранного языка в ДОУ является разработка типологии интеллект-карт, а также алгоритм 

их построения при изучении английского языка детьми старшего дошкольного возраста. К 

существенным характеристикам интеллект-карты относятся количество изображенных на ней 

объектов, порядок их распределение на карте, а также интенсивность взаимосвязей между 

объектами карты [14, с. 83]. 

Для апробации методики интеллект-карт были выбраны следующие темы: «Времена 

года. Погода» / «Seasons. Weather», «Еда» / «Food», «Животные» / «Animals», «Моя Одежда» / 

«My Clothes», «Кем я хочу быть. Профессии» / «Jobs». Прохождение каждой темы 

осуществлялось в течение 4 занятий. Объем языкового материала был определен в 140 

лексических единиц. Средняя норма лексической «дозировки» составила 6–7 лексических 

единиц на одном занятии. 

В качестве примера рассмотрим тему «Времена года. Погода» / «Seasons. Weather». 

Основу данной ментальной карты составляют разнообразные графические объекты — знаки, 

символы, изображения, рисунки, картинки, которые должны соответствовать учебному 

материалу проводимого урока английского языка. На занятии присутствовало 10 детей, в 

возрасте 5–6 лет. Наш опыт работы с детьми дошкольного возраста показывает, что занятия в 

группах от 7 до 12 человек не утомляют детей, и у них сохраняется то нежелание уходить, 

завершать занятие, которое, как совершенно справедливо считает З.Я. Футерман, необходимо 

для эффективного обучения [15]. Продолжительность занятия составила 25 минут. 

https://mir-nauki.com/
http://izd-mn.com/


Мир науки. Педагогика и психология 

World of Science. Pedagogy and psychology 

2023, Том 11, № 5 

2023, Vol. 11, Iss. 5 

ISSN 2658-6282 

https://mir-nauki.com 
 

Страница 4 из 8 

19PDMN523 
Издательство «Мир науки» \ Publishing company «World of science» http://izd-mn.com 

Первый урок у подготовительной дошкольной группы начинается с фонетической 

зарядки, сопровождающейся движениями, мимикой, жестами. Во время фонетической 

разминки дети отрабатывали английское произношение в игровой форме. Длительность 

вводного этапа составляет 3–5 минут. Целесообразно проводить одну и ту же фонетическую 

зарядку (это может быть песенка или рифмовка) на протяжении 3–4 занятий, тем самым 

позволяя детям лучше усвоить материал. 

На следующем этапе происходит введение новых лексических единиц. В начале урока 

учитель проводит вступительную беседу для пояснения и уточнения темы и цели урока, 

демонстрирует интеллект-карту и объясняет правила ее использования. На этапе 

«мотивационного старта» детям предлагается назвать ассоциации, которые у них вызывает 

словосочетание «время года». Ответы записываются на доске в виде «радиантной» 

ассоциаграммы. Для того чтобы помочь дошкольникам вспомнить больше лексики по данной 

теме можно задавать наводящие вопросы, использовать картинки. 

 

Рисунок 1. Пример составления интеллект-карты 

по теме «Seasons» («Времена года») (составлен автором) 

Следует отметить, что все ментальные карты для работы с дошкольниками на уроках 

английского языка были составлены заранее. Интеллект-карта, созданная совместно с детьми 

на этапе «мотивационного старта», может отличаться от нарисованной учителем, поскольку у 

дошкольников могут возникать свои ассоциации, связанные с тем или иным словом. Во время 

проведения урока интеллект-карта размещается на доске, чтобы все дети хорошо ее видели. 

Интеллект-карты составляются таким образом, чтобы в любой момент можно было добавить 

новую информацию, ничего не стирая и не вычеркивая. 

При введении новой лексики в центре карты (рис. 1) размещается ключевое понятие, 

центральный образ («Seasons»), от которого ответвляются остальные элементы (лексические 

единицы, связанные с данной темой). Можно нарисовать символ, прикрепить фотографию. 

Ответвление первого уровня — категории: Winter, Spring, Summer, Autumn. Ответвление 

второго уровня — месяцы (например, September, October, November, December, January, 

February March, April, May, June, July, August и т. д.). Далее рассматриваются дополнительные 

ассоциации (рис. 2), которые связаны с ключевыми словами: wind, rain, snow, hail, storm, sun, 
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rainbow, sky, stars, moon, clouds. Происходит так называемое «достраивание» лексики: уже 

известные лексические единицы объединяются с новыми. Следует обращать внимание на то, 

чтобы материал был доступен для понимания дошкольника. Например, рассматривая тему 

«Autumn», можно помочь ребенку выбрать атрибутику осени — rain, yellow leaves, umbrella, 

rubber boots и т. д. Со временем материал можно усложнять и расширять, добавляя новые 

лексические единицы и ассоциации в ментальную карту. 

 

Рисунок 2. Фрагмент дополненной 

интеллект-карты «Seasons» («Времена года») (составлен автором) 

Время, отведенное на этот этап, варьируется от одной трети до двух третьих урока. 

Демонстрация каждого графического объекта, входящего в содержание интеллект-карты, 

осуществляется на основе зрительного представления. При этом учитель обязательно должен 

объяснять каждый элемент карты. Естественный результат — это создание наглядных образов, 

соответствующих выделенным понятиям, в сознании ребенка. Таким образом, оказываются 

задействованными все виды памяти: зрительная, слуховая, механическая, что и позволяет 

запоминать новые иностранные слова. 

На этапе закрепления нового лексического материала учитель задает вопросы по теме 

урока. Дети отвечают, пользуясь интеллект-картой урока, таким образом, закрепляя и обобщая 

полученные знания. 

Важным моментом является групповая работа в создании ментальной карты. На уроке 

педагог выкладывает перед детьми заготовку интеллект-карты без картинок, но уже с 

продуманными подписями. Дети под руководством учителя прикрепляют соответствующие 

картинки. Сочетание ментальных карт с лексическими картами изучаемой темы оказывается 

наиболее эффективным при введении нового лексического материала. Учитель также может 

объяснять тему, следуя карте, а дошкольникам предлагает дорисовать картинки, 

иллюстрирующие рассматриваемые понятия. При таком подходе повышается эффективность 
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учебного процесса, раскрываются творческие способности, стимулируется развитие 

интеллектуальных умений и навыков. Подобная совместная деятельность по усвоению и 

запоминанию учебного материала становится более приятной, так как обучающиеся вовлечены 

в неё и чувствуют себя сопричастными в процессе открытия нового. 

Необходимо отработать практическое использование лексики и грамматических 

моделей, что становится возможным только в том случае, если язык усваивается 

дошкольниками как средство общения, и все компоненты процесса обучения подчинены 

коммуникативной цели [16]. И снова следует отметить особую роль обучающих игр с 

применением ментальных карт, которые мотивируют детей к применению речевого материала 

для решения коммуникативных задач. Групповая работа в создании интеллект-карты помогает 

детям выражать свои мысли, задавать вопросы, участвовать в совместной деятельности с 

другими детьми и педагогом, улучшает запоминание нового языкового материала. 

 

Заключение 

Проанализировав наш опыт применения ментальных карт на уроках иностранного языка 

в ДОУ, мы пришли к выводу, что интеллект-карта является удобной и эффективной методикой, 

которую можно успешно применять при формировании лексических умений. Интеллект-карта 

помогает фиксировать материал, осуществлять оценку освоения дошкольниками новых 

лексических единиц. Разрабатывая ход очередного урока, при помощи интеллект-карты 

учитель может более четко структурировать материал, который хочет предложить ученикам, 

учитывая связи, которые существуют между базовыми понятиями, ключевыми словами и т. д. 

Такая визуализация информации позволяет найти оптимальный способ её передачи, делает сам 

процесс более логичным, эффективным и креативным. 
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Mind-maps as a means 

of teaching a foreign language in kindergarten 

Abstract. The use of visual teaching aids in the educational process is becoming particularly 

relevant at the present time, since there is a significant oversaturation of students with a variety of 

information, which creates significant difficulties in the process of studying and memorizing it. The 

main principles of preschool education are reduced to the use of a large number of game methods, 

techniques and forms of learning. This work is devoted to the consideration of the features of the 

application of the mental maps methodology in practice when teaching a foreign language to 

preschoolers. During the study, the theoretical basis of this technique was analyzed and an experiment 

was out in one of the kindergartens of Rostov-on-Don. The results of the study showed the need to 

introduce the technology of the intelligence card in the process of teaching preschool children. The 

method of using mental maps is based on the imaginative and visual perception of children. The new 

material is easier for the child to remember with the help of an intelligence card thanks to the work of 

both hemispheres of the brain, thanks to the use of both visual images and color. The author emphasizes 

the fact that mental maps help to develop both creative and speech abilities of children, activate 

memory and thinking. The results of the study showed the high efficiency of the proposed 

methodology for teaching preschoolers a foreign language both individually and in a group. This 

method allows the teacher to explain new information clearly and vividly. In addition, it stimulates the 

cognitive and creative activity of children. The author draws attention to the effectiveness of using 

such maps when learning a foreign language in kindergarten at various stages of the lesson. This 

method is an important tool, the use of which can significantly increase the productivity of learning 

new material, as a result of which children have a positive motivation to continue their education. 

Keywords: preschool education; teaching a foreign language; modern educational 

technologies; mind-maps; methods of teaching; pedagogical experiment; stages of work; English 

language lesson 
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